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RESUMEN

5 Diseño de un un Centro de desarrollo Integral para personas con discapacidad física en Guayaquil                                                                                                           

       El presente proyecto se enfoca en una propuesta arquitectónica para
personas con discapacidad física o movilidad reducida en la ciudad de
Guayaquil. En los últimos años el índice de personas con discapacidades
físicas en Guayaquil aumenta cada día, es por eso que existen más
casos. En el cual no tienen un lugar adecuado para las necesidades de
cada usuario.

      Es el cual se planteó un centro de desarrollo y rehabilitación integral;
es decir donde los discapacitados puedan aprender, recuperarse,
distraerse y además, concebir el trabajo como una herramienta para su
rehabilitación. Se analizaron espacios y áreas que existen en la
actualidad para identificar los equipamientos y estructuras escasas para
la correcta elaboración de las terapias que se llevan a cabo en el centro. 
Se busca satisfacer los requerimientos encontrados previamente
generando criterios arquitectónicos acorde a cada usuario.

Palabras clave: Movilidad reducida; accesibilidad; arquitectura
inclusiva; Centro integral; terapia; diseño inclusivo.

         This research is based on an architectural intervention proposal for
people with reduced mobility in the city of Guayaquil. In recent years
the index of physically disabled people in the city of Guayaquil -
Ecuador has increased significantly and every day there are more cases
without access to a stable source of work.

        For this reason, a comprehensive development and rehabilitation
center was proposed; in other words, where the disabled can learn,
recover, be distracted and also conceive of work as a tool for their
rehabilitation.

      Currently existing spaces and areas were analyzed in order to
identify the missing equipment and structures for the correct preparation
of the therapies carried out in the center. At the same time, through a
comprehensive proposal, it seeks to satisfy the requirements previously
found by generating architectural criteria according to the users.

Keywords: Reduced mobility; accessibility; inclusive architecture;
Comprehensive center; therapy; inclusive design.
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01
CAPÍTULO

ANTECEDENTES
DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA
OBJETIVOS DEL PROBLEMA
JUSTIFICACIÓN



       La asistencia a las personas con capacidades especiales en el Ecuador, ha
tenido una baja atención a lo largo de la historia, a comparación del alto índice
de personas que tienen estas deficiencias.

       Desde la antigüedad las personas con discapacidad han sufrido el dominio
y la discriminación sobre lo que estiman “diferente” de acuerdo al prototipo
llamado “normalidad”. Se tiene constancia de la evolución y diversidad de
términos que el concepto discapacidad ha experimentado a lo largo de la
historia. Estos propios conceptos de cada cultura reflejan el pensamiento de
una sociedad en un momento histórico, en las culturas antiguas se relacionaba
a participaciones de castigos divinos o dominios sobrehumanos, esto producía
situaciones de temor, rechazo y aislamiento (Aparicio, 2009). En este tiempo
la discapacidad se relacionaba como un objeto que no podía realizar por sí solo
sus acciones que esto conllevaba a sus derechos, se los nombraba como
“furiosos”, y “mente captus” (Muñoz, 2010).

      En la antigüedad se consideraba que las personas con discapacidad eran
molestia o cargas para la humanidad, esto tenía un origen religioso en el cual c
una persona con discapacidad era la consecuencia de un pecado realizado por
los padres o era un aviso que el acuerdo con los dioses se había roto; por lo
tanto era una vida que no merecía subsistir y se los sometía a diferentes
prácticas eugenésicas como los de causar la muerte a un niño de muy temprana
edad como es el infanticidio (Ripollés, 2008, p. 66 - 67).

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
        ANTECEDENTES

       A medida que el tiempo fue avanzando los
conceptos fueron cambiando paulatinamente. Primero
la persona con discapacidad era tratada como animales
salvajes, pero en la Edad Media la discapacidad se
transforma drásticamente y aparecen las primeras
instituciones que fueron denominadas manicomios y
reformatorios, en el cual la persona deja de ser
rechazada por la sociedad y obtiene la posición de ser
humano, pero que padece una enfermedad (Seoane,
2011, p. 145).
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    En Ecuador, por medio de diferentes tipos de beneficencia se empieza la
atención para personas discapacitadas. 

       Además, surgen movimientos de padres de familia, en el interior del país, en
aquellos lugares en donde no existían respuestas a las necesidades de sus hijos
con discapacidad, debido a la decisión se inicia la creación de lugares de
atención, y creación de servicios en busca de diferentes resultados, alternativas
para el cuidado y la educación de los distintos problemas que tenían sus hijos.
Alrededor de los años 60, se registran los primeros incentivos por parte del
gobierno en el cual cubrían estas necesidades, es ahí cuando se da paso a
construcción y creación de las primeras instituciones de Educación especial,
estas escuelas se priorizaron en Guayaquil, Quito y Cuenca (OEA, 2007).

      A pesar de los esfuerzos que se habían realizado por la lucha de estas
personas, no fue posible que se alcanzaran grandes progresos, debido a que el
estado durante esa época no reconocía a los discapacitados como un conjunto de
personas vulnerables, es por eso que ellos no lo veían como prioridad ni mucho
menos como obligación. En los años 70, el sector público desarrolló acciones en
la cual involucra responsabilidades en los campos de la educación, salud y
bienestar social de los discapacitados; esto se debe a las condiciones económicas
que eran beneficiosas en esa década (OEA, 2007).
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         Una de las primeras obras y programas
del estado que estuvo a favor de la atención a
discapacitados fue la creación y el inicio del
Consejo Nacional de Rehabilitación
Profesional conocido como el CONAREP, el
objetivo del CONAREP tuvo un objetivo en
el cual era el de la formación laboral y
modalidades, que estén involucrados el
desarrollo de materiales, además de la
formación en áreas especializadas. En ese
mismo año se creó el beneficio del relevo de
impuestos para entrada de los vehículos que
están adaptados a las personas con
discapacidad física que en este caso son los
ortopédicos (Bahamonde, 2011). 

       En el año 1977 se emite una ley que tenía
como responsabilidad del Estado generar una
educación especial que contribuya y
promueva el desarrollo para estas personas,
esta era la Ley General de Educación. Luego,
en 1979 se realiza la "Unidad de Educación
Especial”, para regular el sistema y el
organismo técnico, además de garantizar
completamente el derecho. (CONADIS,
2018). 



     Esto se llevó a cabo gracias a que en 1978 y 1979 en el ámbito
constitucional se habían garantizado algunos derechos, como el acceso a la
educación y salud sin discriminación alguna de todas las personas que son
consideradas ecuatorianas (Constitución de la República del Ecuador (2008).

       Se dio a conocer la implementación de servicios de medicina y ayuda
física, en el cual involucra espacios como rehabilitación a nivel nacional esto se
llevó a cabo en el año 1980 mediante la DNRMSP que es la División del
Ministerio de Salud. (Ver igura 1) El propósito de este programa era ofrecer
cuidado y atención en Educación y tratamiento especial de enfermedades a
nivel nacional pero en sectores con pocos recursos económicos.; la cobertura de
asistencia médica se amplía debido a que estas unidades de atención a la
población con necesidades educativas especiales, que proponían modalidades
descentralizadas de cobertura, desarrollo de materiales y metodologías así
como la formación en áreas especializadas, solo eran exclusivamente para
afiliados (CONADIS, 2017).

 En 1982, se crea la norma Nacional de Rehabilitación Integral del
Minusválido, que se encargó de relevar la ley del minusválido; la
programación, ejecución y coordinación de programas vinculado con las otras
instituciones involucradas con la discapacidad. Además se implementaron
cambios institucionalmente en la iniciativa privada, se realiza la Institución
Nacional del Niño y la Familia – INNFA crea diferentes centros de
rehabilitación e instituciones de educación especial que inicia la formación del
recurso humano en esta área (CONADIS, 2018).
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Figura 1. Cómo ayudar a los niños a entender la discapacidad
Fuente: (Fuentes, 2014)



     Además, se crearon otras fundaciones para
discapacidad física en los que las fundaciones
que se destacaron en ese año fueron la
Fundación Hermano Miguel, CEBYCAM -
Centro de Erradicación del Bocio Endémico y
Capacitación de Minusválidos y Funacape -
Fundación Nacional de Parálisis Cerebral).
 
     El CEBYCAM – CES está situado en la
provincia del Chimborazo, trabaja para los
discapacitados y grupos en condiciones de
pobreza, el 87% de estas personas afectadas
vivía en el desempleo y la mayoría no sabía el
origen de las discapacidades que tenían.
Reemplazando la caridad y el asistencialismo
por la valoración de sus potencialidades,
fortaleciendo la autoestima, para alcanzar la
integración y participación en la sociedad. Este
centro consta y ofrece atención médica a
comunidades y control de personas con
discapacidad de la región (Ver figura 2);
trabajos de rehabilitación de base comunitaria;
además atiende intervenciones quirúrgicas y
emergencias (RPD, 2006).
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     En 1989 se forma la Comisión Interinstitucional de Análisis de la Situación de las
Discapacidades en el Ecuador – CIASDE. Por decisión del instituto Nacional del Niño y la familia,
1991 se difunde el I Plan Nacional de Discapacidades. El objetivo de este programa se basa en la
igualdad para las personas con discapacidad, es decir tienen integración social, reconociendo la
justicia de los derechos que tienen. 

Figura 2. Asociaciones que trabajan con personas con discapacidad
Fuente: (El telegrafo, 2019)

       Además, se expide la "Ley 180 sobre Discapacidades" el 10 de agosto de 1992, es ahí cuando
se elabora el Consejo Nacional de Discapacidades – CONADIS. El fin de esta entidad era verificar
el cumplimiento de los mandatos constitucionales y legales en relación a la garantía de derechos
para las Personas con Discapacidad (CONADIS, 2013).  



     En el año 2007 se elaboró el derecho de
las personas con discapacidad,
posteriormente en el año 2008 se firmó un
documento cuyo nombre era proceso
facultativo, en el cual se aplicaba la ley
obligatoria para personas con discapacidad en
el Ecuador. 

     Se publicó la nueva Constitución de la
República del Ecuador, donde se especifica a
las personas discapacitadas como un grupo
de atención prioritaria. Se fundaron planes y
programas que permitían continuar con los
estudios acerca de la discapacidad y a través
de esto se fomentaba la preocupación e
importancia de la sociedad. (Ver Figura 3)

      El plan “Ecuador sin Barreras”, dentro de
este plan aparecen los programas “Joaquín
Gallegos Lara” y “Manuela Espejo”. En el
período del 2007 al 2013 se declaró en estado
de Emergencia para la atención de las
personas discapacitadas, esto ocasionó
mayores recursos económicos. 
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      Se da a conocer la ley orgánica de Discapacidad en el registro Oficial N.º 796, esta
ordenanza regula la prevención y rehabilitación de la discapacidad y garantiza los derechos de
las personas con discapacidad (CONADIS, 2013).     
  
      En consecuencia, alrededor de los últimos años en la ciudad de Guayaquil algunos
programas o lugares de atención a personas con discapacidad tienen inconvenientes que tenían
los anteriores; es decir, falta de fondos, construcciones de obras sin considerar necesidades,
falta de aplicación de los programas sociales de ayuda a las personas con discapacidad y planes
de trabajo, es por eso que los programas sociales se han visto con la obligación de funcionar
con presupuestos bajos.

Figura 3. Asociaciones que trabajan con personas con
discapacidad 2
Fuente: (El telegrafo, 2019)



Porcentaje                       Número de Personas

Lgbti

Maculino
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        En la actualidad uno de los grandes problemas que
enfrenta la sociedad es la falta de atención a personas con
discapacidad, y esto conlleva a la exclusión por sus
condiciones físicas, mentales o sensoriales. Debido a su
discapacidad, muchas personas se enfrentan a varios
problemas sociales como son las dificultades al mercado
laboral, ingreso a diferentes espacios públicos, la pobreza,
educación, carecen de acceso a la atención de salud que
las demás personas, provocando barreras físicas y
psicológicas que restringen la inclusión social (OMS,
2011). 
       Más de mil millones de personas en todo el mundo
son las que sufren algún tipo de discapacidad, corresponde
al 15% de los habitantes a nivel mundial. Entre 110 y 190
millones de personas constan de diferentes dificultades
para vivir normalmente (OMS, 2017). 
     Según el consejo Nacional de discapacidades, en
Ecuador las personas con necesidades especiales
representan el 2,52% de la población total; de las cuales la
provincia del Guayas tiene un total de 119.110. En
Ecuador 218,927 personas presentan discapacidad física,
en el cual la provincia Guayas consta de 57,979 personas
y el cantón Guayaquil 36,744 personas con discapacidad
física. (CONADIS,2020) (Ver tabla 1).

     DESCRIPCION DEL PROBLEMA

       El mayor número de personas con discapacidad física en el cantón Guayaquil
pertenece al Género Masculino. Además el 53,34%  pertenecen al grupo etario de 36
a 64  años, y un 25,51% a la población de 65 años en adelante (CONADIS, 2020)
(Ver Figura 4). 

ECUADOR

GUAYAS

GUAYAQUUIL

Tabla 1: Discapacidad Física del Cantón Guayaquil

  46,07%                                      218,927

  48,68%                                      57,979

  47,29%                                     36,744

Fuente: (CONADIS, 2020)                                    
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Figura 4 .Género y Grupos Etarios de personas con discapacidad física en el cantón
Guayaquil.
Fuente: (CONADIS, 2020)                                    

1.2 
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         En la ciudad de Guayaquil existen pocos centros integrales que
incluya una rehabilitación terapéutica especialmente para las
discapacidades físicas; el máximo número de usuarios no tiene acceso
a una rehabilitación integral. Existen algunos ministerios, fundaciones
y programas que se dedican a tratar a personas con este tipo de
capacidades especiales, sin embargo, en la mayoría de los casos no
cubre todos los requerimientos de atención o rehabilitación de acuerdo
con las diferentes deficiencias motrices. 

     Además, se encuentran varios lugares donde se realizan terapias del
sector privado, sin embargo, la mayoría de la población no puede
acceder a estos servicios por su nivel económico, aunque el gobierno
ha tratado de ayudar por medio de fundaciones no es suficiente ya que
existen numerosas familias con personas con discapacidad física
(CONADIS, 2013).

      
 
      Una de las fundaciones que tiene Guayaquil es la Fundación
“Mercedes de Jesús Molina”, el 24 de septiembre del año 2000 en la
ciudad de Guayaquil la fundación inició sus labores, se constituía por
un grupo de 18 personas que crearon un lugar; que contribuya a
desarrollar las capacidades de manera integral, actuando como
complemento del sistema educativo. (García, 2016).

          Un problema evidente en el aspecto constructivo y de diseño es
que la Fundación se iba formando a partir de donaciones y de una
manera general, esto dio paso a que no se tuviera un concepto claro y
que se construyera sin considerar las necesidades de las personas con
discapacidades físicas que son atendidas en el lugar. 

      



      La distribución de los diversos ambientes de la Fundación
Mercedes de Jesús Molina consta de espacios reducidos que no permite
un perfecto funcionamiento de ciertas zonas. Incorrecta distribución de
los espacios, la zonas no abastecen para la cantidad de personas que lo
utilizan, las zonas de baños no están equipadas apropiadamente para el
confort de personas discapacitadas, No posee rampas de acceso o un
ascensor que facilite a las personas discapacitadas acceder a la planta
alta (García, 2016).

       Debido al alto número de población discapacitada en la ciudad de
Guayaquil y a su vez como la importante cantidad de usuarios, es
realmente una necesidad implementar este centro integral en la ciudad
de Guayaquil, Ecuador, en el cual se cubran todas las necesidades
terapéuticas que posean y exista un lugar en el cual se satisfagan
aquellos vacíos e incógnitas presentes. Cabe recalcar que el centro no
tiene como único objetivo disminuir la discapacidad sino también
prevenirla. (Ver Figura 5)

       Con esto hacemos referencia a que los espacios y los servicios
brindados en este lugar deberán ser óptimos y eficientes ya que los que
hay actualmente, no cuentan con la prevención de discapacidades.
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Figura 5 .Ingreso a la fundacion Mercedes de Jesus Molina
Fuente: (Mercedes de Jesús Molina, 2021)                                   
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       El escrito de Normas Uniformes hace un llamado a los miembros para
incentivar y llevar a cabo la rehabilitación integral de las personas, esto se
realiza a través del escrito de Normas Uniformes que su único fin es la equidad
y justicia para las personas discapacitadas. Aquellos deberán elaborar y
proveer programas nacionales en los cuales podamos reproducir, contenido de
rehabilitación refiriéndonos a todos los grupos con discapacidad. Aquellos
programas deberán de tener en cuenta situaciones reales que viven e inculcar la
participación y la igualdad. Además, deberán incluir actividades que ayuden a
mejorar la motricidad, sea cual sea la necesidad, su función principal será
ayudar al desarrollo de la persona y brindarles un asesoramiento de calidad a
sus familias, es de suma importancia que exista la autonomía y la prestación de
servicios eventuales como la valoración y guía. (Organización de las Naciones
Unidas, 1993).

       La movilidad reducida se introduce en una persona a causa de una
modificación general o específica que puede ser permanente o temporal, se
tiene dificultad en momento de desplazamiento de las personas, está reducida a
efectos del uso de medios de transporte por la deficiencia física ocasionada, la
mayoría de veces se da por la edad, por enfermedad o accidente. En el cual
necesitan de un soporte como prótesis, muletas, silla de ruedas, entre otros.
 La intención del proyecto es mostrar y dar a conocer generalidades, haciendo
referencia a la discapacidad y realidad que está alrededor de aquellos que
padecen discapacidad física. 

       Un establecimiento es realmente importante para generar
una integración en sus vidas especialmente en el ambiente
cultural, educativo, laboral y social. Este grupo de personas
ha demostrado un sin número de veces los dotes que poseen,
sin mencionar su capacidad para desarrollar cierta autonomía
o independencia, por lo cual es de suma importancia que sean
incluidos en la sociedad. Lo que se busca con este centro es
mejorar la calidad de vida de aquellas personas que realmente
lo necesitan, un lugar en el que de cierta forma se pueda
mejorar esas deficiencias que poseen, teniendo en cuenta que
todos cuentan con una necesidad diferente.
    La escasez de infraestructura de rehabilitación,
capacitación y recreación especial para el número de
personas con discapacidades en el cantón Guayaquil, requiere
la necesidad del diseño de un centro integral que contribuya
al desarrollo social de las personas con diferentes
capacidades. Creando un centro para discapacitados físicos se
logra reintegrar y adaptar a la sociedad al discapacitado.
Además la rehabilitación de una persona con discapacidad
física es un proceso integral debido a que no solo consta de
una rehabilitación o tratamiento médico, sino que también de
una rehabilitación social la cual se logra con la creación de
espacios adecuados para una completa recuperación.

      JUSTIFICACIÓN1.3 
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1.3.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

      
Investigar casos nacionales e internacionales de centros para personas con discapacidad
física con el fin de analizar las necesidades y espacios requeridos en el futuro proyecto.

Analizar el sitio donde se implementará el proyecto para identificar fortalezas, debilidades,
oportunidades y amenazas y tener una mejor organización del proyecto.

 
Desarrollar una propuesta a nivel de proyecto arquitectónico que cumpla con todas las
necesidades que exige un centro para personas con discapacidad física en cuanto el
requerimiento de diseño universal.

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

      Diseñar un Centro de desarrollo Integral para personas con discapacidad física en Guayaquil
que permita mejorar la calidad de vida de los usuarios.

      OBJETIVOS1.4 
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MARCO
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MARCO LEGAL 
MARCO TEÓRICO 
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      Los Objetivos de Desarrollo Sostenible pretenden
ampliar medidas para promover el bienestar al
tiempo y proteger el planeta. Este objetivo busca el
acceso universal a las zonas exteriores y espacios
accesibles (Skateholders, 2019). 

Objetivos de desarrollo sostenible

    El marco legal establece un elemento fundamental
en la elaboracion de todo proyecto arquitectónico,
para garantizar la funcionalidad y seguridad del
mismo. 

       Una de las caracteristicas importantes fue que se
consultaron leyes y normas vigentes relacionados a
discapacidades y movilidad.

      MARCO LEGAL2.1 
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LOOTUG
     El objetivo de esta ley es llevar acabo el desarrollo urbano con servicios de salud, educación, espacios inclusivos y sustentables, para garantizar
el buen vivir (Cepal, 2016).



    La Constitución de Ecuador es la ley que se posesiona como superior
de Ecuador .Esta ley reconoce derechos de tiene la naturaleza, protege
la biodiversidad. El fin es que los ciudadanos gocen de los derechos
humanos consagrados en la Constitución. Además de incluir varios
derechos como el de la vida, la libertad personal, la igualdad ante la ley
y el debido proceso (Ame, 2019). 

Constitución de la republica del Ecuador

     La ley orgánica de discapacidades tiene como objetivo garantizar
la prevención, y rehabilitación de las personas con discapacidad  y
garantizar que todos los derechos para las personas con discapacidad
que están en la constitución se cumplan (Ilo,2014).

Ley orgánica de discapacidades
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https://en.wikipedia.org/wiki/Ecuador


Normac NEC 

27 Diseño de un un Centro de desarrollo Integral para personas con discapacidad física en Guayaquil                                                                                                           

      La Norma Ecuatoriana de la Construcción consta de un grupo de normativas, que cada edificación debe cumplir a nivel nacional, estas normativas
se constituyen por condiciones mínimas de seguridad y calidad que deben llevarse a cabo en todas las etapas del proceso constructivo (Ministerio de
Desarrollo Urbano y Vivienda, 2001). 
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Normac INEN 
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      Esta norma contiene los requisitos para la planificación y ejecución de la señalización en pisos y planos hápticos, para la orientación y
desplazamiento en forma autónoma.
Existen 2 tipos de bandas de señalización en piso de acuerdo a su uso: 
- Banda podotáctil guía  
-Banda podotáctil de prevención



Normac INEN  
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      Esta norma establece los requisitos de cuartos de baño y de aseo con relación a la distribución de las piezas sanitarias y las dimensiones mínimas
tanto en el área de utilización como en la de los accesos, así como también, las condiciones de los aparatos sanitarios y los esquemas de disposición
de las instalaciones.
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Ministerio de Inclusión Económica y Social 

30

       El Ministerio de Inclusión Económica y Social, (MIES), es una entidad pública que elabora diferentes programas y regulaciones para la atención
de usuarios vulnerables ya sea niños, adultos mayores e incluso personas con discapacidad. En este artículo se refleja los espacios de atención, de
exteriores para facilitar la armonía y el bienestar de las personas (MIES,2013).



Ordenanza sustitutiva de edificaciones y construcciones del cantón Guayaquil  
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     La actual Ordenanza tiene como objetivo principal organizar funciones administras donde se llevará acabo normas y derechos sobre
construcciones y estas deberán asegurarse a las personas naturales, jurídicas, públicas o privadas.
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Cuerpo de Bomberos de Guayaquil

32

      El Reglamento Orgánico Operativo y de Régimen Interno del Cuerpos de Bomberos, tiene como finalidad fijar aras de funcionamiento para el
desarrollo de los servicios, este reglamento se centra en la correcta instalación de elementos para la prevención de incendios en las edificaciones.



      MARCO TEÓRICO2.2 

      Percibimos la discapacidad a modo de un componente que está
ligado por atributos personales como problemas de salud, en caso de
una una interacción social se lo relaciona con falta de accesibilidad e
incapacidad de realizar diferentes acciones. (Dirección General de
Juventud y Deporte,2018). Al pasar de los años el concepto
discapacidad va evolucionando, otorgando como consecuencia la
interacción de las personas con discapacidad y las diferentes barreras de
las actitudes y el ambiente que los rodea, evitando participación de
igual condiciones con la sociedad (Convención de la ONU, 2006).

      El concepto discapacidad según la Organización Mundial de la
Salud (OMS), se basa y se relaciona en tres aspectos principales: Las
faltas e imperfecciones, los obstáculos de las funciones o labores y las
diferentes limitaciones para la participación. Estas faltas se definen
como obstáculos que afectan a una función corporal. El segundo paso
son los obstáculos de las funciones; se basa en realizar tareas de las
personas y por ultimo las diferentes limitaciones para el trabajo de
solucionar e involucrarse en circunstancias graves. En consecuencia,
una discapacidad es una situación compleja que resta condiciones para
ejercer una vida normal e independiente; y comprende características
propias de la persona, así como de la sociedad donde vive (OMS,
2016).

      DISCAPACIDAD2.2.1 
      Según el Consejo Nacional de Discapacidades en Ecuador están
divididos en cuatro grupos: discapacidad auditiva-oral, física, ciegos, y
retardo mental. Se considera persona con discapacidad a toda aquella
que, para realizar una actividad dentro del margen que se estima como
normal, en el desempeño de sus diferentes funciones habituales se ve
limitado en su capacidad en uno o varios campos. Es decir, que la
persona se ve restringida su capacidad sicológica, biología y asociativa
para realizar o ejercer sus actividades diarias (CONADIS,2017). Esta
organización cataloga a las discapacidades en una escala del O al 100%. 

    Dependiendo del grado de discapacidad y obedeciendo estos
parámetros las personas obtienen acceso a ciertos beneficios como el
retorno del IVA, la exoneración de Tributos de bienes y vehículos, el
relevo de impuestos a la renta, disminución de impuesto de vehículos
motorizados, degradación de impuestos a las herencias. (SRI. 2017).

33 Diseño de un un Centro de desarrollo Integral para personas con discapacidad física en Guayaquil                                                                                                           



      DISCAPACIDAD MOTORA2.2.2 
      La discapacidad motora se define como uno de los grandes dilemas
que presentan algunas personas para participar en actividades de la vida
cotidiana, esto surge a través de las interacciones entre inconvenientes
específicos para poder manipular diferentes objetos o acceder a varios
espacios, lugares y actividades que realizan todas las personas, y los
obstáculo o barreras en el que se expande un individuo (MINEDUC,
2007).
     Una forma extrema de discapacidad motora es el síndrome de
enclaustramiento, en el que se pierde el control voluntario de casi todos
los músculos, a veces incluidos los ojos, en un individuo que conserva
la función cognitiva. El síndrome es causado por daños en partes de la
parte inferior del cerebro y el tronco encefálico, debido a un derrame
cerebral u otra agresión. La tetraplejia, o paraplejia, es la pérdida del
uso de brazos, piernas y torso, generalmente causada por una lesión de
la médula espinal, especialmente en el área de la quinta a la séptima
vértebra. Este nivel de parálisis también está asociado con la pérdida de
sensibilidad desde el cuello hacia abajo. (Ver Figura 6)
      En la actualidad se han explorado las interfaces neuronales para
restaurar la funcionalidad en personas con discapacidades motoras
graves. Los dispositivos implantados en el área de la corteza motora del
cerebro detectan los estados cerebrales y las señales interpretadas se
transmiten a una computadora. Con la formación, los usuarios
desarrollan cierto dominio sobre los objetos del entorno, lo que podría
aplicarse a esfuerzos tan básicos como comunicarse o mover una silla
de ruedas motorizada. (MINEDUC, 2007).

Figura 6 .Personas con discapacidad
Fuente: (Fundación Integralia DKV, 2021)                                   
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        Es un modelo de diseño el cual es relativamente nuevo, todas sus
acciones están dirigidas al desarrollo de productos y entornos de mayor
accesibilidad, para la mayor cantidad de personas posibles. Estos diseños se
proyectan con la finalidad de obtener una mejor calidad de vida para todos los
ciudadanos, además hay muchos de ellos que son óptimos y satisfacen las
necesidades de las personas. Entre sus características principales se refieren a
que este deberá ser cómodo, estético y seguro en el cual beneficie a todas las
personas de todas las edades (Arjona, 2015). 

      Según Andrea Boudeguer es un enfoque del diseño que funciona para
garantizar que los productos y los edificios puedan ser utilizados por
prácticamente todos, independientemente de su nivel de capacidad o
discapacidad. Algunos ejemplos de "diseño universal" incluyen: Instalar
receptáculos eléctricos estándar más altos de lo habitual por encima del piso
para que estén al alcance de todos; seleccionar puertas más anchas, hacer
entradas planas, Instalación de manijas para puertas y cajones que no requieren
agarrarse ni girar para funcionar, como manijas de rejilla o de bucle; espacios
de almacenamiento al alcance de personas bajas y altas (Boudeguer & Squella
ARQ, 2010).

      El diseño universal es el proceso de creación de productos accesibles a
personas con una amplia gama de habilidades, discapacidades y otras
características. 

        Los productos de diseño universal se adaptan a las
preferencias y habilidades individuales; permiten que
se difunda buena información para las circunstancias
ambientales; en este proceso se manipula y utiliza, la
postura o la movilidad del individuo. La aplicación de
los principios de diseño universal minimiza la
necesidad de tecnología de asistencia, da como
resultado productos compatibles con la tecnología de
asistencia y hace que los productos sean más utilizables
por todos, no solo por personas con discapacidades.

 Normalmente, los productos están diseñados para ser
los más adecuados para el usuario medio. Por el
contrario, los productos que se diseñan de acuerdo con
los principios del diseño universal están diseñados para
ser utilizados por todos, en la mayor medida posible,
sin necesidad de adaptación o diseño especializado
(Connell et al., The Principles of Universal Design ).
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      DISEÑO UNIVERSAL2.2.3 
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       Generalmente da como resultado características
del producto que benefician a una variedad de
usuarios, no solo a las personas con discapacidades.
Por ejemplo, los cortes de acera, diseñados para
hacer que las aceras y las calles sean accesibles para
quienes usan sillas de ruedas, hoy en día a menudo
son utilizados por niños en patines, padres con
coches de bebés y personal de entrega con carritos
rodantes. Del mismo modo, una puerta que se abre
automáticamente cuando alguien se acerca a ella es
más accesible para todos, incluidos los niños
pequeños, los trabajadores con los brazos ocupados y
las personas que usan andadores o sillas de ruedas
(Connell et al., 1997).
      
      En el Centro de Diseño Universal de Carolina del
Norte, se estableció el siguiente conjunto de
principios de diseño universal para brindar
orientación en el diseño de entornos, comunicaciones
y productos (Connell et al., 1997). Uso equitativo,
cuando el diseño es útil y comercializable para
personas con capacidades diversas. Flexibilidad de
uso que su objetivo es adecuarse a las habilidades de
cada usuario según su preferencia (HAPI, 2015).
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Uso sencillo e intuitivo: independientemente del conocimiento y
habilidades del usuario, su objetivo es que la implementación del diseño
sea sencillo de entender, como su palabra lo dice. (HAPI, 2015)

Tolerancia al error en este caso el diseño trata de reducir los peligros y
accidentes que puedan ocurrir.

El esfuerzo físico que es otro punto principal trata de que el diseño de
cada edificación tenga varios usos y que los pacientes se puedan sentir
cómodos estando en él. Las puertas que son fáciles de abrir por
personas con una amplia variedad de características físicas demuestran
la aplicación de este principio.

Tamaño y espacio de aproximación y uso se ve los lugares adecuados
para el alcance de los usuarios ya sea en el tamaño o movilidad que
realice el usuario. Un área de trabajo de laboratorio de ciencias flexible
diseñada para que la utilicen estudiantes con una amplia variedad de
características y habilidades físicas es un ejemplo del empleo de este
principio (HAPI, 2015).

01 
02 
03 
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        La rehabilitación integral es un desarrollo con capacidades comunitarias,
ocupacionales y funcionales, que va de la mano con la terapia, educación,
formación y lo social. Se busca mejorar la calidad de vida y la integración al
mundo a las personas con discapacidad ya sea en lo laboral o social. Según
Bengt Sjölund la rehabilitación significa reparar. Si bien existen muchas
definiciones de este concepto, la organización mundial de la salud (OMS) ha
definido la rehabilitación como un proceso destinado a permitir que las
personas discapacitadas alcancen y mantengan sus niveles óptimos de sus
funcionamientos. 

La rehabilitación proporciona a las personas discapacitadas las herramientas
que necesitan para alcanzar la independencia y la autodeterminación. Por lo
tanto, tradicionalmente se ha considerado que el objetivo de la rehabilitación
es facilitar la normalización del funcionamiento humano después de una
lesión, enfermedad o debido a defectos congénitos (Sjölund 2013).  

      En este caso se involucran centros de rehabilitación; es una instalación que
busca ayudar a las personas a recuperarse de una variedad de dolencias,
algunas físicas y otras causadas por el abuso de sustancias o enfermedades
mentales. Los centros de rehabilitación no son solo para el tratamiento de los
drogadictos, sino también para los tratamientos de las depresiones causadas
por los problemas socioeconómicos como los bajos ingresos, el desempleo que
a veces puede resultar en trastornos mentales (Bowker & Price, 2006). 

     En este caso son centros de rehabilitación para personas discapacitadas,
el objetivo de estos centros es brindar atención médica, y servicios de
bienestar avanzados e integrales para ayudar a las personas con
discapacidades a mantener y recuperar sus funciones generales de vida
bajo un sistema integrado que brinda servicios que van desde la atención
médica a la formación profesional. El objetivo de los centros es promover
la independencia y participación social de las PCD a través de los
servicios que se brinden. Además tiene que desempeñar un papel de
liderazgo en la investigación y el desarrollo de técnicas de rehabilitación y
productos de asistencia, y en la formación de especialistas en
rehabilitación (Céspedes, 2005). 
      Para todos los espacios adecuados se debe seguir el diseño desde la
construcción de los mismos hasta la instalación de acabados, materiales y
equipamiento (pisos, paredes, mobiliario, persianas, entre otros), para que
se pueda establecer lineamientos para la buena calidad, fácil limpieza, que
sea accesible para alto tráfico, entre otros. Se debe de hacer énfasis en la
sensibilización del usuario por medio del uso de colores, de texturas, etc
(ICRC, 2014).
       La iluminación es otro tema principal en el cual la selección de este
debe conseguir el efecto ideal para cada ambiente. En el cual incluya el
ingreso de luz natural y, con apoyo a los ambientes con luz artificial o
ambos. Los espacios de circulación deben ser amplios para permitir el uso
de sillas de ruedas. Se deben de evitar esquinas pronunciadas y rincones.
Los centros de desarrollo integral para discapacitados se enfocan en la
evaluación, rehabilitación y terapias principalmente para conseguir una
atención integral para los usuarios (ICRC, 2014).

37

       REHABILITACIÓN INTEGRAL2.2.4 



38 Diseño de un un Centro de desarrollo Integral para personas con discapacidad física en Guayaquil                                                                                                           

   Las instalaciones de atención médica también llamada arquitectura
hospitalaria están diseñadas para mejorar la capacidad del personal del hospital
para brindar atención de alta calidad y eficiencia. Sin embargo, se tiende a
pasar por alto el poder de la arquitectura en sí para afectar el tiempo de
recuperación de un paciente y la efectividad general de una instalación.

      El nuevo término "arquitectura curativa" indica que el entorno construido
tiene la capacidad de afectar la salud y el bienestar psicológico de los
pacientes. Características como habitaciones luminosas, acceso a luz natural,
ventanas grandes, vida vegetal local y vistas al aire libre pueden mejorar el
proceso de curación al brindar a los pacientes un impulso psicológico y físico.
(López Mihura, 2007).

     Es vital que la funcionalidad permanezca a la vanguardia del proceso de
diseño. Para que un Centro funcione con éxito, se deben considerar todos los
aspectos del diseño. Según Gene Klow el diseño puede afectar las
circunstancias de vida o muerte de un paciente porque el tiempo es a menudo
un factor crítico en el cuidado de un usuario. Como señala Álvarez, el diseño
también juega un papel decisivo en la eficiencia energética y los requisitos
financieros posteriores (RMJM, 2015). 

       ARQUITECTURA HOSPITALARIA 2.2.5 

    A primera vista, la apariencia física de la Arquitectura
Hospitalaria desencaja en importancia con respecto al diseño
general, pero los estudios han demostrado que el exterior y el
interior de este tipo de arquitectura pueden tener un efecto
dramático en el proceso de curación de los usuarios. Klow
afirma que la estética crea el ambiente para la forma en que las
personas experimentan la edificación, además que si los
usuarios se sienten bien; mejor será el proceso de curación y
trabajo (RMJM,2015).
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      MARCO METODOLÓGICO3.1 

      La propuesta del centro de rehabilitación integral para personas
con discapacidad Física en Guayaquil se presenta como una
investigación de tipo descriptivo, debido a que se procederá a
destacar características específicas del fenómeno que se está
estudiando. Con el objetivo de dar una idea precisa al problema se
acumulará datos sobre problemas que afronten actualmente las
personas con discapacidad física en el cantón.

   Este método busca detallar las características de la población de
estudio y con esto determinar el programa de necesidades para el
centro, de modo que se obtenga un funcionamiento acorde a las
necesidades de las personas con discapacidad. Es por eso que la
presente investigación se guiará por preguntas que permitan
generar hipótesis y así poder establecer las necesidades y los
criterios arquitectónicos.

      TIPO DE INVESTIGACIÓN3.1.1 

      ALCANCE DE INVESTIGACIÓN3.1.2 
  El alcance empleado para el estudio es de carácter analítico-
sintético, debido a que se analizan diferentes hechos, uno de esto es
el universo de estudios de acuerdo al tipo de discapacidades y sus
tratamientos; luego se lleva a cabo el análisis de cada uno de estos
estudios para poder establecer los principios ya sea funcionales,
formales y perceptuales de un centro de rehabilitación Integral. 
 El método analítico-sintético se emplea en la investigación para
finalmente integrar la figura, el usuario y la dimensión, y asi
obtener una síntesis que genere respuestas correspondientes al
alcance del estudio.

      MÉTODOS DE INVESTIGACIÓN3.1.3 
   El fin del presente proyecto es diseñar un centro de rehabilitación
integral para personas con discapacidad física, para lograr este objetivo
, el proyecto utiliza 2 métodos adecuados para la obtención de
resultados: método cualitativo y método cuantitativo.
 
 El método cuantitativo es el que busca medir estadísticamente el
fenómeno de estudio a partir de aspectos determinantes, partiendo de
las percepciones varias provenientes de la población de estudio. 

    De tal forma, se conceptualiza la realidad actual de estas fundaciones
o centros en base a la información recolectada de la población, la
población fue seleccionada en base a personas con discapacidad física
en el cantón. La herramienta a aplicar dentro del método cuantitativo,
corresponde a encuestas.

  Las encuestas son un método cuantitativo para el cual un investigador
plantea el mismo conjunto de preguntas, generalmente en un formato
escrito, a una muestra de individuos (Fernández, 2002).

   Para el cálculo de la muestra de estudio para población finita con un
error del 5% y nivel de confianza de 95%, se consideró el universal de
37,744 habitantes con discapacidad física correspondiente al cantón de
Guayaquil, que resultó en una muestra de 278 pobladores a encuestar.
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        El método cualitativo se centra en recopilar, analizar e
interpretar datos no numéricos. Se puede utilizar para
comprender cómo un individuo percibe subjetivamente y le
da significado a su realidad social. Mediante el presente
método se califica y describe aspectos determinantes la
temática, contexto y dimensiones que abarca la investigación,
todo según las distintas percepciones de los usuarios dentro
de la población de estudio.

     Los datos cualitativos se definen como datos no
numéricos, pueden ser textos, videos, fotografías o
grabaciones de audio (Sampieri et al.., 2014) . Con esto se
profundiza el fenómeno de estudio y evita caer en la
generalización de la información.

     Es por eso que para lograr este objetivo se realizó la
exploración de artículos indexados, registro de sitio, artículos
de opinión, libros, casos análogos, se desarrolló entrevistas a
usuarios de la ciudad de Guayaquil para conocer su opinión
sobre los espacios y sus actividades; este estudio permitirá
realizar el cuadro de necesidades para el diseño del nuevo
centro de rehabilitación integral para personas con
discapacidad física. Además las tipologías adoptadas para
analizar los casos análogos corresponden a centros integrales
con enfoque a usuarios con discapacidad Física.

     Para la recolección de información se realizaron entrevistas, en el
cual se logró obtener  información  para tener relevancia con  respecto 
 al  tema  de  investigación  y con lineamientos para el centro de
rehabilitación integral para personas con discapacidad física en
Guayaquil. Fueron entrevistas semi estructuradas debido a que combina
rigor en los temas y tópicos abordados y flexibilidad en el intercambio.

  Las entrevistas semiestructuradas ofrecen la posibilidad de
profundizar en puntos específicos que surgen durante la discusión con
el entrevistado. El objetivo aquí es  recoger opiniones y comentarios 
 que podrían no haberse detectado en las fases de preparación y que
tendrán un impacto definitivo en la continuación del proyecto.

       Se escogieron dos  casos  nacionales  y  dos  internacionales  para
la ejecución de la investigación. En cada caso análogo se analizó la
localización geográfica, su año de construcción y su descripción
general; así también, se realizó un análisis formal en el cual se basa en
el material constructivo, la relación entre espacios, elementos que
componen, formas básicas. 
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      TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN APLICADAS3.2 
      ENTREVISTAS 3.2.1 

ENTREVISTA DIRIGIDA A: PSICOPEDAGOGA VERUSKA CRUZ

 1.- ¿Según usted, cuales son las deficiencias que existen actualmente en
los centros de rehabilitación para las personas con discapacidad en
Guayaquil? 

 2.- ¿Cuáles son las características principales que tiene que tener un
centro integral para personas con discapacidad física?

      Actualmente hay que reconocer que en este ámbito si se han
mejorado un poco pero hace falta, ya que algunos lugares no están
debidamente adecuados para recibir pacientes que necesitan su
rehabilitación, puesto que existe deficiencias por la falta de equipamiento
y espacios, ya que a veces los lugares como fundaciones o centros solo
han sido adaptados; es decir que anteriormente han sido casas, que no
cuenta con los espacios necesarios y seguros para los pacientes. Además
también se enfrentan a limitaciones como los arquitectónicos en este
caso la ausencia de equipamientos adecuados, rampas, ascensores,
escaleras, gradas, barandales e incluso no cuentan con estacionamientos
para el ingreso de los pacientes y otros servicios.

 Además en Guayaquil muchas de las fundaciones no cuentan con áreas
verdes para la recreación, la iluminación es deficiente, lo que limita la
entrada de la iluminación natural, si los rayos del sol entran al edificio
esto genera un mejor comportamiento del paciente ya que lo ayuda
psicológicamente. Otra deficiencia es que las paredes de algunos centros
suelen estar deterioradas, sin color y a veces no les dan mantenimiento.
Existen pocos profesionales realmente capacitados para brindar una
atención de calidad a todas las personas que asisten a los centros de
rehabilitación, además la accesibilidad tanto física como económica para
que todas las personas con discapacidad puedan ser atendidas, es
deficiente. 

     Bueno este es un tema muy importante debido a que se tiene que
tomar en cuenta las características de los usuarios, en este caso que es el
paciente, yo creo que hay que respetar diferentes estándares para los
diseños de los centros especialmente los que se dedican a algún tipo de
discapacidad como por ejemplo; yo creo que los espacios no deben ser
demasiado altos, para no afectar su percepción psicomotora ni
demasiado abiertos ni demasiado cerrados, debe contar con iluminación
natural y tal vez con suelos naturales, que no sean pisos resbalosos ya
que la mayoría de estas personas usan sillas de ruedas o simplemente
tienen dificultades para caminar.

    En mi opinión una de las principales características es que cada centro
debe contar con baños debidamente adecuados como ya lo mencione
anteriormente aquí en Guayaquil muchas de las fundaciones o centros
simplemente han sido casas o lugares que solo se han adaptado para
atender a personas con discapacidad, pero muchas veces los baños no
están adecuados para que las sillas de ruedas puedan entrar
correctamente; es decir no hay mucho espacio para que las personas
puedan acceder y hacer uso de los baños o cualquier tipo de instalación
con autonomía o ayuda de otra persona; se debe tener en cuenta los
espacios para las actividades de los pacientes ,y el espacio libre para que
ellos puedan realizar las maniobras sin tener ningún tipo de obstáculo.

 También considero que tiene que tener atención médica o enfermería;
salas de uso múltiple; lugares para su correcta alimentación, zonas de
terapia individuales y grupales. Además de áreas verdes ya que este tipo
de ambiente produce tranquilidad y seguridad, el esparcimiento es muy
importante para estas personas ya que es en donde tienen actividades al
aire libre.Debe tener espacios abiertos, con rampas, barandas, camillas,
soportes, buena iluminación, buenos espacios delimitados,
señalizaciones adecuadas.
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  4.- ¿Cuáles son los diferentes métodos que se utilizan actualmente para
el proceso de rehabilitación? 

    Las terapias funcionan por fases y por tiempos según la discapacidad
en el caso de ser físicas se suele trabajar al aire libre, se usan las terapias
sensoriales y con animales, por lo general se trata de dividir a los
usuarios por grupos según rangos de edad, para que puedan cumplir a las
etapas asignadas por cada profesional y esto genera una responsabilidad
para ellos. 

    Se trata de que las actividades las realicen en forma de rutina y de
modo sistemático ya que de esta forma la persona con discapacidad crea
hábitos, los mismos que le permiten desarrollar habilidades con las que
se pueda desenvolver con autonomía y adecuada dentro de sus vida y
actividades cotidianas. 

      Existe una diversidad de terapias alternativas con distintos enfoques,
pero en cada paciente se escoge utilizar según sus necesidades, como
psicológico, neuropsicológicas, de motricidad gruesa, a través de terapias
que promuevan la estimulación, la atención, puede ser terapias para la
movilidad, gimnasia, que ayuden la estimulación de las diferentes
articulaciones, pero se trata de tomar en cuenta género, tipo de
discapacidad y edad.

   También usamos la terapia ocupacional que son métodos con fines
terapéuticos para mantener la salud, para que no existan deficiencias y
poder valorar el comportamiento de cada persona con esto conseguimos
lograr mayor independencia y aceptación en todos sus aspectos como
son lo físico, mental y social. Técnicas de nuero rehabilitación, bobath,
integración sensorial, uso de agentes físicos.
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 3.- ¿Qué tipo de equipos necesitaría usted para realizar la rehabilitación
a sus pacientes?

  Para la rehabilitación de los pacientes usamos ultrasonidos terapéuticos
con el cual con diferentes modalidades que se lo coloca favorece para
proporcionar un calor superficial y poder favorecer la movilización.
También se suele usar rayos láser para disminuir los procesos
inflamatorios. Compresas, maquinarias para poder recuperar y fortalecer
los diferentes músculos y con esto ir integrando al paciente a la
recuperación funcional para poder desplazarse. Además de maquinarias,
ejercicios de estimulación. 
 Actualmente usamos un método que se llama hidroterapia y te digo esto
porque es un punto importante ya que no hay en muchas fundaciones y
centros. Se deben realizar hidroterapia con el uso del agua, sirve para
tratamientos de varias enfermedades, lesiones e incluso trastornos.
Entonces esto se aplica en saunas, piscinas o en baños que tengan
características específicas. Para todo tipo de pacientes necesitamos
espacios para pelotas, colchonetas, columpios, juguetes didácticos.



  5.- ¿Usted considera que el espacio donde se realizan terapias deberían
ser lugares abiertos o cerrados? 

      Esto depende del tipo de paciente y población que se debe atender
pero, en la actualidad lo que recomendamos es la interacción del
paciente con animales domésticos que en este caso serían lugares
abiertos como por ejemplo la equinoterapia que por el comportamiento
del animal, se la recomienda para el mejor desenvolvimiento de la
persona. 
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  7.- ¿Cuál es el tipo de iluminación que debe tener el lugar donde se
realizan las terapias?

    Yo creo que puede ser la presencia de la luz natural ya que tiene
muchos beneficios para la salud física y psicológica a veces genera
mayor concentración y mejor rendimiento de la persona. 

     Además deben de ser con muy buena iluminación y tenemos que
tener en cuenta que los pacientes suelen distraerse con cualquier cosa y
esto no los ayuda y a veces hay que tener buena iluminación para poder
evitar las sombras y así la distracción del paciente. Además muchas
veces vienen a terapia personas que tienen discapacidad física pero no
solo tienen esta discapacidad sino que también tienen discapacidad
visual, baja visión y necesitan tener una buena iluminación al
desplazarse por las diferentes áreas.

  6.- ¿Cómo debería ser la ventilación de los espacios donde se realizan
las terapias?

   Tener una temperatura adaptada para que la habitación tienda a estar
fresca porque el calor excesivo suele que la persona se irrite, y si hace
mucho frío le generará incomodidad y no podrán concentrarse en su
rehabilitación. Se puede tener un espacio climatizado que permita una
regulación de la temperatura.



ENTREVISTA DIRIGIDA A: TERAPEUTA OCUPACIONAL DANIEL
MERA

 1.- ¿Según usted, cuales son las deficiencias que existen actualmente en
los centros de rehabilitación para las personas con discapacidad en
Guayaquil? 

 2.- ¿Cuáles son las características principales que tiene que tener un
centro integral para personas con discapacidad física?

      En esta pregunta habría que hacer dos divisiones, la primera es que la
gran mayoría de los centros que se especializan en rehabilitación
usualmente sus sedes están en lo que son casas o edificios que ya han
sido construidos en épocas diferentes en las que vivimos hoy en dia, a
eso me refiero que había menos conciencia en cuanto a todo el tema de
inclusión, tema de cómo las personas con discapacidad podían integrarse
dentro de la sociedad y ser funcionales dentro de la sociedad y creo que
eso es una de las grandes limitantes que me he encontrado sobre todo a
nivel de estructura física. 

 A nivel de la parte pública (hospitales), han tenido mucho más
conciencia en relación a eso. Hospitales que tienen menos barreras
arquitectónicas, que tienen mayor grado de inclusión, que buscan ser
funcionales para ese tipo de población. Yo trabajé en un edificio que
tenía ciertas facilidades pero no es que era de lo más inclusivo desde el
punto de vista para personas con discapacidad. Hace poco termine de
trabajar en otro sitio en el que nosotros hicimos un acondicionamiento de
esta estructura, que era una casa para recibir este tipo de pacientes.
Entonces se puede observar la gama entre edificios hasta cierto punto
moderno que tratan de incorporar y la parte que tienes que hacer
modificaciones.

      Cuando hablas de personas con discapacidad, existe un abanico muy
extenso, pueden ser los que tengan impedimento a nivel intelectual que
pues bueno no tengan tanta dificultad para movilizarse y tienes las
personas que tienen discapacidad física que tienen complicaciones
dentro de lo que son las habilidades para movilizarse del punto A al
punto B entonces teniendo eso en cuenta hay ciertas características que
son importantes y que son claves para cualquiera de las dos y es el hecho
de que en un principio la iluminación en un punto clave 

      Hay estudios que avalan el hecho de que los pacientes y no sólo los
pacientes si no las personas que trabajan dentro de los centros de
rehabilitación en donde la iluminación hace un mix entre iluminación
artificial iluminación natural tienen una menor incidencia dentro de lo
que es el desgaste de las personas que tanto que trabajan como las que
asisten otra cosa que es bien importante es la accesibilidad es decir la
habilidad que tiene una persona con cualquier tipo de discapacidad de
enfrentarse a un obstáculo como una puerta como abrir una puerta y todo
este tipo de situaciones que sean espacios realmente amplios.

      En los centros de rehabilitación en otros países te das cuenta que son
lugares súper espaciosos y justamente es una característica bien
importante y es por el hecho de que por ejemplo si estamos tratando con
personas con dificultades físicas la gran mayoría llegan con silla de
ruedas, adaptaciones y tienen que ser lo suficientemente amplios para
dar ese espacio de maniobra a este tipo de equipos. La gran mayoría de
los procesos de rehabilitación requieren espacios amplios, porque estas
tratando de simular lo que ellos van a encontrar en el mundo exterior.
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 3.- ¿Qué tipo de equipos necesitaría usted para realizar la rehabilitación a sus pacientes?   

     Cuando hablamos desde el punto de vista y otra vez tocando el tema de la
partida de las discapacidades físicas por ejemplo las personas que tienen parálisis
cerebral son pacientes que tienen limitaciones de movimientos muy importante
que requieren de espacios amplios en donde colocar aparatos mecánicos que te
permitan estabilizar al paciente, para levantar y trasladarlo desde su silla de
ruedas a una camilla. Ademas tenemos que trabajar con chicos que necesitan
desarrollar ciertas habilidades dentro de sus pasos desde el punto de vista de la
parte pediátrica, se utiliza juguetes en cantidades industriales es por eso que es
algo que no nos puede faltar. 

      Un punto importante que ningún centro de rehabilitación en Guayaquil tiene
en cuenta, es el hecho de que nosotros tenemos que ayudar a que el individuo
pueda funcionar lo más cercano dentro de sus limitantes en el espacio que ellos
se quieran desenvolver y poder que entrenar a la personas que conlleve a la
relación de sus actividades en su vida diaria.

      Yo me he dedicado a la parte de rehabilitación
infantil y tenemos varios equipos que siempre tiene que
estar y son las colchonetas. 

         La gran mayoría de veces nosotros trabajamos en
piso, nuestras espaldas los sufren, pero bueno de eso se
trata ya que lo más importante es que nosotros estemos
a su nivel y la gran mayoría de ellos son chiquitos,
debido a que son pacientes infantiles y bueno nosotros
tenemos que adaptarnos a eso y tratar de estar en su
mismo plano.



  5.- ¿Usted considera que el espacio donde se realizan terapias deberían
ser lugares abiertos o cerrados? 

      Fíjate que también van de la mano de los objetivos que quiera
trabajar porque por ejemplo como te dije hay veces que tenemos que
entrenar a personas que están comprometidos bastantes a nivel motor. 
 Es necesario entrenar al paciente en las actividades diarias, tales como
vestirse, comer incluso cuando lleguen a la edad de la adolescencia es
necesario enseñarles a cocinar, para que en un futuro se puedan
desenvolver solos.

      El espacio en el que se debe desarrollar dependerá mucho del
paciente que tengas, también es importante enseñarles a manejar dinero
ya que en cualquier momento les tocará comprar sus víveres. Realizar las
compras y todo eso se hace desde un ámbito externo lo puedes replicar
100% dentro de un espacio terapéutico una finca en donde construye
algo que te repite todo ese todo ese tipo de cosas Entonces yo diría que
dependiendo del paciente siempre vas a necesitar de un entrenamiento
previo que te lleve a esa vida externa a la que tú quieres preparar a ese
paciente
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  6.- ¿Cómo debería ser la ventilación de los espacios donde se
realizan las terapias?

     Las ventilaciones deben ser adecuadas, muchos más en estos
tiempos virales. Hay un estudio que se hizo en Gran Bretaña
hace un tiempo atrás el cual habla de la falta de luz en los
espacios, esto lo puede percibir la persona, incide directamente
en su salud mental, ya que hay una terapia de luz en la que las
personas tienen episodios depresivos los sientan a recibir luz y
eso es parte de su proceso terapéutico.

      Es de suma importancia conseguir la comodidad del paciente
ya que si él no la tiene no lograrás tus objetivos, si él se siente
cómodo lograras los avances y mejoras convenientes. El vínculo
con el paciente se genera en el momento en el que ellos ingresan
al centro.

    Permiten que el paciente tenga un campo de visión lo
suficientemente amplio como para no percibir que hay algún tipo de
amenaza hacia su persona.

 La mezcla entre la luz artificial y la luz natural es algo clave, mucho
más en países nórdicos, ya que ellos son un poco más consientes desde
el punto de vista ecológico, además de que ellos tienen en cuenta esta
incidencia de lo que puede ser la luz solar dentro de este proceso de
rehabilitación.

  7.- ¿Cuál es el tipo de iluminación que debe tener el lugar donde se
realizan las terapias?

     El tipo de iluminación debe ser apropiada, usualmente deben ser
luces led ya que estas permiten tener la menor cantidad de sombra
posible dentro del espacio de trabajo.



       Correspondiendo al enfoque cualitativo de la metodología aplicada,
se realizaron entrevistas a dos profesionales que están relacionados con
la temática que engloba el presente tema de investigación. Se contó con
la participación del Terapista Ocupacional Daniel Mera, y de la
Psicopedagoga Veruska Cruz. De las entrevistas realizadas se obtuvieron
respuestas muy similares y útiles para el presente proyecto.

         Se pudo reconocer que gran parte de las dificultades que enfrentan
los centros de rehabilitación en Guayaquil se deben a la falta de
equipamiento y espacios, ya que a veces estos lugares solo han sido
adaptados; es decir que anteriormente han sido casas, que no fueron
concebidos como centros desde un principio es por eso que no cuentan
con los espacios necesarios y seguros para los pacientes. 
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       La Psicopedagoga Veruzca Cruz agrega que uno de los principales
criterios que se tiene que tomar en cuenta en los diseños son los espacios
que no deben ser demasiado altos, para no afectar la percepción
psicomotora ni demasiado abiertos ni demasiado cerrados, debe contar
con luz natural, que no sean pisos resbalosos ya que la mayoría de estas
personas usan sillas de ruedas o simplemente tienen dificultades para
caminar. Se necesitan de espacios grandes y adecuados para que las sillas
de ruedas puedan entrar correctamente; y que los usuarios puedan acceder
y hacer uso de cualquier tipo de instalación con autonomía o ayuda de
otra persona; se debe tener en cuenta los espacios para las actividades de
los pacientes, y el espacio libre para que ellos puedan realizar las
maniobras sin tener ningún tipo de obstáculo. Es por eso que es muy
importante tomar en cuenta en el proyecto todas las normas de
accesibilidad física.

       También es vital incluir áreas que permitan el desarrollo social de los
pacientes. Se puede agregar espacios que les posibilite realizar
actividades y de esta manera sentirse útiles. En cuanto a la accesibilidad,
se debe considerar la funcionalidad, deben fundamentarse en criterios
específicos acorde a sus capacidades y que provean mayor cuidado, por
ejemplo, que ayude a evitar caídas. El Terapista Daniel Mera recalca la
importancia de la iluminación y ventilación en los espacios que permitan
a los usuarios tener comodidad en la zona que se encuentren. Además de
una buena iluminación que genere la menor cantidad de sombras y así
evitar la distracción del paciente; con esto poder contar con criterios que
les brinden seguridad

       CONCLUSIÓN DE LAS ENCUESTAS 3.2.2.2  
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      ENCUESTAS3.2.2 
     TABULACIÓN Y ANÁLISIS DE RESULTADOS.3.2.2.1 

    La población de la encuesta
realizada fue dirigida a personas con
discapacidad física que se encuentran
en la ciudad de Guayaquil. Los
resultados arrojan que el 59,7% de las
personas encuestadas fueron hombres,
mientras que el menor número de
personas con discapacidad pertenece al
género Femenino con un 40,3%. (Ver
Figura 7)

Pregunta 1: Indique su  género

Masculino        Femenino        

Pregunta 2:  Indique su rango de edad

Figura 7. Género de la Población de Estudio.
Fuente: (Encuestas, 2021). Elaboración Propia (2021)                                   

      Los habitantes con la edad de 36 a 64 años
presentaron mayor participación en la encuesta con
un 61,9%. Por otra parte, se encuentran los habitantes
con edades en el rango 65 años en adelante, quienes
tienen el porcentaje de participación correspondiente
al 14.77% respectivamente. Con un menor grado de
participación, se muestra la población con edades en
el rango de 18 o menores a 18 años de edad, así como
de 19 a 35 años. (Ver Figura 8)

Figura 8. Edad de la Población de Estudio.
Fuente: (Encuestas, 2021). Elaboración Propia (2021)                                   

18 o menos 19 - 35  años

36 - 64 años 65 en
adelante

Pregunta 3:  ¿Considera que en Guayaquil
existen espacios adecuados de rehabilitación y
atención para personas con discapacidades
físicas?

Si       No      
Figura  9. Estadística sobre la opinión de espacios de centros de
rehabilitación
Fuente: (Encuestas, 2021). Elaboración Propia (2021)                                   

32%

68%

   Una de las preguntas fue si existen espacios
adecuados de rehabilitación y atención para
personas con discapacidades físicas, siendo
mayoría con un 68% la respuesta negativa; a
estas respuestas se les dio la oportunidad de
indicar la razón, en el cual la mayoría se
debía a los espacios, equipamientos, escasez
de áreas verdes o lugares como rampas poco
funcionales. (Ver Figura 9)



Pregunta 5:  ¿Su parroquia cuenta con un espacio
para recreación de personas con discapacidad 
 física?

9.5%
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 En esta pregunta la mayoría de usuarios
respondieron que la atención actual era mala
con un 50,4%. Seguido de una buena
atención con un 20%; por otro lado con un
porcentaje de participación menor que
corresponde al 1.14% respondieron que la
atención era excelente. (Ver Figura 10)

Pregunta 4:  ¿Qué le parece a usted como
es la atención actual en los centros de
rehabilitación para las personas con
discapacidad física? 

Pésimo Muy bien

Malo Bien

Excelente

Figura 10. Atención actual en los centros de rehabilitación
Fuente: (Encuestas, 2021). Elaboración Propia (2021)                                   

Con un porcentaje predominante del 57,95% la
población niega que existan
Centros en sus parroquias. El porcentaje
correspondiente al 63,2% deja en evidencia la
afirmación por parte de la población de que
efectivamente existen centros en sus parroquias.
(Ver Figura 11)

Si       No      

Figura 11. Porcentaje de existencia de espacios de recreación
para discapacitados
Fuente: (Encuestas, 2021). Elaboración Propia (2021)                                   

Pregunta 6:  ¿La interacción con la naturaleza
ayuda a su rehabilitación?

Si       No      

Figura 12. Porcentaje sobre si la naturaleza ayuda al usuario
Fuente: (Encuestas, 2021). Elaboración Propia (2021)                                   

90.5%

Según el gráfico, claramente los usuarios se
sienten con mejores condiciones con la presencia
de áreas verdes con un 90,5%. Es por eso que el
proyecto buscará que el usuario tenga más
contacto con el exterior. (Ver Figura 12) 

36.8%

63.2%

12.5%

1.14%

16% 50.4%
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Pregunta 7:   Para las terapias de rehabilitación
acude a:

   En esta pregunta la mayoría de usuarios respondieron que la
atención actual era mala con un 50,4%. Seguido de una buena
atención con un 20%; por otro lado con un porcentaje de
participación menor que corresponde al 1.14% respondieron que la
atención era excelente.

En este gráfico se observan específicamente cuales son los problemas
existentes actualmente dentro de los centros en Guayaquil según la
perspectiva de la población encuestada. Como aspecto predominante, la
mayor parte de la población considera que la falta de espacios verdes en
centros que presenta el cantón cuenta con un 77,9% del total de las
respuestas registradas. 
Como segundo predominante, se encuentra la ausencia de rampas y
señalización, seguido de los espacios para talleres con un 64,9%.
Finalmente, la población de estudio considera como problema la inexistencia
de ventilación natural, mostrando un porcentaje del 41,1% (Ver figura 14).7.9%

30.7%

61.4%

Centro publico       Centro privado    

No acude a ningun lado       

Figura 13. Asistencia de los usuarios a centros de
Rehabilitación
Fuente: (Encuestas, 2021). Elaboración Propia (2021)                                   

Pregunta 8:    ¿Qué problemas presenta su actual centro de rehabilitación?

Carece de espacios verdes

Carece de rampas

Carece de ventilacion natural

Carece de espacios ludicos

Carece de talleres
Carece de señalización

Figura 14. Problemas de centros de rehabilitación dentro de Guayaquil
Fuente: (Encuestas, 2021). Elaboración Propia (2021)                                   
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Pregunta 9:  ¿Cuál es el lugar de preferencia en el centro?

De los lugares de preferencia en los centros son las áreas verdes, seguido del patio y una las zonas de terapia. Entre las recomendaciones recibidas
incluyeron que les interesa estar en lugares más frescos, que brinde un espacio verde apto para caminar o con áreas de descanso.

Esparcimiento

Atención médica

Figura 15 . Lugares de preferencia
Fuente: (Encuestas, 2021). Elaboración Propia (2021)                                   

Pregunta 10:  ¿Qué tan importante considera que son estos espacios o servicios en un centro? 

Como parte final de la encuesta planteada a la
muestra poblacional de estudio, se pidió que
califiquen en un rango cualitativo del 1 al 5, siendo 1
el más bajo. Con una serie de 5 zonas y servicios a
considerar como parte de la propuesta del centro. Los
participantes mostraron un interés mayoritario para
las zonas destinadas a atención médica y áreas al aire
libre, las cuales muestran un predominio en la
calificación correspondiente a 5. Asimismo, con
rangos de calificación de 4 a 5, se encuentran las
zonas destinadas a Esparcimiento y talleres. Por
último con una puntuación de 4.52 se tiene las bandas
podo táctiles en las zonas. (Ver Figura 15)

Areas al aire libre

Bandas podo táctiles

Talleres
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        Se confirma que las personas que viven en Guayaquil están de
acuerdo con que en la actualidad no existe un centro destinado a
personas con discapacidad física, por lo que sería una novedad, y algo
útil para ellos. Se conoció la preferencia de los encuestados de tener
zonas verdes y atención médica, por lo que la propuesta debe incluir
grandes áreas para exteriores que lleven de la mano con la naturaleza.
También contaría con una zona donde pueden puedan realizar sus
actividades de talleres y esparcimiento a la vez y compartir áreas
comunes. 

       No todos acuden a centros de rehabilitación, sin embargo, el
90,5% prefiere vivir y estar cerca de zonas con naturaleza y lugares
que aporte con el medio ambiente.

       CONCLUSIÓN DE LAS ENCUESTAS 3.2.2.2  



CASOS ANÁLOGOS
 

04
CAPÍTULO

CASOS ANÁLOGOS
INTERNACIONALES  
CASOS ANÁLOGOS
NACIONALES 

https://docs.google.com/document/d/141rSssAMS5B1oXY8nQg706Wu4WMV3BtR/edit#heading=h.3ygebqi
https://docs.google.com/document/d/141rSssAMS5B1oXY8nQg706Wu4WMV3BtR/edit#heading=h.2dlolyb
https://docs.google.com/document/d/141rSssAMS5B1oXY8nQg706Wu4WMV3BtR/edit#heading=h.2dlolyb
https://docs.google.com/document/d/141rSssAMS5B1oXY8nQg706Wu4WMV3BtR/edit#heading=h.2dlolyb
https://docs.google.com/document/d/141rSssAMS5B1oXY8nQg706Wu4WMV3BtR/edit#heading=h.2dlolyb
https://docs.google.com/document/d/141rSssAMS5B1oXY8nQg706Wu4WMV3BtR/edit#heading=h.2dlolyb
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Figura  16. Vista aerea del centro
Fuente: Arquitectura Viva, 2021                              
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      CASOS ANÁLOGOS INTERNACIONALES 4.1
     CENTRO DE REHABILITACIÓN BEIT HALOJEM4.1.1 

     Datos de la Obra
Arquitectos: Kimmel Eshkolot Architects
Área: 6000 m²
Año: 2011
Ubicación: Beersheba, Israel
Coordenadas:31.252274418173833,
34.79207326397826

     El centro se dedica al cuidado de personas con discapacidades físicas, consta de zonas o
ambientes capacitados para la rehabilitación como Hidroterapia, Fisioterapia y tratamientos
combinados. Además los tratamientos de las personas exigen actividades deportivas
(Plataforma Arquitectura, 2018).
      El concepto conlleva la escala a un volumen emblemático, el concreto es un elemento
principal en este proyecto; el color gris de este elemento representa la aridez y rigidez. Los
volúmenes del centro de rehabilitación llevan tonos rígidos que emplean transparencias en los
vanos y tonos cálidos en los revestimientos o cubiertas de las circulaciones y mobiliario. Los
ventanales, acogen los colores del desierto durante el día que significa la manifestación del
paisaje desértico (Plataforma Arquitectura, 2018).

Figura 17.Vista Exterior
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                                

Figura 18. Cubiertas y Revestimientos del
centro
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                                

Figura 19. Vista Interior
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                                

https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/office/kimmel-eshkolot-architects?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.plataformaarquitectura.cl/search/cl/projects/min_area/4800/max_area/7200?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.plataformaarquitectura.cl/search/cl/projects/year/2011?ad_name=project-specs&ad_medium=single
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        El diseño modular fue el principal concepto para la implantación
del proyecto, se dio por medio de rocas que generaban una
composición de volúmenes agrupados hechos de hormigón que
producen diferentes ambientes y dan percepciones a los usuarios que,
a su vez, tiene una relación con el paisaje árido y el sol del desierto.

      El Centro de Rehabilitación se conceptualiza por medio de un
terreno compuesto por cinco volúmenes irregulares, este concepto
simula el desierto y las rocas del lugar. 

    La geometría se ve fortalecida por la incidencia de la radiación
solar, genera una gran iluminación en el centro que causa un juego de
sombras y luces y da una apariencia cambiante hacia el exterior.
Además se conectan entre sí por medio de una cobertura emergente
que va entrelazando los volúmenes y remata como cobertura de la
piscina principal definido por las estructuras del muro cortina
(Plataforma Arquitectura, 2011). 

Aspecto Formal

Figura 20. Composicion de volumenes
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                          
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        La organización espacial del centro ubica los volúmenes de
concreto como los ambientes principales y los diferentes
equipamientos que lo componen que son patios o zonas de piscinas y
esto hace repercusión del clima sobre el diseño para que exista una
mejor conexión visual con el entorno desértico. El Centro responde a
necesidades fundamentales de cada usuario, que requiere de
elementos arquitectónicos para el libre tránsito de ellos. 

      

Aspecto Funcional

Figura 21. Zonificacion primera planta
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                                

Los componentes como rampas puentes y ascensores se usarán para la
conexión de los distintos ambientes del centro. Para el caso de la
circulación vertical, se proyectaron dentro de los volúmenes junto con
los principales ambientes del centro de rehabilitación, esta cumple la
función de no competir o agredir la composición volumétrica. La
circulación horizontal tendrá la función de entrelazar los volúmenes
para que formen pasarelas y pasillos que conectan de forma organizada
los diferentes espacios, esto generará calidad espacial y de recorrido a
zonas como el patio interior, la piscina para niños y las zonas con doble
altura que estarán entre los volúmenes (Plataforma Arquitectura, 2011). 

Figura 22. Zonificacion primera planta
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                                

Piscina

Fisioterapia

Sala de deporte

Administracion

Cafeteria

Piscina de hidroterapia
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    La función en conjunto con la distribución espacial del centro, se
concentra en un núcleo Este núcleo es el vestíbulo principal que
distribuye y dirige a los diferentes ambientes y zonas mediante una
circulación vertical.

     El centro consta de dos plantas: planta baja y planta alta. En la
parte baja se ubican las zonas sociales, como lo son el vestíbulo
principal, administración, piscinas cafetería y algunas zonas de
terapia. En la planta baja se pueden ver diferentes áreas verdes que
rodean todo el conjunto, incorporando los caminos y dando sombras a
los diferentes espacios.

      

Figura 23. Zonificacion segunda planta
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                                

En el segundo piso se encuentran todas las áreas de clases y de
actividades, las áreas de estudio y salas de deportes para acceder a estas
áreas se da mediante una circulación vertical por el acceso a escaleras. 

Figura 24. Zonificacion segunda planta
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                                

Clases de multipropositos

Estudio de arte

Sala de deporte
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Figura 25. Vista aerea del centro
Fuente: Arquitectura Viva, 2021                              
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      Rehab Basel es un espacio que se centra en Lesiones Medulares y
Cerebrales, situado en la ciudad de Basilea en Suiza. Se compone por un
edificio horizontal, su objetivo principal se centraba en un diseño
funcional donde el usuario pueda tener un mayor alcance de autonomía
en el cual pueda vivir, esto incorpora las visitas de los familiares y los
tiempos libres. A lo largo del centro, hay un enfoque en la luz natural,
zonas verdes y jardines (Arquitectura Viva, 2021).

Figura 26. Ubicacion rehab basel
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                                

Figura 27. Vista interior de rehab
basel
Fuente: Arquitectura Viva, 2021                                

   Datos de la Obra
Coordenadas:47.5726300082512, 7.5586935352810265
Ubicación: Basilea, Suiza
Arquitectos: Herzog & de Meuron 
Área del proyecto: 24 000 m2 
Año de construcción: 2002

 REHAB BASEL4.1.1 

https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/office/kimmel-eshkolot-architects?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.plataformaarquitectura.cl/search/cl/projects/min_area/4800/max_area/7200?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.plataformaarquitectura.cl/search/cl/projects/min_area/4800/max_area/7200?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.plataformaarquitectura.cl/search/cl/projects/year/2011?ad_name=project-specs&ad_medium=single
https://www.plataformaarquitectura.cl/search/cl/projects/year/2011?ad_name=project-specs&ad_medium=single
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       El objetivo principal era diseñar un hospital que no
continuara los conceptos de un lugar o centro hospitalario
común; es decir que no conserve los mismos esquemas.    

      Se plantea un edificio multifuncional con plazas y
parques, su volumen rectangular en el interior lleva
perforaciones para que en este pueda entrar luz natural.
Este edificio se integra al paisaje circundante, la
materialidad y los detalles constructivos se adaptan a las
diferentes necesidades 

      El concepto se enfoca en incorporar elementos como
arboles en los interiores del edificio para evocar a la
naturaleza con el objetivo de apoyo para que las personas
se conecten nuevamente con los espacios. 

    

Aspecto Formal

Figura 29. Forma del centro 
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                                Figura 28. Vista interior 

Fuente: Archello, 2021                              

https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/tag/detalles-constructivos
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      El edificio se diseñó de tal manera que los patios
tengan iluminación, los jardines están ubicados en el
interior de la edificación, es decir, de adentro hacia
afuera. Los patios servirán de orientación para que la
luz ingrese a los interiores del edificio (WAC,2019). 

       
      La madera de diferentes tipos y usos es el
material predominante en las fachadas y en el
interior. Se podría hablar de una especie de
arquitectura de pabellón o jardín, comenzando por las
terrazas continuas a lo largo de las habitaciones del
segundo piso. 

      Delicadas estructuras de varillas de madera,
entretejidas horizontalmente en algunos lugares,
insertadas verticalmente en el suelo en otros, guían
los toldos de tela o funcionan como mamparas para
brindar privacidad. Las clavijas de plexiglás que unen
estas varillas de madera brillan como cuentas cuando
la luz cae sobre ellas (WAC, 2019).

Figura 30. Vista interior de tragaluz
Fuente: Archello, 2021                           

Figura 31. Vista interior 
Fuente: Archello, 2021                    
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      Las zonas funcionales del centro de rehabilitación se encuentran
divididas en siete ambientes, en medio de estas áreas se encuentran
espacios que son elementos significativos de la edificación como los
públicos, zonas administrativas y de terapia, servicios médicos y generales
y jardines.
      El acceso a la edificación se da por la planta baja, en este primer nivel
se encuentra un hall que es el espacio que conecta todas las áreas del
centro, este está ubicado al aire libre. 
 Al momento de ingresar se puede observar la zona de terapias y el área de
atención para pacientes que no se encuentren internados en el lugar,
asimismo va a tener ingreso directo con zonas privadas que en este caso
son los dormitorios de los usuarios. (Ver Figura 32)
 
      

Aspecto Funcional

Figura 32. Zonificacion primera planta
Fuente: Elaboracion propia, 2021                               

Hospitalizacion

Terapias

servicios generales

Administracion

Jardines

     Se puede observar el área pública que está formada por zonas
médicas, terapias, consultorios, entre otros ambientes. Además
alrededor del edificio se puede encontrar una gama de patios debido a
que el concepto busca integrar el exterior con el interior y genera una
percepción diferente a los pacientes.
 
     En la segunda planta se encuentra la zona privada, con un total de 92
camas compartidas en dormitorios individuales y dobles, además de una
sala de estar. Las habitaciones están situadas con un panorama al
exterior y grandes ventanales, en la parte superior de cada habitación se
encuentran claraboyas que en este caso son grandes esferas para lograr
el ingreso de la luz natural, y que el paciente tenga contacto con la
naturaleza.

Figura 33. Zonificacion segunda planta
Fuente: Elaboracion propia, 2021                               
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Figura 34.Vista exterior de
Fundacion Amigos del Ecuador 
Fuente: Arquitectura Viva, 2021                      
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     Datos de la Obra
Ubicación: Quito, Ecuador
Arquitectos: Nadine Witt, Antonio Naranjo. 
Área del proyecto: Cada planta tiene 455 m2 de construcción
aproximadamente.
Coordenadas: -0.1996678655042765, 78.48600655851622

      Amigos del Ecuador es una fundación en el cual busca llevar a una
mejor condición de vida a las personas con discapacidad o que estén
atravesando momentos duros en cuanto a su movilidad. Es por eso que se
concretó y se llevó a cabo la creación de este centro de terapias para
brindar una capacitación, asistencia técnica, investigación y recursos
educativos para ayudar a personas con discapacidades. Alentar a los
habitantes de la ciudad de Quito con discapacidades a que sigan una vida
activa y con determinación propia.

Figura 35.Ubicacion Fundacion amigos
del  Ecuador
Fuente: Plataforma Arquitectura, 2018                                

Figura 36.Vista exterior de
Fundacion Amigos del Ecuador 2
Fuente: Arquitectura Viva, 2021                                

      CASOS ANÁLOGOS NACIONALES 4.2
 FUNDACIÓN “AMIGOS DEL ECUADOR”4.2.1 
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     El diseño de este centro terapéutico se basa en un estilo
arquitectónico cubista en el cual tiene un diseño geométrico básico,
con formas de cubo. La simplicidad es la característica primordial en
esta edificación. Para avalar que el edificio se pueda apreciar con
facilidad se han utilizado líneas limpias. Alrededor del volumen se
puede apreciar adiciones y sustracciones. 

Aspecto Formal

Figura 37.Hall de Ingreso
Fuente: BAQ,2010                                

     Consta de ventanales en forma de cubo y algunas rectangulares, al
ser estos amplios genera una gran iluminación en el centro. Los
colores del centro son sutiles que dominan el diseño generando
armonía y claridad, destacando solo dos colores (Witt & Naranjo,
2010) .

     Este proyecto es una edificación que está situada dentro de la ciudad
de Quito. Al ser su ubicación un sector céntrico, se puede acceder a este
desde cualquier punto de la ciudad. Sus volúmenes irregulares forman
una edificación de dos plantas que fue construida alrededor de los años
sesenta, cada una de las plantas consta de aproximadamente 455 m2.

     Los materiales fueron escogidos de tal manera que el usuario se
sintiera comodo estando en el lugar ya sea por sus colores o texturas. Se
usaron claraboyas alrededor del centro para que exista una buena
iluminación natural en cada ambiente (Witt & Naranjo, 2010). 

Figura 38. Zona de terapias de fundacion
Fuente: BAQ,2010                                
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      El programa funcional, dirigido a personas con discapacidad,
cuenta con actividades primarias y complementarias como aulas y
talleres que están concebidas como las estructuras fundamentales para
el desarrollo de las actividades socioeducativas asociadas a la
presencia de personas con discapacidad.
 

Aspecto Funcional

Figura 39. Planta Arquitectonica Amigos
del Ecuador
Fuente: BAQ,2010                                

     La distribución funcional se divide por la zona social,
rehabilitación, aulas y zonas administrativas; se puede observar que
para ingresar se da mediante un Hall de ingreso que a su vez este se
direcciona a un punto central de la fundación son las áreas de tacto y
salas para así poder dirigirse a cada ambiente.  Los espacios para cada
ambiente tienen una circulación que al ser bastante amplios se puede
acceder al uso de sillas de ruedas. Para el diseño de la fundación se
evitaron gradas y esquinas bastante pronunciadas y esto se dio para no
tener problemas al momento de que el usuario esté circulando. La
planta baja se enfoca en las áreas de rehabilitación y terapias, en cual
constan de terapias de lenguaje, física, motriz, áreas lúdicas. 

     La planta alta consta se divide en zonas de capacitaciones, sociales y
administración. En el cual tienen acceso a un área de cocina y terrazas
para el personal, consultorios y spa. La segunda planta se llevó acabo
debido a que el requerimiento para un centro de rehabilitación
necesitaba de más ambientes. La fundación también consta de 3
ambientes que están en la parte exterior. El primero es un jardín
sensorial para el uso de los niños que permiten aumentar su percepción
usando los sentidos. Este jardín tiene caminos y espacios que
proporcionan al usuario tranquilidad. Además el jardín posee zonas de
juegos como: mesas, columpios, huertos, para el desarrollo motriz de
las personas 
 El segundo es un Jardín de acceso que está en la zona de parqueos, se
lo generó mediante adoquines ecológicos y por ultimo las terrazas
creando diferentes tipos de jardineras para crear ambientes amigables.
(Ver Figura 39)
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Figura 40.Vista exterior de
Fundacion Amigos del Ecuador 
Fuente: Arquitectura Viva, 2021              
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      Este centro tiene como finalidad brindar un espacio que promueva el
desarrollo de la autonomía e inclusión social de las personas con
discapacidad física e intelectual, para que puedan desarrollar sus
habilidades productivas (BAQ, 2014). 

Figura 41.Vista exterior de
Fundacion Amigos del Ecuador 2
Fuente: Arquitectura Viva, 2021                                

     Datos de la Obra
Arquitectos: Esteban Jaramillo, Christine Van Sluys Arquitectos. 
Ubicación: Ponciano Bajo, Quito, Ecuador. 
Año: 2015. 
Área del terreno: 1856,44 m2. 
Área construcción: 1942,49 m2

Figura 42. Ubicacion Centro “El
Triángulo"
Fuente: Google Maps, 2021

 CENTRO “EL TRIÁNGULO”4.2.1 
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      La funcionalidad espacial en el interior del centro se constituye
mediante bloques, para dejar como acceso de primer plano a las salas y
que solo quede un bloque de servicios. Existe un segundo bloque de
servicios, cocina y área de repostería que se encuentra en otro plano y
está situado al fondo del complejo. Todo se junta por las circulaciones
horizontales y espacios exteriores que crean balcones y corredores
exteriores para facilitar no sólo la circulación sino la relación entre
espacios interiores y exteriores.

      

Aspecto FuncionalFigura 43. Planta primera
planta
Fuente: BAQ 2014                               

   

     Para acceder al centro se genera por el eje de composición
horizontal, el ingreso está dado por un pórtico de doble altura que se
conecta con el comedor y a su vez a las salas de talleres. El acceso
secundario y vehicular por el eje de composición vertical, el cual
responde al ingreso y configuración del terreno. En la zona norte se
encuentran las áreas de servicios, la circulación secundaria se compone
por espacios de repostería y cocina para los usuarios del centro que
tiene capacidad para 130 personas que están situados en el Norte de
Quito. 

Figura 44. Planta segunda
planta
Fuente: BAQ 2014                               
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Aspecto Constructivo
       La edificación es una construcción mixta, que incluye hormigón y acero,
las columnas son de acero, mientras que la cubierta y vigas están hechas de
hormigón armado.
        Las transparencias es uno de los elementos principales en este proyecto,
se da mediante claraboyas que es una abertura en el techo cubierta con vidrio
transparente para admitir la luz del día. Además las fachadas están
compuestas por muros cortinas que a su vez están envueltos por quiebra
soles para crear un área protegida de los elementos.

       Los espacios fueron planteados para proyectar el confort de los usuarios,
para un flujo mayor de personas se colocaron elementos de circulación y con
esto obtener una iluminación y asoleamiento apropiado.

Figura  45. Planta segunda
planta
Fuente: BAQ 2014                               

Figura 46. Foto interna de transparencias "El triangulo"
Fuente: BAQ 2014                               
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     El objetivo de los diferentes centros es poder realizar actividades
para brindar una mejor calidad de vida y bienestar a los usuarios.
Este bienestar también es logrado a través de espacios definidos por
las diferentes áreas que se necesiten implementar, aportando así
criterios como una eficiente distribución, el color y el tipo de
circulación para un diseño inclusivo respetando el estudio
ergonómico, para así dotar de una verdadera funcionalidad al centro . 
     
      Dentro del aspecto formal, los edificios fueron diseñados para
suplir las necesidades del usuario, con espacios en los que se destaca
extensas áreas verdes tantas en patios internos como en los exteriores
de los complejos dando un ambiente de armonía para el usuario así
como también ayuda a que los edificios tengan ventilación natural y
estén libre de contaminación. 
 

 CONCLUSIÓN DE CASOS ANÁLOGOS4.3 

      Dentro de la funcionalidad se consideran que los espacios de
estos centros están estratégicamente distribuidos evitando la
circulación cruzada. Las áreas fueron diseñadas para permitir que los
usuarios puedan realizar sus labores con comodidad. Las áreas de los
edificios están separadas por zonas lo que permite una mejor
orientación de los usuarios. Estos edificios incorporan lo perceptual
de cada ambiente como parte de lo funcional; puesto que la
percepción del usuario en el edificio ayuda en los tratamientos de
rehabilitación de discapacidades.



Caso Análogo                                                        Formal                                                                                          Funcional
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Centro de
Rehabilitación Beit
Halojem

Diseño Modular a través de rocas que divide partes
para crear una forma diferente. Uso de adiciones y
sustracciones

Tabla 13: 
Conclusión de Casos Análogos

La distribución espacial depende del clima ya que ubica los
diferentes ambientes para que tengan buena iluminación y
ventilación. En el caso de patios tienen mayor conexión con el
entorno

Rehab Basel El diseño de esta edificación es multifuncional
Edificio multifuncional y diversificado como una
ciudad con calles, plazas y jardines. La naturaleza es
el concepto principal del diseño para que exista
conexión del interior con el exterior

Se compone por siete zonas, entre ellas se encuentra áreas
públicas, servicios médicos que consta de las consultas externas, la
zona administrativa, servicios generales y mantenimiento, el área
de terapias, hospitalización y jardines.

Fundación “Amigos
del Ecuador”

Sus espacios son generalmente de dimensiones
cuadradas debido a que el concepto de este es un
diseño cubista generando y el tipo de organización es
en trama. Consta de ventanales en forma de cubo y
algunas rectangulares, que genera una gran
iluminación en el centro.

Se divide en dos pisos, que está compuesto por áreas de
rehabilitación y terapias, en cual constan de terapias de lenguaje,
física, motriz, áreas lúdicas. Cada área tiene acceso de luz natural
por claraboyas e iluminación artificial que se llevó acabo por
perforaciones en la losa.

Centro “El triangulo” El volumen se trata de una distribución de cubos el
cubo principal está compuesto por una envolvente.
Composición de ritmo debido a que cuenta con llenos
y vacíos en el cual simulan transparencias en sus
fachadas. 

La edificación tiene dos niveles, estos niveles se componen por un
balcón interno y otro central, su objetivo principal es evitar los
espacios reducidos y tener apoyo de iluminación natural. El
ingreso se da mediante un hall de doble altura que conecta con las
áreas abiertas para generar una iluminación abierta y centralizada. 
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https://docs.google.com/document/d/141rSssAMS5B1oXY8nQg706Wu4WMV3BtR/edit#heading=h.3ygebqi
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UBICACIÓN 5.1 

 CIUDADELA: KENNEDY NORTE
LINDERO NORTE: SUB-C ELECTRICA
LINDERO SUR: MZ 126
LINDERO ESTE: CALLE S/N
LINDERO OESTE: CLUB KENNEDY

       El terreno se encuentra ubicado en la provincia del Guayas, ciudad de
Guayaquil; ciudadela Kennedy Norte.Limita al norte con la subestación
eléctrica, al sur con la manzana 126, al este con la calle pública.

Figura  48. Ubicación del Terreno 2
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

Figura  47. Ubicación del Terreno 
Fuente: Elaboracion propia,2021                             
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Figura 49. Clima
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

     Durante las mañanas el sol afecta el lado este y en las tardes el lado
oeste.

     La salida del sol más temprana es a las 5:56 el 5 de noviembre, y la
salida del sol más tardía es 31 minutos más tarde a las 6:27 el 15 de
febrero. La puesta del sol más temprana es a las 18:07 el 29 de octubre, y
la puesta del sol más tardía es 31 minutos más tarde a las 18:38 el 7 de
febrero.

 Según meteoblue los vientos van del suroeste al noreste,
consecuentemente las ventanas se ubicarán primordialmente del lado
suroeste para que el centro se pueda ventilar de manera natural y al
noreste para facilitar la renovación del mismo, permitiendo el bajo
consumo de energía eléctrica y ahorro económico al utilizar criterios
pasivos de ventilación.

    La parte más ventosa del año dura 6,9 meses, de junio a enero, con
velocidades promedio del viento de más de 12,6 km/h (Weather Spark, s.
f.). 
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CLIMA5.2 

Figura  Avenida Primaria 
Fuente: Google Maps,2021                           

Figura  Avenida Terciaria 
Fuente: Google Maps,2021                           



Diseño de un un Centro de desarrollo Integral para personas con discapacidad física en Guayaquil                                                                                                           

Vías Primarias

Vías Secundarias

Vías Terciarias

Figura 50. Vialidad
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

      Este terreno en cuanto a su accesibilidad se determina por dos vías
principales las cuales son: Av. Francisco de Orellana (doble vía),
Avenida 9 Vías Secundarias: Dr. Luis Orrantía y José Santiago Castillo,
ambas de doble vía.
      El perímetro del terreno al ser de forma pentagonal, lo rodean 5
calles, de las cuales es la Av. Miguel H. Alcívar (al noreste), una
secundarias que es la calle Dr. Luis Orrantia Cornejo al sureste, y dos
calles terciarias que son las Víctor Hugo Sicouret (al sur) y Adelaida
Velasco Galdós (al oeste). 
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VIALIDAD5.3 

Figura 51. Avenida Primaria 
Fuente: Google Maps,2021                           

Figura 52.  Avenida Terciaria 
Fuente: Google Maps,2021                           
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     La Francisco de Orellana es una de las principales arterias
viales del norte de la ciudad de Guayaquil, en la República del
Ecuador. A lo largo de la avenida se puede encontrar algunos
de los edificios más altos de la ciudad. Sirve como eje
comercial del norte de Guayaquil (Ver figura 53).
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        Con respecto a las vías, las de mayor presencia son las
vías terciarias, puesto que ademas de ser una zona comercial,
es residencial, se conectan las parcelas de la zona residencial,
así como también los equipamiento, comerciales existentes. V
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Figura 53.  Calle Primaria
Fuente: Elaboración Propia,2021                         

Figura 54.  Calle Secundaria
Fuente: Elaboración Propia,2021                           

Figura 55.  Calle Terciaria
Fuente: Elaboración Propia,2021                           

       La avenida Luis Orrantia consta de dos carriles, que
avanzan por toda Kennedy norte. La vía terciaria Victor Hugo
Sicouret conta de dos carriles con aceras a los costados de 2m
(Ver figura 55)

https://es.wikipedia.org/wiki/Guayaquil
https://es.wikipedia.org/wiki/Rep%C3%BAblica_del_Ecuador
https://es.wikipedia.org/wiki/Guayaquil
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    La línea de bus más cercana al terreno tiene el nombre de
“Alimentadora Orellana”, pasa por las calles Av. 10 NO y Dr. Luis
Orrantía Cornejo. La alimentadora Orellana se mueve a manera de dos
circuitos. 

       Existen varias paradas de buses a lo largo de la Av. Francisco de
Orellana. La parada de bus más cercana se encuentra a 2 min del terreno,
entre las otras que se encuentran a 100-200m de distancia.  

       Las rutas que pasan por la avenida Francisco de Orellana son la Ruta
13-109-129-90-64-98
 La segunda línea de bus, Ruta Garzota, hace recorrido por: Av. Francisco
de Orellana, Av. 2 NE, Av. Hermano Miguel y Av. Las Américas. 
 La línea de metrovía pasa por toda la Av. Juan Tanca Marengo.
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ACCESIBILIDAD - MOVILIDAD
TRANSRPOTE PUBLICO

5.4 
PEATONAL Y CICLISTA

Figura 56. Uso de suelo
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

     La mayoría de las aceras se encuentran en mal estado, falta de
desniveles para cruces peatonales y falta de circulación para ciclistas
con señalética y espacio correspondiente.

    En el terreno, no existe ni una sola vereda totalmente accesible, ya
que las aceras no cuentan con mobiliario para personas con
discapacidad, ninguna tiene rampas para facilitar el desplazamiento de
las personas con silla de ruedas, por lo cual será necesario proponer una
mejora en eso. 

   Existen aceras que no se pueden utilizar, las personas no pueden
caminar sobre ella, sino que tienen que ir por la calle, como la de Luis
Orrantia.

Figura 58. Aceras avenida 9
Fuente: Google maps,,2021                             

Figura 57. Dr. Luis Orrantia
Fuente: Google maps,,2021                             

Parada de bus
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ESTERO SALADO

     Además, existen varias alcantarillas clandestinas de industrias que
conducen desechos. Toda esta descarga de desechos ha disminuido la
oxigenación del estero produciendo la muerte de especies que podrían ser un
atractivo turístico para la zona.

 En Guayaquil en la actualidad existen dos tipos de sistemas de transporte
público masivo: los Buses Urbanos de Cooperativas y el Sistema Metrovía.
Los dos sistemas de transporte público, en la ciudad funcionan de forma
compartida a través de las calles de la ciudad generando una serie de
problemas de tránsito que afectan la movilización en general. (Ver Figura 60)

 Consecuentemente, el Estero Salado se presenta como vía alternativa de
movilización de ciudadanos a través de la ciudad. El transporte fluvial tienen
como ventaja sobre los transportes terrestres, ya que permiten llevar una
carga mayor sin causar congestionamiento al interior de la ciudad. Permiten
llevar un mayor número de pasajeros en relación a los vehículos.

 El sistema de transporte público fluvial puede garantizar un ambiente más
ecológico para la ciudad de Guayaquil que los transportes públicos existentes. 

     El problema es la fuerte contaminación que presenta
actualmente el Estero. La presencia de desechos en el lugar, afecta
a las personas que transitan cerca de este, la principal
contaminación proviene de descargas domésticas de las casas
colindantes que representan un 75% de la contaminación. 

Figura  59. Estero Salado junto al terreno
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

Figura 60. Fotos del estero en la
actualidad
Fuente: Elaboracion propia,2021                             



Comercial - 58%

Oficinas - 10%

Sin uso 25%

Mixto - 1%

Terreno

Areas verdes- 5%

Salud- 1%
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       En una distancia de 100m de radio prevalece el uso residencial con 43%
junto al uso comercial con 18%; siendo mayoritarios al resto de usos de suelo,
convirtiendo la zona estudiada como un área de convivencia pacífica, al igual
también transitada por los usuarios que trabajan en el sitio y los clientes.

        Cuenta con un 3% en áreas verdes, libres de acceso al usuario. Mientras
que los usos de salud, cultural y mixto que conforman el 1% del uso de suelo,
contribuyen a que futuros proyectos formen parte de este porcentaje mínimo. El
25% de los terrenos que se encuentran sin uso, algunos poseen cerramiento pero
no tienen ningún uso, permiten que a futuro se realicen proyectos, ampliando el
equipamiento urbano de la zona. 

        Cerca del terreno también existen dos subestaciones eléctricas: una que
sirve a la ciudadela Kennedy Norte, y la otra que le sirve al Policentro
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USO DE SUELO5.5 EQUIPAMIENTO5.6 

Figura 61. Uso de suelo
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

Figura 62.  Equipamiento
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

Parque lineal Kennedy Norte ( 650m - 2 min )
Estero salado ( 11.1 km - 2h20 min )
Edificio las camaras (400m-5min)
Centro médico Metrored (500m - 6 min )
Hotel Hilton colon (400m-5 min)
Iglesia Católica San Gabriel de la Dolorosa(190m - 2 min)

    Tiene conectividad con una variedad de equipamientos y
servicios importantes para los habitantes del sector como los
centros de salud, unidades educativas, religiosas, comerciales y
recreacionales.Los equipamientos más cercanos al terreno que se
encontraron son: la iglesia Católica San Gabriel, la escuela
Leader Reading junto al jardín Honey, y el gran parque lineal
donde se pueden realizar diversas actividades no solo
recreacionales.
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   Como se detalla en la imagen urbana esta posee la presencia de
pequeñas áreas verdes que armonizan el lugar.

      El terreno posee gran cantidad de áreas verdes, pero en su mayoría no
se encuentran en buen estado. Tiene un parque que posee un camino
lineal donde solo hay un recorrido desde la entrada, está rodeado por
muros grandes divisorios. Además existe una casa abandonada, que da un
aspecto oscuro a la zona.
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AREAS VERDES5.7 

Figura 63. Areas verdes
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

  En la zona existen varios tipos de árboles y bajo el puente que une las
ciudadelas Kennedy Norte y Urdesa cruza un ramal del estero Salado. Los
árboles de mangle son el hogar de las iguanas verdes.
  
 El Ficus es unos de los árboles que tiene la zona con más de 20m de
altura y 12m de diámetro, también se encuentran las Acacias Enanas. 
 Adicionalmente existen varios tipos de Palmas como Cocus Plumosa,
Chrysalidocarpus y Vetchia, y varían su altura entre 2 y 8m. 

 Existen varios tipos de plantas como Ixoras Enanas, Heliconias, pero las
que más destacan son los Cordelynes.

 También se pudo observar que en la Avenida Francisco de Orellana solo
cuentan con palmeras, a pesar de la necesidad que tiene una ciudad
tropical como Guayaquil de una población forestal, los árboles nativos,
grandes y frondosos, en esta avenida han quedado de lado. 

Figura 64. Areas verdes
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

TerrenoAreas verdes- 5%



84Diseño de un un Centro de desarrollo Integral para personas con discapacidad física en Guayaquil              

01 02 03 
FODA5.8 

04
  Fortaleza:
-Cercano a vías principales de la
ciudad, fácil acceso al terreno. 

-El terreno tiene facilidad a
transportes públicos

Opotunidades:
-Ubicación cercana a un parque
lineal y tiene contacto con la
naturaleza ya que también está
cerca del estero salado.

-Buen equipamiento urbano
recreacional.

 

Debilidades:
-Zona muy transitada por
comercios.
-Inseguridad.

-Actualmente un área del terreno
está totalmente abandonada, lo
cual incrementa la insalubridad.
-Falta de iluminación en el sector

 

Amenazas:
-Ruido por tráfico Vehicular.
-Sector propenso a secuestros y
robos.

-Contaminación del estero,
genera malos olores en la zona.
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      INTERVENCIÓN ARQUITECTÓNICA6.1
     CONCEPTO DE DISEÑO 6.1.1 

01 02 03 

04 05

El concepto del cual partirá el diseño del proyecto se
divide en dos fundamentos: la disposición natural de
los árboles implantados y la forma y niveles
topográficos del terreno.

El uso del cubo como forma base da lugar
a tener un espacios claramente definidos. 

División del volumen generando un eje
central el cual se distribuyen todos los
espacios, dando zonas verdes para
incorporar elementos de la naturaleza. 

Se procedió a colocar un
volumen sobrepuesto para
darle jerarquía al área. 

Consecuentemente se sustrajo
unas de las secciones del
volumen permitiendo nuevas
formas en la área del que
servirán como un espacio al
aire libre con vegetación.

Figura 65. Concepto de diseño
Fuente: Elaboracion propia,2021                             
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     CONCEPTO DE DISEÑO 6.1.1 

06 07

03 04 

La adición y diferentes
alturas de volúmenes que
permiten el contraste y la
conexión de los diferentes
espacios

08

Figura 66. Concepto de diseño 2
Fuente: Elaboracion propia,2021                             
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     CRITERIOS ARQUITECTONICOS6.1.2 

Para el presente proyecto se implementaron ocho criterios arquitectónicos en relación a los diferentes factores (Ver Figura 67). De esta manera, se
plantearon los siguientes criterios: accesibilidad, integración del proyecto con la naturaleza. Un rasgo destacable de la edificación es la importancia de
incorporar vegetación, en este caso para mantener un confort térmico agradable dentro del centro. Así como, la necesidad de generar espacios usando
arquitectura inclusiva para que cualquier espacio pueda ser utilizado sin problemas por todos los usuarios.Ademas de lugares iluminados con luz natural,
razón por la cual se usaran ventanales en las fachadas.

Quiebrasoles en las fachadas
al oeste para filtrar luz solar

Grandes ventanales Integración de varios
espacios de transición

Mejoramiento de veredas junto
al terreno, ya que se encuentran
en mal estado.

Bandas podotáctiles en
aceras.

Grandes zonas con plazas y parques, que
tengan vegetación local.

Zonas de aprendizaje con
mobiliario inclusivo.

Figura 67. Criterios Arquitectonicos
Fuente: Elaboracion propia,2021         
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     ESQUEMA FUNCIONAL6.1.3 

           El acceso a la edificación se da por
la planta baja, en este primer nivel se
encuentra un hall. El ingreso tendrá una
conexión directa con el hall y los
parqueos.La función en conjunto con la
distribución espacial del centro, se
concentrará en un núcleo.Este núcleo será
una plaza verde que va a distribuir y dirigir
a los diferentes ambientes y zonas.
       Se puede observar el área pública que
está formada por zonas como parqueaderos,
comedor, ingreso, baños y circulación..
Consta con zonas privadas que son las
bodegas y oficinas. Zona semi- semi-
publica por las teapiras. Además alrededor
del edificación se encontrará patios o zonas
verdes debido a que el concepto busca
integrar el exterior con el interior y así
generar una percepción diferente a los
pacientes. (Ver Figura 68)

Figura 68. Esquema Funcional Planta
Baja
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

Relación Directa 
Relación Indirecta

ZONAS
Zona Pública
Zona Privada
Zona Semi-Publica

SIMBOLOGÍA 
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     ESQUEMA FUNCIONAL6.1.3 

            Para acceder a la segunda planta se
dará mediante una circulación vertical.
 Se puede observar que el área semi-pública
estará formada por zonas médicas, terapias,
consultorios, laboratorios y un auditorio.

         La zona de terapias estarán
conectadas directamente entre si pero que
exista una mejor conexión. Además estas
zonas se encontrarán situadas con un
panorama al exterior y grandes ventanales,
para lograr el ingreso de la luz natural, y
que el paciente tenga contacto con la
naturaleza.

Figura 69. Esquema Funcional Planta
Baja
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

Relación Directa 
Relación Indirecta

ZONAS
Zona Pública
Zona Privada
Zona Semi-Publica

SIMBOLOGÍA 
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    PROGRAMA DE NECESIDADES6.1.4 
      Para la elaboración del programa de necesidades (Ver Tabla 14) se consideraron aquellas zonas previamente estudiados en los casos análogos, además
de la información obtenida en la investigación del presente trabajo sobre este tipo de aquitectura. En el programa se establecieron distintas zonas
indispensables para el funcionamiento del centro como son las zonas administrativas, servicios, plazas abiertas para la correcta atencion del paciente.
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 Programa de necesidades: Zona Lúdica
Tabla 16:
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     ZONIFICACIÓN6.1.5 

 
       Mediante la elaboración del programa
de necesidades se determinó el grado de
privacidad que debe presentar cada espacio
presente en el proyecto. Por lo cual, en la
zonificación (Ver Figura 70) se consideró 
 dos ingresos el primero por la Avenida 9 y
el segundo por Dr Luis Orrantia ambos
tendrán acceso al parqueadero y a la
entrada principal. 

     Se tendrá jardines interiores en cada
zona para generar armonia en el ambiente.
Por otro lado, los servicios de diagnóstico y
tratamiento como lo son la farmacia,
laboratorio y terapias  estarán conectados a
la zona de consultorios médicos, para la
atención de los pacientes. 

Figura 70. Zonificacion
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

 ZONA ADMINISTRATIVA
ZONA DE TERAPIAS
ZONA DE CONSULTORIOS 
AUDITORIO
BIBLIOTECA
COMEDOR // CAFETERÍA
VEGETACIÓN EXISTENTE



Diseño de un un Centro de desarrollo Integral para personas con discapacidad física en Guayaquil                                                                                                           96

     PLANIMETRIA Y RENDERS6.1.6
ZONIFICACIÓN

Figura 71. Zonificacion
Fuente: Elaboracion propia,2021                             



PLANTA ARQUITECTONICA

Figura 72. Planta arquitectonica
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PLANTA ARQUITECTONICA
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Figura 73. Fachadas de centro
Fuente: Elaboracion propia,2021                       
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SECCIONES

Figura 75. Corte B-B´
Fuente: Elaboracion propia,2021                             
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SECCIONES

Figura 74. Corte A-A´
Fuente: Elaboracion propia,2021                             



Figura 76. Biblioteca interior
Fuente: Elaboracion propia,2021                             

BIBLIOTECA
ZONA INTERIOR
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ZONA
INGRESO



ZONA
TERAPIAS



Figura 78. Aulas
Fuente: Elaboracion propia,2021                             
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ZONA DE
APRENDIZAJE



      El presupuesto a presentar da como resutado el valor aproximado para el centro de desarrollo integral.

    PRESUPUESTO6.1.7 

Presupuesto referencial
Tabla 18: 
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     MEMORIA TÉCNICA6.1.8 
     A continuación, la Tabla muestra la memoria técnica realizada para el Centro integral para personas con discapacidad Fisica. En ella, constan los
datos generales de la edificación, el concepto y especificaciones del proyecto.

Memoria Técnica
Tabla 19: 

     95547

     5065.60

     95547

  3500
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  5065
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  4.00

  8.00

  8.20

1800



CONCEPTO 

 El concepto del cual partirá
el diseño del proyecto se
divide en dos fundamentos:
la disposición natural de los
árboles implantados y la
forma y niveles topográficos
del terreno.
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Especificaciones Técnicas
Tabla 10: 
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7.1

       Las personas con discapacidad requieren de un
espacio saludable y libre, cualidades que este
proyecto ha adoptado desde su concepto y
definición del sitio ideal. Por lo tanto, los usuarios
de interés pueden percibir esa integración con su
alrededor sin necesidad de quedarse encerrado en
un sitio, sino también con la capacidad y libertad de
explorar distintas sensaciones, como parte de su
tratamiento. La naturaleza que se articula con el
ambiente interno del proyecto, hace que el usuario
deje de lado sus cuestionamientos y olvide en parte
sus problemas. 

       Los criterios de bioclimática aplicados generan
que los edificios aprovechen la naturaleza y a su
vez esta obtenga beneficios con el diseño ya que se
aprovechan los árboles, la frescura de los ríos, y la
luz solar para crear microclimas y generar una baja
necesidad eléctrica.
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        RECOMENDACIONES
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7.2        Tomando en cuenta que se diseñó un proyecto
para personas con discapacidad física, es de suma
importancia revisar normativas tanto nacionales
como internacionales para lograr una propuesta de
accesibilidad universal, pues la rehabilitación física
es necesaria para que estas personas puedan
superarse; por esta razón, no solamente se
contempla una rehabilitación física para los
discapacitados sino una rehabilitación profesional y
de inserción laboral.

 Garantizar la correcta ventilación e iluminación
natural en diferentes áreas, como lo son la zonas de
terapia y las zonas de aprendizaje de los usuarios,
por medio de áreas verdes que, además de estimular
su movilidad y capacidad de atención, mejora la
calidad de vida y, por otro, favorece hábitos de vida
sana, además de contribuir al cuidado del medio
ambiente.

       
 Como recomendación se puede decir que es de mucha importancia tener
estos sitios en toda ciudad, ya que permite la integración y participación de
todos los que conforman una comunidad y les permite tener un lugar para
realizar actividades sociales y gozar de espacios recreacionales de una forma
agradable para todos.

 Las personas con movilidad reducida o que tienen algún tipo de
discapacidad tienen como requerimiento arquitectónico espacios inclusivos,
por medio de la propuesta de intervención se busca satisfacer todas y cada
una de sus necesidades desde porcentajes de rampas hasta espacios amplios
lúdicos para que se integren personas con diferentes necesidades en un solo
lugar.
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       Encuesta para el diseño arquitectónico de un Centro de educación integral para personas con discapacidad Física en la ciudad de Guayaquil. La
presente encuesta tiene como objetivo recolectar información para la implementación de un centro integral para la población que permitira contar con
información sobre la actualidad de estos establecimientos en cuanto a estructura, salud y educación.
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9.1  ANEXO 1: MODELO DE ENCUESTAS 

Masculino
Femenino 

18 o menos
19-35 años
36-64 años
65 años en adelante
 

Si
No

Si
No

1) Indique su género: 

2) Indique su rango de edad: 

3) ¿Considera que en Guayaquil existen espacios adecuados de
rehabilitación y atención para personas con capacidades
especiales físicas? 

4) ¿Qué le parece a usted como es la atención actual en los centro
de rehabilitación para las personas con discapacidad fisica?

            Regular       Mal         Bien      Muy bien  Excelente

5) ¿Su parroquia cuenta con un espacio para recreación de
personas con discapacidad fisica?

Si
No

si
No

Carece de espacios verdes
Carece de rampas
Carece de Ventilación natural
Carece de espacios lúdicos.
Carece de Espacios para Talleres 
Carece de señalización

Atención Médica 
Esparcimiento
Talleres
Areas al aire libre 
Bandas podotáctiles en las diferentes areas 

6)  ¿La interacción con las naturaleza ayuda a su rehabilitación? 

7) Para las terapias de rehabilitación acude a:

8) ¿Qué problemas presenta su actual centro de rehabilitación?

9) ¿Cuál es el lugar de preferencia en el centro?

10) ¿Qué tan importante considera que son estos espacios o
servicios en un centro? (1 es el mas bajo)
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      Entrevistas realizadas a  Psicopedagoga Veruska Cruz - Terapeuta Ocupacional Daniel
Mera
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9.2 ANEXO 2: MODELO DE ENTREVISTAS

 1.- ¿Según usted, cuales son las deficiencias que existen actualmente en los centros de
rehabilitación para las personas con discapacidad en Guayaquil? 

2.- ¿Cuáles son las características principales que tiene que tener un centro integral para
personas con discapacidad física?

3.- ¿Cuáles son los diferentes métodos que se utilizan actualmente para el proceso de
rehabilitación? 

4.- ¿Qué tipo de equipos necesitaría usted para realizar la rehabilitación a sus pacientes?

5.- ¿Usted considera que el espacio donde se realizan terapias deberían ser lugares abiertos o
cerrados? 

6.- ¿Cómo debería ser la ventilación de los espacios donde se realizan las terapias?

7.- ¿Cuál es el tipo de iluminación que debe tener el lugar donde se realizan las terapias?
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1. Peldaño con recubrimiento de madera
2. Peldaño de sujetación
3. Soporte con perfil de aluminio
4. Viga central

5. Tornillo autoroscante de 10 cm
6. Platina de acero para anclaje empotrada
7. Bondex intaco para ceramica
8. Ceramica graiman de 45 x45 cm
9. Contrapiso de hormigón simple

1. Porcelanato chino gris claro de 60 x 60 cm
2. Contrapiso de hormigón armado 20 cm de
espesor
3. Capa de suelo mejorado compactado
4. Hormigón armado
5. Capa de suelo natural
6. Losa 10 cm de espesor

Ventana de Vidrio

Circulación Vertical

Escalera de 30x15cm
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2. TUBO DE ACERO INOXIDABLE
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SOLDADO EN VIGA SUPERIOR
2. DIVISOR PERIMETRAL + JUNTA METALICA
COLOR NEGRO

MARCO DE VENTANAS
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