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1. PLANTEAMIENTO DEL
PROBLEMA

1.1 ANTECENDENTES
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Imagen 1. Primeros indicios del problema del rendimiento de los nirios en el salon de

clase. Fuente. (Cruz, 2014).
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El Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad es descrito por
la Organizacion Mundial de la Salud como una alteracion del aspecto
neurologico que afecta el periodo de enfoque de las personas en el
hiper enfoque de todo tipo de estimulos que se encuentren en el
entorno. Sin embargo, para muchos sigue siendo una manera de
justificar’ la flojera o desinteres de los ninos y por esta misma razon. En
el documento a continuacion se presentaran datos que respaldan este
condicionamiento de la percepcion del espacio propio y sus elementos
desde la mente de un usuario particular: los ninos, y para entender su

situacion actual se debe conocer sus inicios.

Una de sus primeras apariciones registrada se da con el doctor aleman
Hoffman, en el ano 1844, que se basa en la gjemplificacion de un nifo
de un cuento llamado Phil, el que tiene bajo rendimiento escolar,
problemas en la escuela y problemas para poder concentrarse en las
clases, sin embargo, no logra llegar al fondo de los sintomas. (Polaino-

Lorente,1997)

En el siglo XIX, el pediatra George Still descubre los primeros rasgos
que caracterizan el TDAH de tipologia combinada en 1902. A partir de
un estudio dirigido a un grupo de 20 ninos con caracteristicas en
comun, se ve la relacion de la conducta hipercinética (una serie de
una condicion asociada en ese

comportamientos impulsivos),

entonces, a la presencia de dano cerebral ya sea por un factor
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biologico o por una lesion causada al momento de nacer. (Miranda,

Amado y Jarque, 2001)

Durante la década de los 60, se cambio el foco de atencion del dano y
disfuncion cerebrales minima al sintoma que mas se toma en cuenta
hasta la actualidad, en cual es la hiperactividad y falta de enfoque en

las tareas por parte de los ninos.

Imagen 2. Virgina Douglas, psicologa canadiense, pionera en defender la teoria de la
patologia del TDAH. Fuente: (Otto, 2018)
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Virginia Douglas, psicologa canadiense, empieza a argumentar la
sintomatologia de esta patologia y consigue dar un concepto que
aterriza en la caracteristica principal del TDAH en lo que se define a
una persona con un exceso de actividad sino como un sujeto que tiene
la dificultad de tener una atencion sostenida por largos lapsos de

tiempo acompanado de la impulsividad. (Douglas, 1972)

Reconocimiento como trastorno neurologico y categorias. Entre otros
acontecimientos cronologicos, en 1987 cambia la nominacion de la
enfermedad, el DSM lII, suprime el TDA sin hiperactividad y, finalmente,
en 1994 se denomina TDAH y se consideran los tres subtipos (APA,

2013).
1. Predominantemente inatento
2. Predominantemente hiperactivo / impulsivo
3. Combinado

La fundacion The National Resource on ADHD ubicada en Estados
Unidos, que se ha encargado de apoyar con programas de diagnostico
e insercion para los ninos con TDAH y sus familias, senalaba que
incluso para finales de los 80 eran pocos los lugares de apoyo e
informacion sobre este Trastorno ya que era confundido con mala

conducta, baja capacidad intelectual o desmotivados. (CHADD,s.f)

Es asi como en 2000, el Manual de Diagnostico y Estadistico de los
trastornos mentales (DSM), menciona dentro de las patologias

psiquiatricas al sindrome hipercinético es que sugiera al Sindrome de
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Hipercinético dentro de la patologia psiquiatrica (APA, 2013). La
Federacion Espanola de Asociaciones de Ayuda al Déficit de Atencion
e Hiperactividad (FEAADAH) ante la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) tuvo la presentacion para declarar la internacionalizacion de un
dia en nombre del TDAH, por lo que a esta causa se han sumado varias
organizaciones y que luchan por el adecuado tratar de este trastorno

tanto en insercion como en estigmatizacion.

Como resultado de esto, es que desde el 2011 se celebra el Dia
Internacional del Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad.
Siendo un recordatorio de los derechos educativos, sociales, para
incentivar el uso de nuevas metodologias que sean integradas en el
aprendizaje y ensehanza para garantizar un sistema educativo
inclusivo. (FEAADAH, s.f)

En contraste del Manual diagnostico y estadistico de enfermedades
mentales IV, el actual DSM, publicado en 2014, denomina a la patologia
con el nombre de Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad,
la cual se bifurca en dos diferentes tipologias en su propia categoria de
hiperactividad e impulsividad y de inatencion, asi mismo puede
dimensionar la gravedad de la patologia en grave, leve y moderada.
(DSM- 1V,1994, p.82)

Hasta el ano 2017 en el Ecuador, el Ministerio de Educacion registro
7918 casos de estudiantes que padecen del trastorno de déficit de
atencion e hiperactividad en establecimientos fiscales, los mismos que

reciben clases en los horarios establecidos, pero con adaptaciones en
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sus mallas curriculares. Ademas, en las instituciones publicas se

proporcionan psicoterapias al alumnado con necesidades especiales

no relacionadas a la discapacidad (Rosero, 2017).

Imagen 3. Los sintomas fundamentales considerar para diagnosticar TDAH. Fuente:
(Almudena, 2021.)

En la ciudad de Guayaquil, a partir del programa "Ensenanza inclusiva
en el establecimiento de Instituto de Neurociencias de la Junta de
Beneficencia se han impartido clases de tutoria para departamentos de
pedagogia junto a sesiones de tratamiento para casos reportados. Asi

mismo, como el sector publico, en colegios como José Joaquin de
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Olmedo de caracter particular se han ofrecido las tutorias
extracurriculares debidas ademas de la capacitacion del personal
pedagogico para asegurar y garantizar el aprendizaje uniforme de los
estudiantes con todo tipo de condiciones. (Ministerio de Educacion,

2017).

1.2 DESCRIPCION DEL PROBLEMA

En un salon de clases, es comun ver a una parte de los ninos que esten
ajenos al tema que se esta hablando en la pizarra por parte de los
tutores, parcial o completamente distraidos de las actividades que se
deben realizar en entorno que se encuentran, estos suelen ser
considerados como desplazados o desinteresados. Sin embargo, se
debe considerar que es probable que uno de estos ninos padece un
trastorno de déficit de atencion ya que en lo que consta, afecta 5,3 %
en ninos y adolescentes a nivel mundial, persistiendo en 2.5% al llegar a
la edad adulta (American Physology Association, 2013).

Hay que tener en cuenta que cuando esta condicion no se ha tratado a
tiempo en la infancia, como consecuencia se desarrollan la
permanencia de dificultades de concentracion ya en la vida adulta en
todo tipo de tareas o asi

mismo la hiper enfoque en las mismas que limitan el rendimiento de
las actividades.

En el ano 2014 se realizo el primer consenso Latinoameérica de TDAH,
del cual se pudo identificar 37 millones de casos de este trastorno v,
asimismo, se ha visto un crecimiento exponencial en cuanto a la

magnitud de casos y su diagnostico en los ultimos anos. Esto se debe

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

a que se ha considerado que estos diagnosticos son vistos
simplemente como una justificacion para el bajo rendimiento o
comportamientos que pueden llegar a ser erraticos o violentos
independiente del ambiente que el infante esté, lo que demuestra que
aun existe cierto tabu cuando se trata de la salud mental en Latino

Ameérica.

Imagen 4. El TDAH se detecta en el salon de clases. Fuente:(Sandoval, 2021)

Por esta misma razon, es que existe un recelo antes las evaluaciones
clinicas de la mente humana a pesar de que se ha demostrado en
repetidas ocasiones que con la aparicion de nuevas herramientas o
metodologias es mucho mas efectivo el proceso de diagnostico por lo
que se ha facilitado la identificacion de los indicios de esta condicion.

otros paises de Latinoameérica como Meéxico arrojan cifras de 39.2
millones de ninos y adolescentes que constan entre 0 a 17 anos

(representando un 32.8% de la poblacion general), se concluye que 1.5
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millones, correspondiendo a 1.5%, se llegan a cumplir los criterios de
diagnostico de TDAH segun el Instituto Nacional de Estadistica vy
Geografia (INEGUI). Segun la encuesta Nacional de Epidemiologia
Psiquiatrica del 2012, se manifesto que este trastorno cuenta como la
principal causa de atencion psiquiatra de consulta general. (Sauceda
Garcia Juan Manuel, 2014).

Actualmente, en el Ecuador hay una escasez de datos cuantitativos
que puedan ofrecer cifras exactas que se refieran a los ultimos anos
acerca del impacto de este trastorno, aunque segun el Ministerios de
Educacion ha tratado de velar por un sistema educativo inclusivo que
sea capaz de responder a las necesidades de todo tipo de estudiantes,
respetando la diversidad del cuerpo estudiantil y promoviendo la
participacion dentro del aprendizaje. Asimismo, tampoco se ha visto un
enfoque serio de la situacion actual de esta problematica, la
implicacion de la escasez de centros de apoyo, falta de atencion
especializada y formacion adecuada de las figuras adultas
responsables.

En datos que se han podido encontrar a nivel nacional, segun el Diario
El Comercio (2017) se han registrado 7918 casos confirmados de ninos
que padecen este trastorno en el sector publico. En consecuencia, a
estas estadisticas el Ministerio de Educacion tomo la responsabilidad
de facilitar la atencion psicologica requerida y de este modo se
descarte la relacion directa con discapacidades y en otros casos pues
se da el tratamiento adecuado segun al tipo de condicion que estos

presenten. (Rosero, 2017).
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Imagen 5. Como se identifica el TDAH en los nifios. Fuente: (Roserio, 2009)

Por lo que se consta de esta problematica en la ciudad de Guayaquil,
donde se encuentra ubicado el Instituto de Neurociencias de la Junta
de Beneficencia JBG, que ha indicado que en el 2016 se registraron 592
casos en cual 66.7% corresponden a varones y el 33.3% en ninas, lo cual
da un contraste claro de la diferencia entre el diagnostico entre los
sexos. Ya dando a cuenta en el tema de los tratamientos que van
reflejando un porcentaje de 60% y 70% de éxito en lo que resultan la
recuperacion de los ninos. (Villagdémez Puebla, 2018)

En orden de adentrarse en la situacion de la ciudad de Guayaquil, se
establece un enfoque en el estudio realizado en una de las
instituciones publicas de la ciudad que determino que, entre todos sus
970 estudiantes, entre las jornadas matutina y vespertina, en el ano de

tercero y cuarto de basico que componen entre los 7 y 10 anos
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(margen del promedio de edad de diagnostico) lo cual ayudod a la
tabulacion de un porcentaje correspondiente dentro de esta institucion.
--Esto como muestra de la proporcion o escala de la presencia de esta
condicion patolégica en una muestra de poblacion como es en una
institucion educativa. (Pazmino, 2015).

De acuerdo con estos datos, se ve claramente la falta de la
capacitacion de establecimientos o centros en Ecuador y mas que todo
en la ciudad de Guayaquil que tengan el personal e infraestructura
conjunta que sea capaz de brindar la atencion adecuada a los

pacientes de edad temprana.
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Imagen 6. Padres de ninos con TDAH. Fuente: (Sandoval, 2021)
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1.3 JUSTIFICACION

El Trastorno de Deéficit de Atencion e Hiperactividad es una
problematica que se ha dado a conocer por los efectos que llegan a
tener en el desempeno de los ninos y jovenes en su entorno educativo,
social y familiar. Para explicarlo mejor, es una condicion que, aunque
no parezca tiene un impacto de gran magnitud en el desenvolvimiento
socio afectivo de las personas y si no llega a ser atendida pues
presenta secuelas en la vida mas adulta, haciendolo mas complicado

de tratar.

Actualmente, en el Ecuador se han podido registrar mas de 7000 casos
de ninos que padecen este trastorno tan solo en lo que concierne en el
sector publico de las instituciones que en teoria reciben la atencion
psicologica necesaria por parte del Ministerio de Educacion en sus
respectivos centros educativos mas no con espacios centralizados al

tema.

Por lo visto previamente, la necesidad de centro especializado en el
tema del TDAH es casi evidente para este punto y mas aun si se trata
de una propuesta en la ciudad de Guayaquil. Como consecuencia, la
propuesta de diseno arquitectonico que cubra un Centro de Apoyo
equipado con todos los espacios adecuados al tratamiento de la
patologia es esencial para brindar la ayuda social a la ninez que son la

semilla de la patria ecuatoriana.
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Imagen 7 Tratamiento del TDAH. Fuente: (Almudena, 2021),

Al proponer un programa que ofrezca las soluciones arquitectonicas
que se rigen a los parametros de ensenanzas apropiado, se da un paso
mas adelante hacia el ambiente apto e inclusivo donde todos los ninos
en conjunto a sus nucleos familiares puedan ser finalmente acogidas y
visibilizadas ante la educacion inclusiva. Asimismo, se abren espacios
de capacitacion a figuras responsables, que puedan contribuir en el
analisis y evaluacion de cuerpos estudiantiles respecto a los criterios
base diagnostico del TDAH.

Por lo mismo, atribuyendo funciones multifuncionales que se integren
apropiadamente a todo lo que involucra la atencion, tratamiento,

capacitacion.
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1.4 OBJETIVOS
1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.4.1 OBJETIVO GENERAL

Proponer un diseno arquitectonico basado en los

estandares de ensenanza y estimulacion que ayuden

al desarrollo cognitivo de ninos que tienen TDAH en la

ciudad de Guayaquil




MARCO
REFERENCIAL

02



2. MARCO REFERENCIAL

2.1.1 SOSTENIBILIDAD EN LA ARQUITECTURA

Segun Stagno, especialista en la sostenibilidad y climatizacion de
los espacios arquitectonicos, sefala que la arquitectura bioclimatica
tiene un enfoque coherente y sostenible para manejar el impacto que
tiene en el ambiente y puede ser facilmente replicado por la gente
local. Por esta razon, la practica de las estrategias bioclimaticas estaria
recuperada de los meétodos artificiales del control micro climatico.
Asimismo, es necesario validar el comportamiento de las edificaciones
bioclimaticas para la evaluacion correspondiente del rendimiento de
estas estructuras en confort de habitat y constatar la efectividad del

empleo de los elementos arquitectonicos. (Campos, 2011).

U081 6

Imagen 8. Construccion Sostenible en Arquitectura. Fuente: /sa, 207)
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2.1 MARCO TEORICO

Entre otros conceptos aceptados dentro del campo de la arquitectura,
esta Edward (2008) que indica que, para el arquitecto, la sostenibilidad
es sinonimo de complejidad ya que relaciona un proyecto sostenible al
contrarresto del impacto ambiental por medio del ahorro energético o
el uso de técnicas del ciclo de la vida con el proposito de manejar un
equilibrio entre capital invertido y valor de activos. A pesar, de que
proyectar este concepto va mas alla de lo mencionado ya que implica
de misma manera la creacion de espacios saludables, viables
economicas y sensibles a la necesidad social.

Asimismo, supone respetar sistemas naturales y en base a esto poder
aprender de los procesos ecologicos y que asi puedan ser aplicados
mediante modelos en el aspecto arquitectonico de una edificacion.

Se obtiene la arquitectura sostenible por medio de la gestion vy
realizacion de un hecho arquitectonico, esto se puede llegar a traves
del aprovechamiento racional y efectivo de los recursos naturales o
culturales del propio contexto donde esta emplazado la propuesta
arquitectonica. Todo esto busca que el impacto que tenga en el medio
ambiente sea minimo acerca del contexto natural en todo su entorno,
asi lo indica Beatriz Garzon (2021) en su libro dedicado a la arquitectura
sostenible.

Por ultimo, entre todos los conceptos recopilados se puede interpretar
como la sostenibilidad no solo es un aspecto, sino un pilar importante

en la ejecucion de la arquitectura actualmente. Por esta misma razon,
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es que la perspectiva humana de la misma es imprescindible para un
empleo adecuado en todo tipo de proyecto arquitectonico, y asi mismo
para justificar el uso de métodos o tacticas surgentes del caracter eco

amigable.

2.1.2 NEURO-ARQUITECTURA

Este termino remonta desde Jonas Salk, médico que curo la
poliomielitis, afirmo que mientras trataba de buscar la cura o en
concreto la formulacion de la vacuna contra esta enfermedad, dentro
de un laboratorio en la Universidad de Pittsburg no se dieron
resultados que ayudaran con su investigacion. Por otro lado, en un viaje
por tierras europeas en diferentes ambientes de la naturaleza fue
capaz de formular la cura que se necesitaba, por lo que considera uno
de los primeros indices de la manifestacion de la neuro arquitectura.
Este concepto se ha planteado (Elizondo Solis, Rivera Herrera, 2017)
desde la percepcion del ambiente en el desenvolvimiento del cerebro,
comprendiendo entre sus estimulos y respuestas al entorno, por lo que
se va estableciendo estandares que ayuden a potenciar estos mismos
estimulos de acuerdo con experiencias y conceptos o practicas
psicologicas, de esta manera influyendo en el estado de animo del
usuario.

También ha sido referida por Eve Edelstein, reconocida neurocientifica
y arquitecta, como la rama de la ciencia que inclina a la consideracion
de como cada rasgo o caracteristica de un entorno arquitectonico

puede llegar a influir sobre ciertos procesos del funcionamiento
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cerebral, asi como los que se relacionan con el estrés, la emocion y la
memoria. Bajo este concepto abarcando el efecto que puede llegar a
tener la caracterizacion del espacio de acuerdo con su diseno en la
estimulacion de la mente humana, y dando paso a la posibilidad de

poder aplicar las estrategias de diseno con intencion de dar un impacto

a ciertas respuestas psicologicas.

Imagen 9. La respuesta de tu cerebro a los espacios Fuente: (Marilia Matoso, 2022)

Asimismo, este téermino se lo ha sabido identificar como la ciencia
interdisciplinaria que va aplicando modelos de relacion usuario -
relacion de acuerdo con los parametros de la neurociencia enfocada

en el ambiente y las personas que lo conforman. Por lo tanto, se basa
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en el analisis de lo que constituye la neurociencia (estudio del
comportamiento humano) y como la teoria se va reflejando en los
modelos que se enfocan el desarrollo del usuario segun como se
presente el espacio arquitectonico.

Asimismo, es manifestado por la experta en biologia de habitat y
participante colaborador del Colegio Oficial de Arquitectos de
Catalunya (2015) en que todo lo que rodea al ser humano tiene una
influencia debido a que se trata de informacion que el organismo
recepta. Este es el mensaje por procesar por los mecanismos de
producir hormonas que estimulan las emociones y sensaciones de la
persona.

Para este entonces, segun las teorias mostradas anteriormente el
termino de Neuro Arquitectura ha tenido sus raices desde hace siglos y
hasta recientemente es que arquitectos alrededor del mundo se han
enfocado en definir este concepto y las estrategias de diseno que se

puede extraer de este.

2.1.3 ESPACIOS LUDICOS PSICOMOTRICES

Entre los espacios a considerar dentro de un todo, se contempla la
importancia de la funcionalidad de cada uno y el ambiente que sirve
para los usuarios. Takahura Tezuko, arquitecto japonés con experiencia
en espacios educativos, ha indicado que el ser humano es el que hace

la arquitectura mas no solo un techo y paredes.
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©

Imagen 10. El diserio de la neuro arquitectura en espacios para nirios. Fuente: (Migliani,

2020).

Comprende que la arquitectura de espacios ludicos tiene como
enfoque la percepcion y perspectiva del usuario en el ambiente del
aprendizaje. Por lo que la escala y manejo de las formas o elementos
es esencial para brindar un ambiente apropiado. Esa es la forma en
que se trabaja con la escala, la unica forma de producir una
arquitectura amigable con el ser humano.

Este concepto se ve respaldado de igual manera por el psicologo J.
Gibson (1966), quien afirma que la percepcion se ve fuertemente

relacionada con el ambiente. Vinculado a esta enunciacion se senala
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que el organismo se encarga de recibir sensaciones activamente, por
lo que de este modo el ser humano lo manifiesta entre las acciones de
escuchar, observar, oler, saborear y tocar. Dichas acciones se han
estimado como actos interrelacionados que no se excluyen
mutuamente, por lo que se convierten en sistemas perceptuales y su
objetivo es recibir los estimulos de su medio ambiente. De tal manera
que se interpreta que el rol de la estimulacion de percepcion reside en

que sea informativa para la conducta.

Entre los terminos a profundizar se encuentra la psicomotricidad que
es definida tanto en sus aspectos teodricos como en su practica
profesional, como una disciplina cientifica que considera al hombre en
su “globalidad" psiquico corporal, estructural y funcional, cuya vivencia
tiene un rol fundamental en relacion con el bienestar de la persona
(Boscaini, 2002). Se establecen las bases de los sentidos humanos para
el desarrollo neurologico del mismo al momento de la estimulacion del

aprendizaje.

'Si preparamos un ambiente en casa que sea apropiado a las
dimensiones del nifio, a sus fortalezas, a sus facultades
psiquicas, y si les dejamos vivir en libertad, habremos dado un
paso inmenso hacia la solucion del problema educativo en
general, porque le habremos dado al nifio su entorno’ - Maria

Montessori en ‘EL Nirio en la Familia, 1929, p. 65
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De tal manera que se busca crear los espacios basandose meramente
en las principales sensaciones de las que se vale el ser humano, esta
seria la de los cinco sentidos. Se determina como lugares amplios y
visualmente organizados brindan un entorno pacifico para la mente de
los menores, asi como tambien la influencia de colores pasteles vy
claros evitan la sobre estimulacion para dar lugar a un ambiente

calmado y ayude en el enfoque de los menores.

Por lo tanto, se van tomando ideas de acuerdo con las
sensaciones primarias de la persona, que involucra desde la
aplicacion de texturas variadas en un espacio para fortalecer el
tacto o la ausencia de ruidos excesivos que pueden causes
problemas de concentracion dentro de aulas o salones vy
aprovechar metodos como la musica para el desarrollo

cognitivo. (Migliani, 2020).

En comprension a los conceptos mencionados, se fusionan para
conformar lo que define a los espacios ludicos psicomotrices cuyo fin
va al diseno del espacio en concreto como un aula o salon que toma
en cuenta los criterios basicos de la psicologia humana que puedan
estimular la ensenanza progresiva y que involucren fuertemente el

aspecto psicomotriz del usuario.
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2.1.4 DISENO UNIVERSAL DEL APRENDIZAJE

En la arquitectura es sumamente importante que ofrezca la
infraestructura necesaria para que se acomode a todo tipo de usuarios
y sea capaz de atender las necesidades particulares de ciertas
personas con dificultades en sus habilidades psicomotrices.

En lo que corresponde a la accesibilidad universal, que se la percibe
como la condicion que deben cumplir los entornos, procesos, bienes,
productos y servicios, asi como los objetos, instrumentos, herramientas
y dispositivos que sean compatibles y aplicables en la movilidad vy
actividades varias de todo tipo de personas en condiciones de
seguridad y comodidad en una naturaleza autonoma (Ministerio de

Sanidad, Servicio e Igualdad de Espana, 2013).

Tras este concepto, viene un fuertemente ligado que se refiere al
Diseno Universal, que conlleva el diseno de un entorno apto para el
uso y movilidad de todos los usuarios independiente del alcance de
sus capacidades fisicas sin que requiera adaptaciones o un
determinado diseno (Pérez, 2005). De este modo lo define Ron Mace,
creador del término propio, manifiesta que este busca estimular la
creacion de productos que sean utilizables por cualquier tipo de
persona y esta orientado al desarrollo de soluciones relacionada a la
construccion que respondas a las hecesidades de un amplio rango de

personas. (citado por Cabrera, 2013)

En tal sentido, con el propodsito de brindar una mayor profundizacion

del tema se adentra en los conceptos del aspecto educativo y se pone
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el foco de atencion en el diseno del curriculo escolar para poder
entender la razon por la cual ciertos estudiantes no han llegado a
cumplir con los aprendizajes previstos. Por esto mismo, se llega a
cuestionar la efectividad de estos curriculos y como se han disenado
para la compresion de la mayoria de las jovenes, sin embargo,
ciertamente no se ajusta a todos. Esta practica concibe que todo
cuerpo estudiantil se ajusta a un modelo de aprendizaje comun,
cuando en realidad se debe adaptar estos a los estudiantes. (Pastor.et

al. 2014)

- = =

Imagen 11. Neuro arquitectura aplicada para el diserio de ninos. Fuente: (Migliani, 2020),

Posterior a la conceptualizacion de los términos mencionados, el mas
importante es el cual se liga a todos ellos para ser la teoria madre de la
ensenanza relacionada con la arquitectura. La Neuroeducacion, viene

de la nocion una disciplina que usa las emociones en el proceso de
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ensenanza y aprendizaje de ninos, este con el propodsito de potenciar el

desarrollo cognitivo de estos.

Uno de los principales autores a exponer esta teoria, se trata de
Francisco Mora, quien en su libro Neuroeducacion: Solo se puede
aprender de aquello que se ama (2018) senala diferentes metodos del
cual docentes capacitados pueden usar para la formacion educativa
entorno al aprendizaje con ensenanzas y como este se influye
fuertemente del contexto espacial fisico, ya que de este da paso a un

estado emocional optimo para el adiestramiento de habilidades.

Finalmente, estos conceptos se fusionan entre si para poder dar las
bases de criterios de diseno en la arquitectura de espacios de
educacion, a partir de estos se dé la creacion de una ambientacion de
salones por medios de elementos arquitectonicos respecto a su forma,
color y estética que llega a tener un impacto significativo en el
rendimiento de los infantes como la efectividad de los modelos de

aprendizaje aplicados.
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Imagen 12. Neuro arquitectura aplicada para el diserno de nirios. Fuente: (Migliani, 2020).
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2.2 MARCO LEGAL

Por lo que se refiere al nivel normativo de un proyecto
arquitectonico, existe una serie de normativas y reglamentos que
sirven como referencias legales de las cuales se debe regir cualquier
tipo de proyecto de construccion. Por lo mismo es no solo importante
regirse a estas ordenanzas, sino que esencial que sea la normativa
referencial en lo que concuerda con las estrategias de diseno a aplicar
en el aspecto arquitectonico (coincidiendo con las especificaciones
técnicas de acuerdo con sus instalaciones) y se eviten cualquier
inconveniente en la fase de inspeccion y/o aprobacion de obra por

parte del municipio.

En relacion con la tipologia del proyecto, se emplean las distintas
entidades con sus respectivas reglas en cuanto a los elementos de
diseno que se estarian aplicando a lo largo de todo lo que concierne al
proyecto. Gracias a esto es que se respaldan las implementaciones de

acuerdo con dimensiones, instalacion, posicionamiento, ubicacion y

justificacion de todas las decisiones en el proceso de diseno.

Por lo cual es que se hara mencion del sistema de leyes definidas en la
Constitucion del Ecuador, Plan de Uso y Gestion de Suelo, Gobierno
Autonomo Descentralizado de Guayaquil, Ordenanza Sustitutiva de
Edificaciones y Construcciones, INEN 2854, etc. Que conforman al
grupo de documentaciones o entidades que avalan la sistematica de
leyes correspondientes a la normativa de construccion a implementar

en el proyecto.
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2.2.1 Constitucion de la Republica del Ecuador

de proyecto en el contexto del pais. Por lo tanto, en la tabla a continuacion se determina los articulos vigentes que se involucran en el desarrollo de la

propuesta arquitectonica por los aspectos de cultura y educacion. (Asamblea Nacional Constituyente, 2008).

Tabla 1: Articulos de la Constitucion del Ecuador

Fuente: Constitucion del Ecuador, 2008

Titulo Seccion Articulo Descripcion
Constitucion de la 5 26 La educacion es un derecho de las personas y un deber ineludible e inexcusable del Estado. Las
Republica del personas, las familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso
Ecuador educativo.

27 La educacion sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente, diversa y de calidad;

impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la
cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, el desarrollo de competencias y capacidades para
creary trabajar. L

29 El estado garantizara la libertad de ensenanza y el derecho de las personas aprender en su propia lengua
y ambito cultural. Los padres de familia o representantes tendran la libertad de escoger para sus hijas e

hijos una educacion con principios, creencias y opciones pedagogicas.
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2.2.2 Ley Orgdnica de Educacién Intercultural — Ministerio de Educacién

La ley organica de Educacion Intercultural es un documento que establece regulaciones del sistema educativo, los derechos de estudiantes vy

requisitos de las instituciones educativas en general que garantizan el desarrollo del conocimiento pleno de las personas en formacion académica

dependiendo del nivel de estudios que se comprenda. A continuacion, se contemplan los articulos que conciernen a la propuesta arquitectonica.

Tabla 2: Ley Organica de Educacion Intercultural - Ministerio de Educacion

Fuente: (Ley Organica de Educacion Intercultural)

Seccion Art.

Descripcion

Acuerdo 6
025
13

343

347

381

383

El estado elaborara y ejecutara las adaptaciones curriculares necesarias para garantizar la inclusion y permanencia dentro del
sistema educativo.

Los establecimientos educativos responderan al objetivo de la cultura inclusiva velando por la construccion del conocimiento y el
vinculo educativo entre docente y estudiante, aceptando la individualidad de todos los ninos, ninas y adolescentes en el sistema
escolar.

El estado tendra como finalidad el desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion,
posibilitando el aprendizaje, generalizacion, utilizando los conocimientos, técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendra como
centro al sujeto que aprende y funcionara de manera flexible y dinamica, incluyente, eficaz y eficiente.

El estado garantizara que los centros educativos sean espacios democraticos de ejercicio de derechos y convivencia pacifica. Los
centros educativos seran espacios de deteccion temprana de requerimientos especiales.

El estado protegera, promovera y coordinara la cultura fisica que comprende el deporte, la educacion fisica y la recreacion, como
actividades que contribuyen a la salud, formacion y desarrollo integral de las personas.

Se garantizara el derecho de las personas y las colectividades al tiempo libre, la ampliacion de las condiciones fisicas, sociales 'y
ambientales para su disfrute, y la promocion de actividades para el esparcimiento, descanso y desarrollo de la personalidad.

El estado ecuatoriano garantizara la inclusion e integracion de estas personas en los establecimientos educativos, eliminando las
barreras de su aprendizaje. El sistema educativo promovera la deteccion y atencion temprana a problemas de aprendizaje especial

y factores asociados al aprendizaje.
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2.2.3 Gobierno Auténomo Descentralizado Municipal de Guayaquil

El Gobierno Autonomo Descentralizado hace referencia principalmente al ambito de las ordenanzas municipales de Guayaquil, todas aquellas que

reglamentan los codigos y reglamentos del uso del suelo que se manejan en la ciudad donde se encuentra el terreno a tratar.

Tabla 3: Ordenanza Gaceta Municipal No. 87

Fuente: (Gobierno Autonomo Descentralizado Municipal de Guayaquil)

Titulo Seccion Articulo Descripcién
Gobierno Gaceta Oficial de 104 No se establece este indicador puesto que el numero de pisos estara determinado por el
Auténomo Guayaquil No. 87 diseno especifico del edificio, asi como por la utilizacion del CUS aplicable.
Descentralizado 10.5 En solares medianeros: El retiro frontal de la Planta Baja sera de 3 metros y en las Plantas
De Guayaquil Altas sera de 2 metros.
En solares con area mayor a 150 m 2 (individuales o integrados), el retiro posterior sera de 2
metros.
10.6 Se aplicara lo que establezca de acuerdo con el uso, el Anexo 5 de la Ordenanza Sustitutiva
de Edificaciones y Construcciones vigentes.
11 Para todos los casos de edificaciones en Corredores de Comercios y Servicios, que resulten

de la integracion con solares posteriores a los frentistas a corredores comerciales, se
debera prever que todas las actividades relacionadas con el ingreso, egreso y

funcionamiento general de las edificaciones.
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2.2.4 Instituto Ecuatoriano de Normalizacidon

El Instituto Ecuatoriano de Normalizacion se trata de una norma técnica que muestra los requisitos para poder construir un edificio que cumpla con

dimensiones y procesos de instalacion necesarios para la correcta aplicacion de los procesos a lo largo de todo el edificio. Este sirve para dar

indicaciones generales de las dimensiones de elementos arquitectonicos.

Tabla 4: Requisitos

Fuente: (INEN)

Titulo Seccion

Descripcion

INEN Instalacion

es

Suelos

Paredes

Puertas

Ventanas

[luminacio

n

Ventilacion

Patio

Exterior

Como requisito general en todas las instituciones de la escuela infantil debe existir una zona de seguridad que incluya
suelos, paredes y todos los elementos de construccion, instalaciones y equipamientos que se encuentren a una
altura minima de 1.20m desde el suelo.

Los suelos interiores destinados al uso de los ninos (aulas, pasillos y usos multiples) deben ser antideslizantes,
lavables, calidos, lisos, no porosos.

Las paredes deben tener revestimiento de material no poroso, no toxico, impermeable y de facil limpieza. Por
ejemplo, de este tipo de materiales pueden ser la pintura plastica, latex, vinilos, etc.

Las puertas interiores de la escuela infantil a las que tengan acceso los ninos: deben contar con proteccion anti-
pinzamiento en los dos lados de las bisagras como minimo a 1.20m de altura del suelo.

Todos los vidrios deber ser de seguridad (vidrio laminado de seguridad o templado) o contar con mecanismos que
garanticen la seguridad infantil en caso de rotura.

La iluminacion debe ser natural en todas las aulas. En el resto de espacio donde sea necesario el uso de iluminacion
artificial, esta debe contar con proteccion que difumine la luz directa proteja la luminaria.

La escuela infantil debe tener una temperatura media comprendida entre 20°C y 22°C, en cualquier época del ano.
Las estancias infantiles deben disponer de ventilacion natural directa, para obtener una optima calidad del aire

El patio exterior propio de la escuela infantil debe estar limitado por una valla perimetral. En el patio exterior deben

existir zonas donde el suelo sea blanco. Tambien debe contar con zonas de sombra.
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2.2.5 Reglamento de Mitigacion y Prevencion de Incendios

Se trata de las normativas que estan dictadas por el Benemérito Cuerpo de Bomberos de la ciudad de Guayaquil, en esta se especifican las reglas y

medidas que deben ser aplicadas en la funcionalidad de los edificios de la ciudad para poder asegurar a los usuarios en caso de siniestros. Debido a

esto es que en la tabla de a continuacion se mencionan los principios basicos de espacios de gran densidad publica. (Benemeérito Cuerpo de

Bomberos de Guayaquil, 2018).

Tabla 5: Normativas del Reglamento de Prevencion, Mitigacion y Proteccion contra Incendios

Fuente: (Cuerpo de Bomberos y Ministerio de Inclusion Economica y Social, 2018).

Capitulo Categoria Articulo Descripcion

Il. Precauciones Densidad de 207

Estructurales Publico

208

210

220

224

Todo establecimiento de servicio al publico en el que se produzca concentracion de personas debe
contar con un sistema de alarma de incendios facilmente discernible; de preferencia con sistema de
deteccion de humo y calor que se activa automaticamente, de conformidad con lo que establece el
Cuerpo de Bomberos.

Estos locales y establecimientos deben contar con una placa en un lugar visible para todo el publico,
en la entrada del local indicando su capacidad maxima permisible.

Todo local de concentracion de publico debe disponer de salidas de escape laterales, frontales vy
posteriores con puertas de doble batiente (hale y empuje) hacia el exterior o en sentido de flujo de
evacuacion, en un numero equivalente a una puerta de 0.86 x 2.20m.

Los recorridos para las salidas de emergencia no superaran en tramos de veinte y cinco metros (25 m),
salvo que la edificacion tenga un sistema automatico de extincion se considerara un tramo maximo de
cuarenta y cinco metros (45 m).

Los extintores se deben instalar en las proximidades de los sitios de mayor riesgo o peligro, de
preferencia junto a las salidas y en lugares facilmente identificables, accesibles y visibles desde

cualquier punto del local
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2.2.6 Ordenanza Sustitutiva de Edificaciones y Construcciones del Cantén de Guayaquil

Es una de las ordenanzas que establecen las normativas en lo que concierne a la construccion de edificios en Guayaquil, siendo una de las bases
principales a la hora de proyectar la propuesta arquitectonica y se evitan impedimentos en la aprobacion de inspeccion de los edificios. (Concejo

Cantonal de Guayaquil, 2000)

Tabla 6: Ordenanzas de Edificaciones de Guayaquil

Fuente: (Concejo Cantonal de Guayaquil, 2000)

Articulo Seccidn Descripcion

9 Linea de Toda edificacion que se realice frente a una via publica debera ajustarse a la linea de construccion establecida por
Construccion norma. De existir dudas sobre ésta, debera realizarse ante DUAR la consulta denominada Registro de Solar.

10 Salientes y - En edificaciones con retiro equivaldra a un treinta por ciento (30%) del retiro, medido a partir de la linea de
Voladizos construccion.

- En edificaciones a linea de lindero se admitiran voladizos o cuerpos salientes de hasta 1 metro, a partir de una
altura de 3.50 metros.
- En edificaciones a linea de lindero que enfrenten vias peatonales, se admitira voladizos que equivalga al 10% del
ancho de la via, hasta un maximo de 1 metro.

11 Soportal - El nivel de piso del soportal, se definira en atencion al nivel del bordillo de la esquina de manzana mas cercana al
predio del caso.
- El piso del soportal podra tener una pendiente hacia la acera que no exceda el 3% de su ancho.

14 Indicadores de Se consideran indicadores al Coeficiente de Ocupacion del Suelo (COS), Coeficiente de Utilizacion del Suelo (CUS),

edificabilidad se mencionan también las condiciones para determinar retiros, altura de las edificaciones, etc.
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3. METODOLOGIA DE
INVESTIGACION

3.1 TIPOLOGIA DE INVESTIGACION

En lo que concierne del presente trabajo, se ha determinado las
variantes que influyen en el tipo de metodologia a ser aplicado en las
herramientas de la metodologia por medio de un analisis de los datos

recolectados fuera del contexto propio de la propuesta.

Por lo que se aplicara una metodologia cualitativa, este tipo de
metodologia consiste en obtener conclusiones de modo que se toman
en cuenta las caracteristicas y aspectos verbales o sociales de algun
tipo de investigacion y asi se esta empleando por medio de la
realizacion de una encuesta que determine puntos clave en el diseno

de la propuesta.

Posteriormente, se va a integrar una metodologia cuantitativa, por el
cual se dedica a lo que es las conclusiones a partir de datos que sirvan
desde la perspectiva cientifica, es decir se respaldas en estadisticas y
datos para dar bases al argumento propuesto, asimismo ofrece

caracteristicas precisas y delimitadas a la realidad del proyecto.

Por ultimo, con la fusion de ambos tipos de metodologias es que se

usan para complementar todas las fases y modos de investigacion, asi
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se mantiene una organizacion al momento de insertar los datos a
exponer que intervienen en lo que es criterio de diseno, estrategias y

metodos de construccion.

3.1.1 HERRAMIENTAS DE LA METODOLOGIA

Con el proposito de poder sintetizar datos obtenidos a partir de la
experiencia de profesionales y usuarios que se encuentran dentro del
contexto de ubicacion del proyecto, se recurre a diferentes métodos
de obtencion de datos que terminan siendo pilares fundamentales al
momento de analizar la repercusion que tendria el proyecto en su
emplazamiento y como se relacion tanto con el lugar como con las

personas.

En la fase de recopilacion de informacion se procedio a utilizar la
entrevista, debido a que se realiza un intercambio de conocimientos
mediante dos personas. Las personas que participan de la entrevista
son dos; la primera persona es el entrevistador, es el responsable de
realizar las preguntas. Y también esta el entrevistado, que corresponde
al entrevistado que es un profesional del campo del cual se alinea al

tema del proyecto

Se utiliza métodos como lo es la entrevista a dos profesionales,
aquellos que sabran responder de acuerdo con su experiencia para
brindar referencias o modelos que ayuden al desarrollo de la tipologia

del proyecto y su ejecucion sea efectiva de acuerdo con el modelo
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psicopedagogico de los usuarios y mas aun teniendo el rango de edad

de estos.

3.1.2 MUESTRA Y POBLACION

En cuanto a lo que se va a presentar de la encuesta, se trata de una
serie de preguntas con respuestas determinadas que van dirigidas
hacia la poblacion en general. Estas ayudan a saber la opinion del
publico general, asi como también de los residentes del sector que son
los primeros en notar el impacto o efectos que tendria la propuesta
arquitectonica en el contexto, por lo que sacar una muestra de

poblacion del sector Kennedy Norte de determinar a traves de;

La aplicacion de la formula anteriormente expuesta se aplica para la
poblacion de la parroquia correspondiente por lo que a los 800000
habitantes que residen dentro de esta area, se calculd que se debe

realizar encuestas a 97 individuos cercanos al lote de implantacion.

22 p(1-p)

H(-xp 1)
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3.1.3 ENTREVISTA A PROFESIONALES

A continuacion, se presenta a lo que se refiere a una serie de preguntas
hacia un profesional del campo, como se trata de la arquitecta
Monserrat Coello, quien respondera de acuerdo con su experiencia y
conocimientos base del tema para poder moldear una referencia guia

acerca de la tipologia del proyecto.

3.1.3.1 ENTREVISTA DEL ARQ. MONSERRAT COELLO

a. Considera Ud. ¢(Es factible la propuesta de un Centro de

Estimulacion para nifios que padecen TDAH en Guayaquil?

Segun los datos ofrecidos acerca del numero de ninos que padecen de
esta condicion en especifico, con solo el hecho de que sobrepase 1000
casos registrados de parte del sistema educativo publico ya es una
cifra que hace notar la problematica en el pais. Evidentemente
presenta un beneficio para las familias que cuentan con ninos con
TDAH, se lo tomaria como un paso adelante hacia la solucion de la
sociedad, un referente hacia la atencion de estos ninos y sus familias

correspondientes.

b. cQué tipo de arquitectura considera apropiado para ser

implementado en el diseno arquitecténico?

Considero que en esta tipologia de proyecto donde se centra en el
comportamiento y percepcion humana, es super importante manejar el

tema de las sensaciones y emociones ademas de como un espacio
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debe ser concebido para cada situacion y usuario. Se trataria de una

arquitectura para el usuario y desde el usuario hacia a su alrededor.

Personalmente, en la realizacion de mi tesis tuve una casa disenada
para personas autistas de tal manera que hubo un analisis exhaustivo
de la percepcion del mundo de estas personas y el tipo de
comunicacion que entienda la persona. De alguna manera la
arquitectura deberia llevar el lenguaje que el usuario entienda, en este
caso se trata de ninos por lo que conceptos de neuro arquitectura y
arquitectura sensorial que se complementan para el diseno enfocado

en el usuario y su percepcion del espacio arquitectonico.

c. ¢Cuales serian los criterios de diseno que deberian de tener en
referencia para la ambientacion de espacios para los nifios con
TDAH?

Entre los puntos referenciales que se me vienen a la mente, primero
que todo se deberia tener concepto claro de la arquitectura de
espacios educativos, metodos de aprendizaje surgentes que se ajusten
al espacio, psicologia del color ya que involucra bastante la percepcion
humana y la psicopedagogia tiene un rol importante a tomar en

cuenta.

En respecto a referentes, puede referirse a Peter Zumthor que es un
arquitecto conocido por su versatilidad en la materialidad que pueden
influir en la atmosfera de estos espacios por medio de texturas y

formas. EL cuenta con varios proyectos que ayudan a analizar temas de
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espacio y funcionalidad, asimismo que han servido como espacios
saludables o de sanacion por lo que seria un gran guia para el tipo de

proyecto que se esta tratando.

d. ¢Como beneficia este tipo de centros a la poblacion de la

ciudad?

La creacion de espacios exclusivamente destinados al tratamiento y
estimulacion de ninos que tienen esta condicion tendra un impacto
positivo en la sociedad, ya que se tiene que tener en cuenta que con la
implementacion de esta propuesta se da un incentivo socia para que
se construyan mas centros con esta tipologia. Asi se motiva a
autoridades gubernamentales a la creacion de centros que brinden el
tratamiento apto para problemas neurologicos que se presentan en las

personas.

Por ejemplo, en investigaciones que he llevado a cabo se ha
demostrado que mientras ninos y adolescentes se desarrollan
alrededor del arte, deporte y demas actividades psicomotrices tendian
a tener una mentalidad mas sana. Especialmente si se trata de ninos
que tiene dificultades de concentracion y aprendizaje, es fundamental
inculcar actividades psicomotrices complementarias para el

desempeno adecuado de estas personas.

e. ¢Considera necesarios que se implemente un disefio universal

en lo que refiere de infraestructura de la edificacion?
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Claro que si, es esencial que como arquitectos seamos capaces de
disenar, adaptar y ofrecer espacios que se marquen para las
estrategias de un diseno para todos, incluso mas teniendo en cuenta el
publico al que va dirigido este tipo de proyecto ya que esto del TDAH
es una condicion que muy comun de ser diagnosticada en las edades

tempranas del ser humano.

Como se ha manifestado desde hace anos, el diseno debe ser invisible
para todos hasta cuando empiece a presentar inconvenientes o
problemas que hace que las personas denotan las fallas que
involucren a lo largo de todo el proyecto, Por esto mismo el esencial
ofrecer una arquitectura de diseno universal, que abarque las

necesidades y comodidades de todos los usuarios a tomar en cuenta.

3.1.3.2 ENTREVISTA A PSICOLOGO RICARDO CARCELEN

Entrevista a Psicélogo en la Educacién

1.  ¢Cuales son los principales indicadores que ayudan a

identificar a un nifio con TDAH?

Usualmente con este tipo de paciente se trata de prestar atencion a
ninos que cuentan con los indicadores de comportamiento hiperactivo
o cualidades de distraccion en cualquier ambito que se estén
desenvolviendo, tanto como de educacion o social, por lo que se
refiere a todas las interacciones interpersonales y su reaccion a los

estimulos o detalles de su entorno
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Primordialmente se toma en cuenta desde que rango de edad
empezaron a presentar sintomas propios del trastorno como se dan a
notar en la hiperactividad de los ninos en su comportamiento, la
atencion cognitiva respecto a su campo visual a donde va dirigido, la

finalizacion de tareas varias y si estas se cumplen en un mismo lapso.

1. ¢Considera que el sistema educativo ha realizado esfuerzos para
la capacitacion de docentes respecto al trato con nifos con
TDAH?

El tema de la salud mental en el pais es uno que se ha ignorado (y se
sigue ignorando) por anos, tratandolo como un tema tabu o restandole
la importancia necesaria ha sido un gran factor en los escasos
esfuerzos por parte del gobierno para poder modelar un sistema

educativo que sea verdaderamente intercultural e inclusivo para todos.

Hay que notar que en los ultimos anos si se ha notado una mejora
visible en el sistema educativo que brinda programas y concientizacion
requerida que significan pequenos pasos hacia una gestion apropiada
del sistema educativo. Sin embargo, falta mucho para que el cambio en
estos ambitos sean lo suficientemente significativos como para generar

un impacto a gran escala para esta parte de la poblacion.

Por lo mismo, es que las entidades gubernamentales necesitan tomar
accion ante la problematica presentada y brindar una mano en el
desarrollo de modelos de ensenanza orientados a las diferentes

necesidades de la diversidad de persona neuro divergentes que se
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estan educando actualmente, y aun mas si se trata de infantes en su

desarrollo cognitivo.

1. De acuerdo con su experiencia ¢;Como la atmésfera de los
espacios ayuda en la concentracién y/o desempeio en general

de los nifos?

Hay que entender que en este tipo de espacios son mayormente de
aprendizaje ligado con lo motriz (actividades que requieren la
participacion de todos los sentidos) por lo que brindar un ambiente que
incentive la participacion de los ninos con todas las actividades, pero
que no tome toda la atencion con muchos estimulos que puedan
afectar el enfoque a sus respectivas actividades es sumamente
complicado mas no imposible de lograr con las herramientas del

diseno que usa el arquitecto.

En el caso de este tipo de condicion de una de las terapias mas
habladas, se trata de la musicoterapia. Este tipo de tratamiento se lo
considera un meétodo surgente del cual varios psicologos se han
manejado para dirigir el enfoque de ninos y jovenes acorde a un ritmo y
patron que se va aplicando a los ejercicios de enfoque se trabajan
regularmente con este tipo de pacientes, pues por lo mismo es que

puede destinar al diseno del espacio.

Asimismo, se puede tratar un espacio de tal manera que: en gjemplo se
pueden aplicar los colores frios que manejen la percepcion de calma

en la mente humana, la personificacion o abstraccion de figuras
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geomeétricas en espacios de aprendizaje, aplicacion de texturas
diferentes a lo largo de muros para la interaccion de actividades a su

entorno, etc.

Son estrategias que usualmente se atribuyen a las herramientas
propias de un profesor pero que se van aplicando a las tacticas del
diseno de un salon de clases o talleres, de igual manera se va dando
con las actividades psicomotrices que complementan el tratamiento
de estos ninos, que intentan responder a un ambiente pasivo y que los
estimulos se enfoquen en las actividades en si que se vayan dando sin

distracciones.

1. ¢Qué tipo de actividades son recomendadas para tratar la

deficiencia de atencion?

En estos espacios es importante que se dé una prioridad a los espacios
amplios y abiertos para un libre desarrollo de las actividades variadas
que se pueden dar en un mismo lugar. Como ya se habia hablado
anteriormente, se tratan de actividades que dan paso al movimiento
constante de los usuarios y que se involucran no solo con su tutor sino

tambien con todo lo que los rodea.

En la aplicacion de actividades fisicas como el deporte o en actividades
mentales como es el enfoque al dibujo, talleres de manualidad,
composicion artistica, ejercicios del enfoque cognitivos en general que
hacen posible la costumbre del usuario a orientar su interées a las tareas

que deben ser completadas. Esto se gjerce debido a que entrena al



cerebro humano en el aspecto neurologico del déficit de atencion o
estabilidad de hiperactividad.

1. ¢En el Ecuador, ha tenido en cuenta algun centro enfocado para

el tratamiento de esta condicion?

Actualmente, en el pais no existen centros de estimulacion netamente
enfocados a esta tematica ni programas seriamente ejecutados entre
las instituciones financieras, se pueden contar las consultas
particulares en el Instituto Neurologico de Guayaquil. Existen los
centros de estimulacion temprana, desarrollo integral y demas
relacionados que han llegado a brindar programas relacionados a la
atencion y desarrollo de ninos de bajos recursos, pero sin tocar el tema
directamente del TDAH.

3.1.3.3 CONCLUSION DE ENTREVISTAS

Se puede concluir, de acuerdo con ambas entrevistas con
profesionales correspondientes al area de Arquitectura vy
Psicopedagogia, se han determinado teorias y estrategias que se
puedan aplicar en el proceso de diseno de este tipo de espacios, en
este caso tratandose de ludicos psicomotrices. Por lo tanto, se han
extraido los puntos mas importantes de cada una y se ha podido
realizar un analisis de acuerdo con cuantos de estos métodos de
tratamiento se pueden adaptar al Centro de Estimulacion de TDAH en

Guayaquil.
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3.1.4 RESULTADOS DE ENCUESTA

Como ya se ha mencionado previamente, una de las herramientas de
metodologia aplicados en la investigacion fue la encuesta compuesta
de 10 preguntas realizadas a habitantes del sector en el cual se esta
implantando el proyecto arquitectonico, segun lo senalado por la
muestra de poblacion del sector Kennedy Norte fueron 97 habitantes
encuestados del sector con el objetivo de tener bases del punto de
vista de las personas que rodean el lugar ya que son los primeros en

notar el impacto de la propuesta en su implantacion.

Pregunta 1. ;Cual es su genero?

¢Cudl es su genero?
97 respuestas

@ Femenino
@ Masculino
® otro

Imagen 13. Estadisticas de genero de los encuestados. Fuente: Google Forms, 2022,

En cuanto a las preguntas de la encuesta, una de las primeras a utilizar
fue la del rango de edad de los encuestados. Debido a esto, segun las

estadisticas se determind que el género predominante seria el



CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

femenino, del cual corresponde casi el 60% de la encuentra. Por otra Pregunta 3. ;Tiene conocimiento de algun centro de ayuda o

parte, el genero masculino conforma el 38% mientras que hubo 4% tratamiento para el TDAH?

forma parte de la minoria que prefieren mantener discrecion al

respecto de su género.

Pregunta 2. Edad
¢A que rango de edad corresponde?

97 respuestas
@ 16-20
@®21-30
® 31-40
@ 41-50
,‘_ @ 51-60

®61-70
@® 71ymas

40,2%

29,9%

Imagen 14. Rango de edades de los encuestados. Fuente: Google Forms, 2022

En esta instancia, se decreta el rango de la edad que se destaca por su
mayoria que corresponde al 40% de los encuestados del espectro
joven con un margen de 21 a 30 anos y a este le sigue el grupo de 29%
de la poblacion va a los 16 a 20 anos. Ambos grupos determinan que la
poblacion analizada se inclina hacia personas jovenes. Los demas
usuarios que son del resto del porcentaje se acercaban estrechamente
entre si, probablemente porque pertenecen al grupo edades mayores
en su mayoria ya que ni alcanzan los indicadores ultimos del rango
edad.

;Tiene conocimiento de algun centro de ayuda o tratamiento para el TDAH?
97 respuestas

@ si
@® No

Imagen 15. Conocimiento general sobre centros de ayuda del TDAH. Fuente: Google

Forms, 2022.

Entre una de las preguntas mas importantes es la existencia de esta
tipologia edificios a lo largo de la ciudad y es que con la escasez de
centro enfocados en la rama de psicopedagogia. Por lo que, segun los
numeros, la ciudad de Guayaquil y lo que corresponde a lo que es el
pais no cuenta con un centro de tratamiento de TDAH y que 87% del
total desconocia entidades o grupos que traten esta condicion.
Mientras que el 13% aparecio especificando que solo han escuchado

de programas alternos en instituciones publicas.
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Pregunta 4. ;Considera que el gobierno ha brindado los recursos Pregunta 5. ;Tiene algun familiar o conocido que padezca esta

necesarios para el tratamiento de esta condicion? condicion?

¢ Tiene algun familiar o conocido que padezca esta condicion?

¢Considera que el gobierno ha brindando los recursos necesarios para el trato de esta condicior 97 respuestas

97 respuestas

® si

®si ® No

® No

) 5 ) - Imagen 17. Estadisticas de familiares con TDAH de encuestados. Fuente: Google Forms,
Imagen 16. Consideracion del gobierno respecto a la problematica. Fuente: Google
2022,
Forms, 2022

. . . A continuacion, se encuesto sobre la cercania o posibles lazos de
Como lo establece el grafico anterior, se encuestd acerca de los

sangre de encuestados con personas que padecen TDAH, de esta se
esfuerzos de las entidades gubernamentales respecto a la accion de 9 P quep

. . . , concretd una predominancia del 70% de personas que tienen cercania
soluciones por la presencia del TDAH en un porcentaje considerable. P / P 9

ient d L dicion del déficit de atencion. E
Por lo que dice el 85% de los encuestados, que los esfuerzos del con pacientes que padecen fa condicion cet detictt ¢ atencion. =n

. . . . o . cuanto al resto de encuestados que son el 29% de todo, afirman que no
gobierno han sido casi nulos mientras que el 15% aclamaba que, si se

S . . tienen conexion de ningun tipo con personas afectadas.
estaba invirtiendo el enfoque necesario, aunque mas se va notando por

parte del sector privado.



Pregunta 6. ;Cree que el TDAH en el Ecuador es una problematica que

debe ser atendida urgentemente?

¢Cree que el TDAH en el Ecuador es una problemdtica que debe ser atendida urgentemente?
97 respuestas

®si
® No

Imagen 18. Estadlisticas de familiares con TDAH de encuestados. Fuente: Google Forms,

2022,

En respecto a lo que es la tematica del TDAH en el Ecuador, se da un
analisis breve de la urgencia de esta problematica de ser atendida
debido al numero considerable de personas afectadas por lo que el
84% de la gente acordd que es un problema que se tiene que resolver
lo mas rapido posible junto a todas las condiciones similares que
mejoren el desempeno de los mas jovenes. Mientras que el 15%
corresponde a las personas que lo ven como un inconveniente de

menor escala.

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

Pregunta 7. ;Tiene conocimiento de algun programa en la actualidad

que brinde la ayuda requerida para estos ninos?

¢Tiene conocimiento de algln programa en a actualidad que brinde la ayuda requerida para estos
ninos?

97 respuestas

®si
® No

Imagen 19. Conocimiento de la situacion del TDAH del Ecuador. Fuente: Google Forms,

2022,

En lo que concierne de conocimiento general de la existencia de
programas que tratan directamente el TDAH, hubo un 75% que
respondio que si contaba con la informacion necesaria acerca de un
programa educativo que apoye esta causa. Por otra parte, esta el 24%
que nego tener algun tipo de informacion acerca de programas o

sesiones particulares para tratar la problematica.



Pregunta 8. Califique 1 al 5 ;Qué tan capacitados considera que estan
las instituciones educativas para brindar programas o ayuda requerida

para estos ninos?

Califique 1 al 5 ;Qué tan capacitados considera que estan equipadas o capacitadas para brindar
programas o ayuda requerida para estos nifios?

97 respuestas
60

40

20

Imagen 20. Opinion acerca de la capacidad de instituciones para el tratamiento de

TDAH- Fuente: Google Forms, 2022.

Al respecto de los niveles de capacidad que el publico general detecta
de las instituciones publicas de educacion, se ha hecho una escala de
magnitud acerca de esto del 1 al 5, el 1 significando lo suficientemente
capacitados y el 5 hasta lo menos capacitados posible. Se puede
observar que hay un porcentaje que corresponde al 43% y es una
mayoria evidente que mantienen una postura neutra acerca de esto y
le sigue un 20% que se respalda bajo el no capacitado que da una

inclinacion hacia esta opinion.

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

Pregunta 9. ;Estima que es viable la propuesta arquitectonica de un

Centro de Estimulacion para ninos con TDAH?

¢Cree que el TDAH en el Ecuador es una problematica que debe ser atendida urgentemente?
97 respuestas

® si
® No

Imagen 21 La factibilidad de un Centro de Estimulacion para nifios con TDAH en

Guayaquil. Fuente: Google Forms, 2022

En la seccion de la vialidad de la propuesta arquitectonica, se da un
analisis breve de la opinion de personas que se dividen entre 84% que
se inclina por la implementacion del Centro de Estimulacion en la
ciudad mientras que existe un 15% que realmente comprende al TDAH
como una problematica que deba ser resuelto ahora ni que la ayuda a

esta condicion es primordial.



Pregunta 10. ;Cudles de las siguientes caracteristicas considera
importante al momento de ambientar los espacios educativos para

ninos con TDAH?

¢Cudles de las siguientes caracteristicas considera importante al momento de ambientar los

espacios educativos para nifos con TDAH?
97 respuestas

@ Aplicacion de una secuencia de colores
apropiada

@ Mobiliario adecuado a la necesidades
especificas de los usuarios

@ Integracion de los métodos de

ensefianza con el espacio
w @ Aprovechamiento de espacios abiertos
para actividades psicomotrices

Imagen 22, Importancia de caracteristicas de diseno arquitectonico para el TDAH.

Fuente: Google Forms, 2022.

En la ultima pregunta, se contempla la prioridad de las caracteristicas
del diseno de interiores de la edificacion por lo que se ordenan de tal
manera que: la aplicacion de la secuencia de colores en su interior
corresponde a un 7% con la menor importancia, lo supera el uso de
mobiliario apto para los usuarios con 18%, para mas adelante tratarse
entre los mas importantes a: espacios abiertos para actividades
psicomotrices con un 24% y se destaca a la integracion de métodos de

ensenanza con su espacio arquitectonico con 49%.

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

3.1.5 CONCLUSION DE ENCUESTA

Por lo presentado anteriormente, es evidente la opinion general acerca
de la implementacion de un Centro de Estimulacion para infantes con
TDAH en el sector Kennedy Norte, pues se puede concluir que en una
mayoria consideran el proyecto viable y necesario para la sociedad en
vista de como los mas jovenes son aquellos que traeran un mejor
futuro y Dbrindarle todas las herramientas para su optimo

desenvolvimiento es primordial para los pilares de los colectivos.

Asimismo, por los datos recogidos se extraen puntos concisos acerca
de las capacidades de entidades gubernamentales que respecta del
sistema educativo ya que son las autoridades que deberian intervenir
directamente con la problematica, asi que determinando las
expectativas del publico general se puede llegar a establecer

requisitos a cumplir.
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4. CASOS ANALOGOS

4.1 INTRODUCCION

Con el objetivo de extraer referencias en cuanto al diseno
arquitectonico de tipologias similares al proyecto a desarrollar, se
plasman los siguientes casos analogos que se relacionan al tema de la
propuesta planteada. A continuacion, se realiza un analisis de centros
relacionados con la psicopedagogia y desarrollo infantil que son
topicos esenciales en el proceso de diseno del Centro de Estimulacion
para Ninos con TDAH y como se relacionan con sus exteriores

(contexto urbano) y funcionalidad propia de cada edificacion.

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

4.2 CENTRO MEDICO PSICOPEDAGOGICO DE OSONA

Imagen 23. Patio Interior de Centro Medico Psicopedagogico de Osona.

Fuente:(Santibanez, 2020.)
4.2.1 DATOS GENERALES

Ficha Técnica.

Autor: Comas-Pont Arquitectes. Jordi Comas - Anna Pont
Superficie: 1.657 m2

Fechas: Proyecto 2015 - Finalizacion obra 2016

Arquitecto Técnico: Vinclament slp - Xavier Badia

El Centro Médico Psicopedagogico ubicado en Osana, Espana esta
disenado para brindar servicios de rehabilitacion para personas que
padecen enfermedades mentales. Este por medio de la arquitectura
modular, en la repeticion del modulo de 6m de ancho a lo largo de

todo el edificio, tanto en exteriores como interiores.



Se implementa un sistema de construcciones economicas y que se
describen como sostenible en lo que respecta en ahorro energetico y
de agua, en el diseno con la calidez e integracion de los espacios
internos del centro con sus exteriores que unifican a la naturaleza
propia de los alrededores de la edificacion, ademas que atribuyen
caracteristicas de un Edificio Sano. Esta edificacion este situado en
cercania a los principales centros de salud de la ciudad en sus afueras,
se aprovecha su entorno con la aproximacion a un parque, y su
programa se va desarrollando a un solo nivel que consiste en una

planta baja que ayude en la movilidad fluida e inclusiva de todo tipo de

usuarios que residan en el complejo meédico a tratar.

Imagen 24. Centro Medico Psicopedagogico de Osona. Fuente:(Santibanez, 2020.)

Tratando se una estructura de metal de bovedas en cada modulo de

6m, cuenta con lo que se considera una cubierta ligera y ventilada. De

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

tal manera que la seccion del techo permite ventilar la camara de aire
en verano y poder cerrarla en inviernos en sentido que se mantenga en

sus interiores el calor o aire caliente.
4.2.2 ANALISIS FORMAL

En su forma, en todo lo que involucra el diseno estético se tiene como
principal eje la repeticion de un modulo de 6m de ancho como se
habia mencionado anteriormente, por lo que se establece un patron de
formas o arcos a lo largo de la fachada de la edificacion e incluso la

integracion de estos en un patio interior.

Imagen 25. Exterior de Centro Médjco Psicopedagogico de Osona. Fuente(Santibariez,
2020.)
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Para lo que respecta la aplicacion de colores, se mantiene bajo el
revestimiento de un unico color que ayuda tanto en la percepcion de la
arquitectura y espacios como también el uso bioclimatico que
corresponde a las condiciones externas del lugar que se situa. Brinda
un contraste netamente dado en la aplicacion de diferentes materiales

en sus interiores, marcando visualmente los espacios abiertos.

Imagen 26. Patio Interior de Centro Medico Psicopedagogico de Osona.
Fuente.(Santibanez, 2020.)

De lo que corresponde en virtud de la funcionalidad propia del edificio,
se analiza la distribucion de espacios y la conexion entre ellos,
tomando en cuenta la fluidez y agilidad del movimiento de circulacion

a lo largo de todo. Por lo mismo, alrededor de un pabellon que se

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

presenta como su ingreso central es que se agrupan el resto de los

pabellones con un programa ya determinado.

Este se adapta a la topografia del terreno, incluyendo sus separaciones
por jardin y huertos en los patios que cuentan con espacios
intersticiales que se dan entre el acceso y pabellones perimetrales, y

brindan conexiones como las rampas y pasillos.

4.2.3 ANALISIS FUNCIONAL

De lo que corresponde en virtud de la funcionalidad propia del edificio,
se analiza la distribucion de espacios y la conexion entre ellos,
tomando en cuenta la fluidez y agilidad del movimiento de circulacion
a lo largo de todo. Por lo mismo, alrededor de un pabellon que se
presenta como su ingreso central es que se agrupan el resto de los

pabellones con un programa ya determinado.

Este se adapta a la topografia del terreno, incluyendo sus separaciones
por jardin y huertos en los patios que cuentan con espacios
intersticiales que se dan entre el acceso y pabellones perimetrales, y

brindan conexiones como las rampas y pasillos.
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Imagen 27. Plano Interior de Centro Médlico Psicopedagogico de Osona.

s 10 Y
Fuente:(Santibaniez, 2020.) o ' e

Imagen 28. Plano Interior de Centro Medico Psicopedagogico de Osona.

Fuente:(Santibanez, 2020.)
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Imagen 29. Esquema Funcional de Centro Medico Psicopedagogico de Osona. Fuente:(Santibanez, 2020).

Cuenta con varias alas de distribucion de bloques, todas conectadas en un punto de
encuentro central en respecto a toda la construccion sin dejar de lado la conexion
entre los exteriores e interiores por medio de la aplicacion de transparencia en los
espacios considerados publicos y sociales. Esta estrategia también ayuda en la

reserva de la vegetacion acoplada a ciertas fachadas del edificio.

Imagen 30. Secciones de Centro Médico Psicopedagogico de Osona. Fuente:(Santibanez, 2020

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

Cuenta con varias alas de distribucion de bloques, todas
conectadas en un punto de encuentro central en
respecto a toda la construccion sin dejar de lado la
conexion entre los exteriores e interiores por medio de
la aplicacion de transparencia en los espacios
considerados publicos y sociales. Esta estrategia

tambien ayuda en la reserva de la vegetacion acoplada

a ciertas fachadas del edificio.
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4.3 CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL CHESAPEAKE

Imagen 32, Exterior de Centro de Desarrollo Infantil Fuente:(Elliott + Associates

Architects, 2013.
4.3.1 DATOS GENERALES

Arquitectos: Elliott + Associates Architects
Ubicacion: Oklahoma City, OK, EE. UU.
Cliente: Corporacion de Energia Chesapeake
Zona: 60, 000 ft2

Ano del proyecto: 2011

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

Descripcion

Esta edificacion se diseno en base a la intencion de crear un centro de
aprendizaje inspirado en la etapa de la primera infancia y desarrollo de
los hijos de los empleados de Chesapeake. Por lo que se lo modelo
con el proposito de brindar un lugar donde se refuercen los vinculos de
las familias y al mismo tiempo se aproveche el tiempo de trabajo con la

tutela de menores.

Por tal razon, la fase de investigacion del proyecto de desarrollo infantil
tomo un ano para alentar los esfuerzos de un diseno que soluciona
netamente a las necesidades propuestas por los usuarios. Esto quiere
decir que su actual diseno corresponde a un centro infantil que sirve
para la preparacion para las demas etapas de educacion por lo que se
tomo ventaja de esto para involucrar fuertemente a la arquitectura y

arte en los ninos a temprana edad.



Imagen 33. Patio Interior de Centro de Desarrollo Infantil Fuente:(Elliott

+ Associates Architects, 2013).

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

4.3.2 ANALISIS FUNCIONAL

De lo que muestra en la distribucion de espacios y la relacion de estos
de acuerdo con sus exteriores, puedes seguir la misma linea del
concepto principal de la edificacion. Por lo que en las habitaciones se
marcan las formas y colores, tomando en cuenta tambien la variedad

en el mobiliario colocado en sus espacios.

Imagen 34. Interior de Centro de Desarrollo Infantil Fuente:(Elliott + Associates Architects,

2013),

Entre sus vestibulos y salones van marcando lineas en el piso que
indican recorridos y procurando una circulacion mas agil para los

usuarios, en elementos como puertas y ventanas se prioriza formas
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circulares que son mas interactivas con la percepcion de los ninos que pueda indicar el recorrido y orientacion de los espacios a lo largo
ademas de generar la iluminacion necesaria en los espacios y por de la edificacion.

ultimo factores de la iluminacion artificial fue usado de misma manera

e et T TP
I
I
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CAFETERIA
Imagen 36. Centro de Desarrollo Infantil Fuente:(Elliott +
Associates Architects, 2013).
I Planta baja
Principalmente se basa en el concepto de la
infancia temprana, se relaciona los conocimientos
Imagen 35. Centro de Desarrollo Infantil Fuente:(Elliott + Associates Architects, 2013) basicos y el aprendizaje motriz con el disefno

exterior de la edificacion. Las colinas y el paisaje

Principalmente se basa en el concepto de la infancia temprana, se relaciona los conocimientos , ,
verde ayudan a rodear al ambiente de una calidez y

basicos y el aprendizaje motriz con el diseno exterior de la edificacion. Las colinas y el paisaje ) ) )
un atractivo extra para los juegos en exteriores de

verde ayudan a rodear al ambiente de una calidez y un atractivo extra para los juegos en . ) »
los patios, para darle una integracion con la

exteriores de los patios, para darle una integracion con la naturaleza a traves de la vegetacion ) »
naturaleza a traves de la vegetacion local del

local del terreno.
terreno.



4.3.3 ANALISIS FORMAL

Por lo de su forma, se presenta como elevaciones que siguen un patron
geometrico basicamente rigiendose de la repeticion de figuras
geomeétricas a diferentes niveles y que lucen con una variedad de
colores complementarios y analogos para poder marcar un contraste

entre ellos.

Bajo el mismo concepto de la correlacion de figuras geometricas con
el espacio se basd sus espacios interiores de igual manera,
ayudandose de varios elementos que personifican el lenguaje mas
conocido en el rango de edades mas jovenes que son las figuras en
relacion con su entorno. Por medio de revestimiento de paredes y
suelos en pintura o texturas, es que se aplican las formas y trazados en

los salones, pasillos, vestibulos, etc.

Imagen 37. Centro de Desarrollo Infantil Fuente:(Elliott + Associates Architects, 2013).

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.




Todo esto con el objetivo de poder incentivar las actividades del
desarrollo psicomotriz, la cultura, necesidades de los infantes,
desempeno de aspecto social en sus ambitos que sea un factor
fundamental para los criterios de la aplicacion en su diseno. Segun
estudios ayuda tambien en la introduccion al arte, arquitectura, cultura
y ciencias que complementan el interés y curiosidad de las mentes
mas pequenas y los llevan a el descubrimiento y exploracion de

nuevos ambitos y con esto de los espacios.

N
N
~——
=
—

Imagen 38 Centro de Desarrollo Infantil. Fuente:(Elliott + Associates Architects, 2013).



4.4 CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL PEKABOO

Imagen 39. Centro Desarrollo Infantil Peekaboo, Daule. Fuente: Google Earth, 2019.

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

4.4.1 DATOS GENERALES

Ubicacion: Daule, Guayas, Ecuador.
Afo: 2017
Area: 540 m2

Este centro de psicopedagogia y desarrollo infantil, ubicado en
Ecuador se enfoca en el método de ensehanza en Peekaboo esta
regido a partir de la filosofia de Reggio Emilia que viene con una
propuesta pedagogica de excelencia que busca ofrecer un sentido
cotidiano que va dirigido en el desarrollo de las relaciones e incentivo
del aprendizaje a traves de experiencias con una alta demanda

cognitiva.

El diseno de este centro se gestdo en conjunto entre arquitectos,
ingenieros civiles y docentes, quienes se encargaron de realizar un
estudio profundo para analizar a fondo para construir un inmueble
pensado exclusivamente para ninos que desarrollan sus habilidades

sociales, emocionales, motoras, cognitivas y de autonomia.

En lo que viene a ser su programa arquitectonico, cuenta con espacios
como son: recepcion, plaza central, laboratorios, salones de clases,
cafeteria, salas de psicomotricidad, area de juegos, pabellon, huertos
colectivos, y por ultimo las areas verdes en su patio posterior. Todos
estos espacios cumplen un papel en la gestion completa y neta del

complejo en si, funcionan como lugar o atmosfera apropiada para las



actividades que se les tenia ambientado por lo que facilmente

responde los requerimientos de los 280 ninos que se tiene capacidad.

Imagen 4o0. Centro Desarrollo Infantil Peekaboo, Daule. Fuente: Banco Interamericano de
Desarrollo, 2022.

4.4.3 ANALISIS FORMAL

En primera instancia de su forma, se enfoca en la fachada
relativamente disenada para responder al ingreso de luz para dirigirlo a
las actividades que se dan a lo largo del dia dentro de los salones. En
especifico se concibio de manera que, al regirse de la exposicion solar
en su fachada, ya que el parque aprovecharia la sombra en las
primeras horas del dia y los ninos gozaran de sus actividades fisicas sin

riesgo a la molestia de sobre exposicion del sol.

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

De lo que tiene sus ventanales grandes que dan al interior de la
edificacion facilitan el ingreso de luz natural, asimismo como la
atencion a los detalles para evitar sobrecargar todo con estimulos o

colores ya que podria generar efectos en el aspecto de la atencion

retenida en las actividades que podrian estar desarrollando.

Imagen 41. Centro Desarrollo Infantil Peekaboo, Daule. Fuente: Banco Interamericano de

Desarrollo, 2022.

Como se puede observar, en sus salones de aprendizaje se mantiene
un diseno que predomina el minimalismo junto a la eleccidn de colores
neutros que buscan dirigir la atencion a las herramientas y metodos de
ensenanzas exteriores. Por esta misma razén es que el mobiliario

también se va bajo este mismo concepto de simpleza, se trabajo



unicamente en diferencia de texturas que podian denotar el cambio o

delimitacion de espacios o segmentos de una pieza mobiliaria.
4.4.4 ANALISIS FUNCIONAL

Primeramente, se trata de los espacios y la conexion entre todo se
presenta que cuenta al inicio con una recepcion amplia que alberga un
lugar para exposicion de proyectos que se van realizando por los ninos.
Posterior a eso es que se encuentra el eje central del edificio que es la
plaza central ya que se bifurca en los que son laboratorios, tiendas,

salas didacticas, incluso seria una minibiblioteca.

Por este eje de circulacion de misma manera es que tiene acceso para
los demas salones didacticos, se dirige a un patio que cuenta su propia
cafeteria para la relacion sana del nino con la comida y al mismo para
no dejar de lado la salud mental. En su area de juegos se trabajo con
diferentes texturas o revestimientos que se aplicaron para la

interaccion del infante con su entorno establecido.

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

Imagen 42. Centro Desarrollo Infantil Peekaboo, Daule. Fuente: Banco Interamericano de

Desarrollo, 2022,

Ademas, cuenta con un area techada que va con juguetes y elementos
relacionados con el arte y la cultura que tienen un buen papel en
conceptos como o son el aprendizaje colaborativo. Se relacionan
varios espacios con el arte y cultura en sociedad por lo que se haya
huertos que ensenan sobre la responsabilidad verde, el uso de
materiales reciclados en los talleres de ensenanza y salas grandes para

el desarrollo de las actividades psicomotrices.

Otro de sus aspectos a senalar, es el papel del reciclaje de materiales
como se vio en la aplicacion del bambu en cubiertas, mobiliario como
mesa Y silla compuestas con rollos de cables reciclado, en muros de
musica hechas con paletas de maneras y varios de la infraestructura,
como son los juegos, realizada con lo que es madera reciclada como

estan en los exteriores del lugar.
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4.5 CONCLUSION

1. Planta baja

Imagen 43. Centro Desarrollo Infantil Peekaboo, Daule. Fuente: Banco Interamericano de Desarrollo, 2022.
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5.1 UBICACION

Imagen 44. Ubicacidn del Terreno Seleccionado. Fuente> Elaboracién propia, 2022.

5. ANALSIS DE SITIO

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

Ubicacion: Guayaquil, Guayas, Ecuador.

Parroquia: Tarqui, Sector Kennedy.

Coordenadas: -2.1608173440574743, -79.80834875948841
Direccion; Mz. 108, Av. Francisco de Orellana Solar 28, Guayaquil
Dimensiones: 75 metros de largo y 42 metros de ancho.

El terreno seleccionado se encuentra en la ciudad de Guayaquil,
parroquia de Tarqui de lo que corresponde a la ciudadela Kennedy
Norte. Se puede observar las calles que delimitan el terreno son:
Avenida Francisco de Orellana como su calle principal, Calle Justin

Cornejo V., Pasaje Dr. Francisco Illescas Barreiro y Calle Nahim Isaias

Barquet.

Ubicado en todo lo que es la avenida principal Francisco de Orellana,
esta rodeado de varias edificaciones primordiales e importantes de la
ciudad como Lo son: continuo al Gobierno Zonal de Guayaquil, Edificio
de Servicio de Rentas Internas, Hotel Hilton Colon, Toyocosta
Guayaquil, etc. Ademas, su conexion a una avenida principal es un
factor muy importante al momento de ubicar los accesos tanto
vehiculares como peatonales, asi como tambien influyen otros
elementos como posicion del sol, orientacion de edificio, circulacion

vehicular/peatonal con su respectiva accesibilidad.
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RADIO DE ANALISIS (500m) AN

N 5.2 CONDICIONES CLIMATICAS

En lo que respecta el clima, Guayaquil se caracteriza por mantenerse
constantemente caliente y aun mas cuando se trata de la temporada
de lluvias, cuando la humedad se integra en el ambiente, y en
temporada seca se mantiene parcialmente con el mismo ritmo de
calor, aunque llega a variar en el aspecto nublado. Como se indica (Ver

Imagen 2) en la ciudad se mantiene un rango de temperatura de 21°C a

\

25°C, aunque puede llegar a variar a temperaturas menores como ha

sucedido en los ultimos anos.

O El clima en Guayaquil
& Vinculo X Descargar  Comparar  Datos histéricos: 2022 2021 2020 2019 2018 2017 2016 2015 2014

| nublado

precipitacion: 199 mmn 1 mm —
T bochornoso:99.% 7% I ‘
N

muy caliente caliente
w : puntiacien delplaya/pisenai7a | T |

ene. feb. mar. abr. may. jun. jul. ago. sep. oct. nov. dic.

Imagen 46. Clima de Guayaquil Fuente: (Weather Spark, 202

S

Imagen 45. Ubicacién en Guayaquil, Kennedy Norte. Fuente: (elaboracidn propia, 2022).
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5.2.1 Andlisis del Sol

De acuerdo con lo que se senala del posicionamiento del sol se estima
la exposicion solar por dia promedio y esto es un paso fundamental
para analizar con el objetivo de poder establecer la orientacion
adecuada de la edificacion en cuestion. Como se ha senalado (Ver
Imagen 3), las horas del dia se mantienen como 12 horas debido a
nuestra ubicacion en la linea ecuatorial, y de la cual podemos
simplificar que a lo largo del ano esta cifra no se ve afectada a gran

escala.

Horas de luz natural y crepusculo en Guayaquil
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Imagen 47. Luz Solar Fuente: (Weather Spark, 2022)

Por lo tanto, se recurre a la posicion del sol de acuerdo con el terreno
seleccionado donde se representa la salida y puesta del sol durante el
dia promedio en Guayaquil, esto ayudara significativamente en lo que
refiere de estrategias de diseno sostenible, bioclimatico y funcional en

el proyecto. Entonces en lo que se ve de la posicion del sol, este sale a
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partir de las 6am por el este y se pone alrededor de las 6pm, quiere

decir que va haciendo un movimiento casi horizontal de polo a polo.
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Imagen 48. posicién del Sol respecto al terreno Fuente: (elaboracién Propia, 2022)
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5.2.2 Andlisis de Vientos Predominantes
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Imagen 49. Vientos Predominantes Fuente: (Weather Spark, 2022)

De lo que concierne la direccion de vientos que predominan, se senala
que vienen de un sentido Suroeste a Noreste por lo que quiere decir
que van en un movimiento fluido a traves de edificios y se abren por
ranuras como son las calles. Asimismo, se afirma que la velocidad de
los vientos mismos también tiene su grado de impacto en el diseno,
por lo que se determina que la velocidad promedio de la ciudad de
Guayaquil se mantiene en un rango estable de 12 a 16 km/h a lo largo

de todo el ano.

Este tipo de factor del clima facilita al momento de ubicacion de
accesos y aperturas a lo largo del edificio para lograr el maximo
aprovechamiento de ventilacion natural, de esta manera la edificacion
a plantear se apoya no solamente en la ventilacion artificial sino
también en uso adecuado de la ventilacion al ambiente. Igualmente, se

lo toma en consideracion en caso de que una de las estrategias de
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ahorro de consumo de energia empleadas entre las estrategias de

sostenibilidad se involucre la energia renovable edlica.
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Imagen 50. direccién de Vientos Predominantes Fuente: (Weather Spark, 2022)
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En la seccion de la direccion e influencia de estos en el terreno hay
varios factores a considerar, entre ellos se pueden destacar que:
debido a la proximidad del Estero Salado si llega a influir sus corrientes
de aire de este cuerpo de agua en el sitio. Debido a esto se considera
su influencia como factor de la ventilacion natural del proyecto, sin
embargo, se estima el efecto de las condiciones sanitarias del mismo

estero que incurre en olores.
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5.2.3 Temperatura
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Imagen 51. Temperatura de Guayaquil. Fuente: (Weather Spark, 2022)

De acuerdo con datos obtenidos, en la ciudad la temporada de calor se
mantiene por 2.3 meses (desde principios de marzo hasta mediados de
mayo) con una temperatura promedio de 30 C en este periodo. Por otra
parte, la temporada de frio que consta desde mediados de junio a
finales de agosto, con una duracion de 2.2 meses se mantiene por un

promedio de menos de 29 ° C.

Esto determina que, con el dominante calor de la ciudad, se requieren
espacios que cuenten con la ventilacion adecuada y proteccion solar
por la intensidad de este dentro de sus edificios, por lo que se debe
recurrir a la implementacion de materiales de aislamiento térmicos
sostenibles mientras se vela por la regulacion de temperatura interna
del edificio sin dejar de lado elementos de gran importancia como lo es

la iluminacion natural y la fluidez en sus recorridos.
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5.2.3 Humedad

Respecto a la humedad de la ciudad de Guayaquil, se basa en el punto
de rocio que es el que determina la evaporacion de liquidos por el
ambiente. Al contrario de la temperatura, que llega a fluctuar a lo largo
del dia, el punto de rocio es mas lento por lo que las caracteristicas de

humedad se mantienen todo el dia.
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Imagen 52. Humedad Fuente: (Weather Spark, 2022).

En promedio, el periodo mas humedo dura 8.2 meses que comprende
desde noviembre a julio (durante el cual el nivel de comodidad es
bochornoso o hasta insoportable) y con el mayor niumero de dias

bochornosos en el mes de marzo al contar con 30.5. Por otra parte, el
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mes con menos dias de bochorno seria septiembre que solo cuenta

con 12.5 dias o mas a lo largo de este periodo.

5.2.5 Precipitacion

Se tiene en cuenta aspectos del clima como la precipitacion porque es
uno de los factores que mas influyen al momento de ejecutar el disefio
del proyecto. En Guayaquil, el promedio de la temporada de lluvia es
de 7.3 meses que perdura de noviembre hasta finales de junio con un
intervalo de 31 dias con 13 milimetros. El periodo sin lluvia se estima
desde junio a noviembre, con los 2 mm de lluvia. Se concluye que el
mes con mas lluvia se lleva a febrero, mientras que el mes con menos

lluvia se trata del mes de agosto.
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Imagen 53. Precipitacién. Fuente: (Weather Spark, 2022).
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5.3 USO DE SUELO

Imagen 54. Uso de Suelo de Kennedy Norte Fuente: (Elaboracién propia, 2022).
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5.3.1 Andlisis del Uso de Suelo

De lo que respecta la ciudadela Kennedy
Norte en su uso de suelo, se la considera de
uso mixta y siendo que sus calles principales
y secundarias se ramifican a areas de uso
comercial en su mayoria mientras que las
calles terciarias se tratan a bifurca en areas
de uso residencial de todo lo que
corresponde al resto del sector. En un
porcentaje considerable de lotes, se
presenta el uso mixto: comercial/residencial

que se podria decir que conlleva a un



circuito mas denso de lo que es la actividad comercial y por consiguiente de movimiento urbano.

Ademas de las actividades comerciales que fomentan el movimiento urbano, se toman los lotes
pertenecientes al uso educativo ya que se tiene que tomar en cuenta que en el sector cuentan
con la presencia de varias instituciones educativas que influyen de misma manera en la densidad
urbana y estas son: Centro Educativo Bilingte Interamericano y el Centro de Educacion Inicial
Miel. Por otro lado, se encuentran los puntos ciegos o de baja densidad que se posicionan en

lugares dispersos a lo largo de toda la zona pero que cuentan con el cerramiento o muros

delimitantes necesarios ya que actualmente no cuentan con un uso determinado de suelo.

Tabla 7: Porcentaje del Uso de Suelo de Kennedy Norte.

Fuente: (Donoso, 2015)

Area m2 Porcentaje

Residencial 162.307.63 27.58%
Comercial 291,860.70 49.60%
Educacion y Salud 26,163.89 4.45%
Arte y Recreacion 42.144.244 7.16%
Lotes Vacios 50,545.34 8.59%
Parqueos 15,401.52 2.62%

Total 588,423.30 100%
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Como resultado de la densificacion urbana,
esta zona, se la considera una de las zonas
con mas plusvalia en todo el Ecuador, por lo
mismo es que busca aprovechar la
lotificacion de este a tal punto que cierta
infraestructura puede llegar a verse

sectorizada en ciertas partes.

Asimismo, por la densidad de movimiento
urbano, es un area residencial de gran
acogida pero que en sus ultimo anos se ha

visto afectada por la alta trafico vehicular.



5.4 EQUIPAMIENTO URBANO

En esta etapa de la investigacion, se determina las
edificaciones proximas al terreno que puedan
brindar la cercania a equipamientos urbanos,
tratandose de las necesidades cubiertas a un radio
de alcance aproximado de 500 m. Por lo mismo se
ubican los puntos mas importantes que rodean el
terreno. Se analizara el equipamiento urbano
comercial, publico, recreacional y religioso dentro
del radio de uso para los usuarios que ocuparan el

proyecto propuesto

5.4.1 INFRAESTRUCTURA PUBLICA

En el caso de equipamiento de infraestructura
publica, concierne a las edificaciones que responde
a la propiedad gubernamental del pais y como tal su
radio de influencia que cumple dentro de lo que
aclamaba Bazant (2014) que resumia su alcance
hasta dentro de 1000m o por ciudad. Dentro de los
limites de Kennedy Norte, se cuenta con lugares
como es el edifico de SRI, Gobierno Zonal de
Guayaquil y Corporacion del Registro Civil, todos
estos que responde a un radio de influencia de la

ciudad.
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Imagen 55. Equipamiento de Infraestructura Publica Fuente: (Elaboracién propia, 2022.

71

GOBIERNO ZONAL DE
GUAYAQUIL

SERVICIOS DE RENTAS
INTERNAS

CORPORACION DE
REGISTRO CIVIL



CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

5.4.2 EQUIPAMIENTO RECREACIONAL
En el tema del equipamiento recreacional, se abarca la infraestructura que cumple con los parametros recreacionales de una sociedad. Por lo que
dentro de estos se consideran estancias que proveen activades de recreacion por lo cual se toman en cuenta los parque publicos y privados de la

zona.

Dentro de la zona estudiada, se han encontrado lo que son dos parques de los cuales el sector se establece y son: Parque Japones y el Parque Lineal

de la Kennedy, ambos que segun Bazant (2014) cumplen con un radio a alcance de barrio por su m2.

\
PARQUE LINEAL
KENNEDY
4
’ ‘ ' " g PARQUE JAPONES

Imagen 56. Equipamiento Recreativo. Fuente: (Elaboracidn propia, 2022).
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5.4.3 EQUIPAMIENTO RELIGIOSO
De lo que corresponde en el equipamiento cultural y religioso, se estima a los lugares que ofrecen actividades y servicios de aspecto de cultura o

relacionado.

En el sector de Kennedy Norte, se marca la Iglesia de San Gabriel de la Misericordia, esta cuenta con un radio de influencia de 1500m o de aspecto

barrial. Es la entidad mas cercana al terreno de seleccion, por lo que se encuentra dentro de su radio de alcance en su propia delimitacion.
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Imagen 57. Equipamiento Religioso Fuente: (Elaboracién propia, 2022).
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5.4.4 EQUIPAMIENTO COMERCIAL
Otro aspecto muy importante en cada sector es la afluencia economica que esta carga ya que esto es sinonimo del movimiento urbano que se da

dentro del sector.

Kennedy norte, uno de los sectores mas incentivados por la vida urbana, debido a su influencia en entidades gubernamentales y actividad economica
en sus alrededores. Por lo que se encuentran varias estancias economicas en su alrededor y se han reducido a las mas influyentes dentro de su

circulo.
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Imagen 58. Equipamiento Comercial. Fuente: (Elaboracién propia, 2022)
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5.5 VIALIDAD

Para el correcto estudio de la zona elegida, es importante indagar acerca de la
influencia de las vias o calles que se anexan directa e indirectamente. En este
caso, se van analizando tres calles a las cuales se conectan directamente en la
circulacion y paso del lote seleccionado, por lo cual se determina el alcance de

influencia la accesibilidad peatonal y vehicular,

En un radio aproximado de 500m de radio se determina que calles son vias
principales, vias secundarias y cuales serian consideradas locales dependiendo

de su ancho y cuando movimiento urbano es capaz de abarcar.,

Imagen 59. Tipologia de Vias alrededor del Terreno. Fuente: (Elaboracidn propia, 2022)
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1. Vias Principales (30 metros en adelante) Rojo
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Imagen 60. Seccién de Via Primaria. Fuente: (Elaboracidén propia, 2022).

Vias Secundarias (12 a 30 metros)
Av. Francisco de Orellana
Av. Juan Tanca Marengo

Av. Miguel H. Alcivar
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Imagen 61. Seccién de Via Secundaria. Fuente: (Elaboracién propia, 2022).
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Imagen 62. Seccién de Via Terciaria. Fuente: (Elaboracién propia, 2022).

Uno de los elementos que mas a tomar en cuenta, fue el entorno
vial debido al transito vehicular o peatonal que se observa en el
la actividad comercial y como

sector ya que predomina

consecuencia el movimiento de las calles y aceras sigue

manteniendose fluido. Entre las calles que delimitan el terreno esta

la Av. Francisco de Orellana (Via Secundaria) que es una de las
calles mas concurridas de la ciudad y por lo tanto siempre se
incentiva el emplazamiento de proyectos comerciales a lo largo de
esta calle, también proxima a calles de Av. Justin Cornejo que se

caracteriza por su movimiento moderado igualmente.



5.6 FODA

Fortalezas

e Debido a su ubicacion, se situa en una zona que corresponde a
una densidad urbana moderadamente alta debido a la
actividad comercial propia del lugar, asimismo por el flujo de
trafico vehicular y peatonal.

e Se encuentra en un radio de influencia de equipamiento urbano
importante como lo son el Cuerpo de Bomberos Cuartel No. 5,
Clinica Kennedy Norte, Unidad de Policia Comunitaria.

e Tiene accesibilidad desde una via principal, Av. Francisco de

Orellana, que es una de las de mayor movimiento en la ciudad.
Oportunidades

e Por su ubicacion, se aprovecha de la actividad urbana para que
sea facilmente localizado por los usuarios.

e Se encuentra en una zona poblada y residencial permitiendo
una gestion de mayor alcance hacia las personas.

e Ubicado dentro de un radio de influencia de espacios
recreativos de la zona, aprovechando las posibles vistas que

puede obtener el edificio de acuerdo con su altura.

Debilidades

Debido a su proximidad con una avenida principal, puede
generar contaminacion de ruidos en el lugar del proyecto.

Al considerar su entorno urbano, puede llegar a incrementar el
movimiento de trafico vehicular de manera negativa de manera
que no permita el acceso al lote.

Teniendo en cuenta la situacion actual de las aceras proximas
al terreno, puede impedir el flujo libre de peatones en los

accesos.

Amenazas

Debido a la situacion actual de la luminaria publica de las
aceras, se puede generar

Por lo de su localizacion, se puede ver afectado por las
inundaciones debido al nivel de precipitacion y el sector

situado en una topografia relativamente baja.

En consecuencia, de la zona sismica propia de la ciudad y por
consiguiente de la parroquia de Tarqui, corre riesgos por los

Sismos o movimientos teluricos.
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6.1 INTERVENCION ARQUITECTONICA

6.1.1 CONCEPTO ARQUITECTONICO

En lo que corresponde del concepto
arquitectonico, se realiza un analisis del
contexto urbano y en base a eso se
genera la idea abstracta inicial de la
propuesta arquitectonica. En el caso, se
hace una analogia formal a partir de la
geometrizacion de la idea literal para una

expresion abstracta de la misma tanto en

el planteamiento formal como funcional.
Para la geometrizacion de la forma, se
parte de las condiciones climaticas
directas que influyen en su geometria por
lo que se manejan quiebres que ayuden a
contrarrestar la exposicion solar en el

menor numero de espacios comunes.

Asimismo, se asimila la aperturas vy
accesos dependiendo de la direccion de Imagen 63. Conceptualizacién de la forma Fuente: (Elaboracidn propia, 2022).
los vientos predominantes, y se mantuvo
una forma que juegue con los volumenes
de tal manera que se aligere y marquen

SU acceso.
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6.1.2 CRITERIOS DEL DISENO

Imagen 64. Criterios del Disefio de la Forma. Fuente: (elaboracidn propia, 2022)

A. Quiebres de la forma dependiendo de la exposicién solar en la edificacion. C. Aperturas por la direccion de vientos predominantes
B. Aprovechamiento de vistas hacia exteriores para el ingreso de luz natural. D. Integracion del contexto con la circulacion propia del edificio.
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6.2 ESQUEMA FUNCIONAL

Como cada proyecto arquitectonico, se inicia a partir de esquemas o
diagramas iniciales de la planificacion de ubicacion de cada espacio y
especialmente en lo que trata de su circulacion a lo largo de la

edificacion, por lo que se establecen

los diferentes recorridos

dependiendo de la caracterizacion de bloques o alas.

Se enfatiza en la integracion de recorrido de espacios del interior con

exterior, asimismo como la circulacion fluida entre las alas de la

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

edificacion por lo que se maneja la transicion de espacios de acuerdo
con el nivel de privacidad que estos tengan. Se gestiona la zona
administrativa en una circulacion abierta para la facilidad del usuario de
navegacion, y de manera secundaria se transmite hacia la conexion de

los espacios educativos y clinicos que son distintivos entre su area

PATIO DE | CANCHAS DE USO
SALIDA DE CUARTO DE MANIOBRA MOLTIPLE
EMERGENCIA MAQUINAS ‘
BODEGA SALA COMUN | SALA DE
| JUEGOS ASCENSOR
SALA DE DOCENTES | | SALIDA DE
OFICINA DIRECTOR 2B
CUBICULOS PARA BIBLIOTECA — T ESCALERAS |
PERSONAL — 1 OFICINAS DE
2RISR ADMINISTRACION
SSHH — PATIO INTERIOR T |
PUNTO DE
— ] T INFORMACION Sl
—
SALADEESPERA  —  PLAZADE ACCESO VESTIBULO
|
ESTACIONAMIENTO
|
ACCESO PEATONAL ACCESO VEHICULAR

DIRECCIONDEL —»

RECORRIDO
CIRCULACION DIRECTA

CIRCULACION INDIRECTA = = = = =

Imagen 65. Esquema Funcional - Primera Planta. Fuente: Elaboracién propia, 2022.
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CUARTO DE
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Imagen 66. Esquema Funcional - Planta Alta. Fuente: Elaboracidn propia, 2022.
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6.3 PROGRAMA ARQUITECTONICO

De acuerdo con el esquema funcional mostrado anteriormente, es que
se continua con el respectivo cuadro de areas del cual se establecen
especificaciones segun el espacio a dimensiones, circulacion y relacion
funcional a su entorno. Se muestran las areas requeridas para cada
ambiente, tomando en cuenta la cantidad de usuarios promedio que
ocupa cada uno y la cantidad de ambientes determinados que deben

repetirse sucesivamente.
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Como resultado, se pudo establecer que el Centro de Estimulacion
para ninos con TDAH debe contar con 2590mts2 aproximadamente si
quiere abarcar todos los espacios necesarios y se desarrolle
completamente todos los ambientes, incluyendo de igual manera
espacios como estacionamiento, patio de maniobra y acceso de

servicio a la edificacion.

Tabla 8: Programa Arquitectonico

Fuente: Elaboracion propia, 2022

ZONA AMBIENTES USUARIOS UNIDAD AREA (m2)

Acceso Acceso Publico 20 1 200
Acceso de Servicios 5 1 150
Estacionamiento 25 50 625

Administracion Vestibulo 20 1 60
Trabajo social 6 1 65

Oficina de director 1 1 20

Sala de Juntas 6 1 35

Cafeteria 15 1 75

Archivos 2 2 30

Servicios Higienicos 3 2 40

Unidad Psicopedagogica

Oficina de Coordinador 2 1 20

Secretaria 4 2 6

Cafeteria 15 1 40

Bodega 2 2 10

Cuarto de Aseo 2 2 9

Servicios Higienicos 3 2 18

Jardin de Ninos 36 1 95
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Bodega 2 2 10
Sala de Descanso 6 2 100
Servicios Higienicos Hombres 3 1 18
Servicios Higienicos Mujeres 3 1 18
Consultorio de Musica/Terapia 3 1 17
Consultorio de Pediatra 3 1 17
Consultorio de Parvulario 3 1 17
Consultorio de Nutricion 3 1 17
Consultorio Posologico 6 2 45
Aulas de Estimulacion (6 ninos) 6 6 210
Cubiculos de Terapia Individual 4 2 25
Biblioteca 20 1 90
Sala de Docentes 5 1 25
Sala Comunes 15 25 65
Talleres 12 2 70
Rehabilitacion Recepcion 5 5 35
Comedor 10 45
Sala de Uso Multiple 10 2 150
Aulas de terapia intensiva ocupacional 6 4 80
Cuarto de limpieza 2 2 5
Servicio Acceso de Servicios 5 1 25
Cocina 3 1 40
Cuarto de Maquina 2 1 25
Cuarto de Cisterna 2 1 5
Exteriores Zona de Descarga 25 2 100
Zona de Juegos Desmontables 15 1 120
Patio de Maniobras - 147 150
Areas verdes - - -
TOTAL 3162

86



CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

6.4 ZONIFICACION

En esta etapa de la planificacion se plantea la
distribucion generalizada de los espacios en sus

respectivas zonas dentro de la edificacion, se

estima la ubicacion de accesos secundarios vy

principales y sucesivamente se va generando una

. LONA PSICOPEDAGOGICA

circulacion a lo largo de los espacios de acuerdo
con el caracter tanto publico como privado de las . IONA PUBLICA

zonas. . ZONA DE SERVICIO

Por lo que se puede observar en el diagrama . JONA ADMINISTRATIVA
senalado, se ha desarrollado una distribucion de

espacios de acuerdo con alas o bloques que
puedan dividirse de acuerdo con su caracter. Cada
blogue mantiene sus espacios correspondientes a
lo establecido en el cuadro de areas, y se han
situado dependiendo del beneficio visual, espacial

o funcional que requiera su caracter.

De esta manera es que se ha ejecutado el diseno
en base a un ingreso pl’inCipa[ que tenga accesos Imagen 67. Zonificacién de distribucién. Fuente: Elaboracidn propia, 2022.
directos especial y visualmente a areas comunes
publicas como también a las zonas administrativas

para facilitar el recorrido de usuarios primerizos.
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6.5 PLANIMETRIA Y RENDERS
6.5.1 INPLANTACION A

Imagen 68. Implantacién Fuente: Elaboracién Propia, 2022.
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6.5.2 PLANOS ARQUITECTONICOS
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Imagen 69. Planta Baja
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Imagen 70. Planta Alta
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6.5.3 SECCIONES

4Ll g o b ]
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Imagen 71. Seccidén A
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Imagen 72. Seccién BB
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6. 5. 4 ELEVACIONES

Imagen 73. Fachada Frontal.

Imagen 74. Fachada Posterior.
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Imagen 75. Fachada Lateral Izquierda.

I —
SO

Imagen 76. Fachada Lateral Derecha.
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6.5.5 RENDERS

Imagen 77. Visualizacién de Exteriores de Centro de estimulacién para Nifios.
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6.6 PRESUPUESTO REFERENCIAL

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

RUBRO DESCRIPCION UNIDAD CANTIDAD PRECIO UNITARIO TOTAL
1 Diseno del Proyecto
DIS-001 Planos Arquitectonicos Global 1 $2.700,00 $3.000,00
DIS-002 Planos Sanitarios Global 1 $1.000,00 $1.500,00
DIS-003 Planos Eléctricos Global 1 $1.000,00 $1.500,00
DIS-004 Tramites de Permisos de Construccion Global 1 $670,00 $670,00
2 Preliminares $0,00
PRE-001 Limpieza del Terreno m? 3.900 $2,55 $9.945,00
PRE-002 Trazado y Remplateo m?2 1.148 $4.50 $5.166,00
PRE-003 Vigilencia de Guarderia m? 1 $1.200,00 $1.200,00
PRE-004 Instalaciones Provisionales m? 680 $1,00 $680,00
PRE-005 Excavacion de Tierras m? 3.900 $1,55 $6.045,00
PRE-006 Relleno de Material Compacto m? 1.320 $6.40 $6840.00
3 Estructura $0,00
EST-001 Cimientos m? 1240 $250,00 $310.000,00
EST-002 Hormigdn de Losa m? 1.240 $255,00 $316.200,00
EST-003 Columnas m3 Q0 $425,00 $38.250,00
EST-004 Pilaretes de H.A. u 235 $16,50 $3.877.50
EST-005 Viguetas de HA. u 138 $81,15 $11.198,70
4 Instalaciones Hidrosanitarias $0,00
INSTSAN-001 Acometida a la Red Publica m? 2 $209,10 $421,10
INSTSAN-002 Punto de Agua Potable u 1 $450,00 $450,00
INSTSAN-003 Punto de Agua Lluvias u 1 $350,00 $350,00
INSTSAN-004 Punto de Agua Servidas u 1 $210,00 $420,00
INSTSAN-005 Tuberias PVC 1/2" AAPP m 35 $5.40 $4205,00
INSTSAN-006 Tuberias PVC 3/4" AAPP m 48 $10.50 $2089,00
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INSTSAN-007
INSTSAN-008
INSTSAN-009
INSTSAN-010
INSTSAN-011
INSTSAN-012
INSTSAN-013
INSTSAN-014
5
INSTEL-001
INSTEL-002
INSTEL-003
INSTEL-004
INSTEL-005
6
ESTSE-001
ESTSE-002
ESTSE-003
ESTSE-004
ESTSE-005
ESTSE-006
7
ACA-001
ACA-002
ACA-003
ACA-004
ACA-005
ACA-006

Bomba

Cisterna

Accesorios de Instalaciones

Lavamanos
Inodoro
Sumidero Simple
Rejilla
Cajas de Registro
Instalaciones Electricos
Medidor
Panel de Distribucion
Punto de Luz 127 VAC
Tomacorrientes 110 AV
Tomacorrientes 220 AV

Estructura Secundaria

Mamposteria de Ladrllo Rojo e= 10cm

Mamposteria de Ladrllo Rojo e=15cm

Enlucido
Escalera de Hormigon
Ascensores
Contrapiso
Acabados
Ceramico
Tumbado de Gypsum
Pintura Exterior
Pintura Interior
Carpinteria

Ventanales de Vidrio

3’\1

3’\)

3V\)

3’\)

3’\)

3

79
12

12

112
08
16

621
218

657

2.457

2.447
2.447
342
625
182

220

$825,00
$2910,00
$3.50

$115,00
$95,00
$63.14
$240.45
$68,14

$1500,00

$400,00
$17,00
$15,00
$15.00

$16,15
$17.75
$15,00
$371,00
$12.220,00

$35.17

$29,00
$19.25
$6,00
$6,00
$25.40
$15,00

$1683,00
$2910,00
$2530,50
$1.380,00
$1.140,00
$041,08
$5915
$476.98
$0,00
$1500,00
$2400,00
$2890,00
$1.482,00
$325,00
$0,00
$10.020.15
$15.869,50
$27.855,00
$17.456.74
$24.440,00
$86.412,69
$0,00
$75.963,00
$42.634.75
$7.052,00
$4.750,00
$8.622,80
$13.054,00
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ACA-007 Mamparas de Vidrio m? 267 $12,20 $18,257.,40
ACA-008 Pasamanos Metalicos m? 175 $70,00 $12.250,00
ACA-009 Puertas u 45 $124,00 $17.580,00
8 Exteriores $0,00
EXT-001 Vegetacion de Exteriores m? 846 $13,00 $9.614,00
EXT-002 Adoquines Exteriores m?2 1.450 $22,50 $32.625,00
EXT-003 Asfalto m?2 1.800 $9.10 $12.780,00
EXT-004 Tierra Fértil m?2 1300 $9.50 $12.350,00
EXT-005 Juegos Desmontables u 1 $31.250,00 $31.250,00
9 Personal $0,00
PERS-001 Vigilante u 1 $625,00 $625,00
PERS-002 Residente u 1 $2.500,00 $2.500,00
PERS-003 Arquitecto u 1 $2.000,00 $2.000,00
SUBTOTAL $3.160,145.94
IMPREVISTOS 5% $158,007.297
DIRECCION TECNICA 5% $158,007.297
IVA 12% $205,217.5128
TOTAL $3.455,362.831
COSTO POR M2 $1.079.41

Tabla 9: Presupuesto de Proyecto Fuente: Elaboracion propia, 2022.
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7.1 CONCLUSIONES

A concluir del presente trabajo, se realiza un breve analisis de la propuesta de diseno arquitectonica y como influye
a su entorno, de igual manera se analiza como afecta al contexto en el que se encuentra. Por lo cual se hace referencia, a
la problematica comun de la que se parte para proponer un Centro de estimulacion para ninos con TDAH que al fin y al

cabo busca promover la calidad de vida de la juventud ecuatoriana.

Mediante esta propuesta se busca impulsar la inclusion social en el ambiente educativo, manejando un lugar que
brinde la capacitacion y tratamiento adecuado para los pacientes que corresponden. Se reestablece un equilibrio que

ayude a todos a tener las mismas oportunidades para cumplir su mision de vida.



7.2 RECOMENDACIONES

Fomentar e impulsar activamente la inclusion social en todos los ambitos posibles que impulsen a que todos gocen de las

mismas oportunidades.

Proponer diferentes lugares, como centros de capacitacion, que respondan a la problematica actual en el pais acerca del aspecto

educativo y la salud mental en los jovenes.

Implementacion de materiales de construccion propios de su entorno, que ayuden en la consideracion de financiamiento de este

tipo de proyectos e impulsen estrategias bioclimaticas en su arquitectura al mismo tiempo.

Regirse bajo los parametros y principios de una arquitectura que se centre netamente en su funcionalidad, brindando un espacio

apto para las necesidades de los usuarios en el campo educativo.
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8.2 FORMATO DE ENCUESTA

1. ;Cual es su género?

o Masculino
o Femenino

2. ;Tiene hijos?

o Si
o No

3. ¢ Tiene conocimiento de algun centro de ayuda o tratamiento para el
TDAH?

o Si
o No

4. ;Considera que el gobierno ha brindado los recursos necesarios para
el trato de esta condicion?
Si
No
o No tengo informacion al respecto

5. ¢ Tiene algun familiar o conocido que padezca esta condicion?

o Si
o No

6. ¢ Tiene conocimiento de algun programa en la actualidad que brinde
la ayuda requerida para estos ninos?

o Si
o No

CENTRO DE ESTIMULACION PARA NINOS CON TDAH.

7. En las instituciones educativas del 1 al 5 ;Que tan capacitados
considera que estan equipadas o capacitadas para brindar programas
0 ayuda requerida para estos ninos?

1 2 3 4 5

8. ;Cree que el TDAH en el Ecuador es una problematica que debe ser
atendida urgentemente?

o Si
o No

9. ¢Cuales de las siguientes caracteristicas considera importante al
momento de ambientar los espacios educativos para ninos con TDAH?

Aplicacion de secuencia de colores en sus interiores
Priorizacion de espacios abiertos para actividades
psicomotrices

Integracion del método de ensefianza con su entorno
Mobiliario especifico para las necesidades del usuario.
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ESCALA NORTE FECHA

1:125 @ 11/22
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VETANAS
Vi 1.20x2.40
V2 1.10x1.00/0.80
V3 0.90x1.00/0.80
V4 0.75x0.40/2.00
V5 0.90x3.00/0.20
PUERTAS
P1 1.00x2.10
P2 1.10x2.10
P3 0.90x2.10
P4 0.80x2.10
P5 0.70x2.10
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